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0 Przystopiu

Przystop to typowy dla beskidz-
kiej wsi przysiotek. Jest on malo-
wniczo potozony na wysokosci
okoto 700 m n.p.m., na poludnio-
wych stokach Magurki (872 m
n.p.m.) w Pasmie Jatowieckim
Beskidu Zywieckiego. Stanowi
doskonate miejsce widokowe
na Pasmo Babiej Gory, Policy
i Jalowca. Usytuowany jest na
terenie trzech gmin: Zawoi, Stry-
szawy i Makowa Podhalanskiego,
w bliskim sasiedztwie Babio-
gorskiego Parku Narodowego
— Migdzynarodowego Rezerwatu
Biosfery UNESCO. Krzyzuja si¢ tu szlaki turystyczne piesze i trasy rowerowe
biegnace z Zawoi, Stryszawy, Suchej Beskidzkiej i Makowa Podhalanskiego.
Na Przystopiu mozna jeszcze spotkac stare drewniane domy, piwniczki i liczne
przydrozne kapliczki. Znajduje sig tu klasztor 0o. Karmelitoéw Bosych i elektrownia
wiatrowa powstala z inicjatywy zakonnikow. Dziata Stowarzyszenie na rzecz
Zrownowazonego Rozwoju ,,Przystop”, ktorego celem jest pobudzanie i wspie-
ranie spolecznie uzytecznych inicjatyw $rodowiska lokalnego, realizowanych
przy poszanowaniu warto$ci przyrodniczych, krajobrazowych i kulturowych
przysiotka oraz catego regionu.

Przy Szkole Podstawowej nr 4 na Przystopiu utworzono Osrodek Edukacji
Srodowiskowej w ramach miedzynarodowego Programu ,,Szlak Bursztynowy”.
Ze wzgledu na wysokie walory przyrodnicze, krajobrazowe i kulturowe oraz cenne
inicjatywy na rzecz rozwoju lokalnego Przystop stat si¢ atrakcyjnym zakatkiem,
chetnie odwiedzanym przez turystow indywidualnych i grupy wycieczkowe z catej
Polski, a takze przez gosci z zagranicy.

Przysiotek Przysfob -w zgodzie z dekalogiem
i naturg, rys. Szymon Babiarczyk

Skad si¢ wzieta nazwa ,,Przystop”

Etymologia nazwy przysiotka Przystop nie jest jednoznacznie okreslona
przez jezykoznawcow. Prawdopodobnie termin ten (Przystop, Prislop, Przystup,
Prislopul) wywodzi si¢ od starostowianskiego stowa prislop (przejscie przez
gbrski grzbiet, przelecz), chociaz wielu badaczy wiaze go z wedrowkami
Wotochow i ich obecno$cia w Karpatach. Wiadomo jednak, ze wystgpowat juz
w nazewnictwie topograficznym, zanim pojawili si¢ oni na widowni dziejow
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i znany jest takze poza Karpatami. W jezyku rumunskim oznacza wawoz gorski,
gorska doling lub polang (przetecz) migdzy szczytami (np. przelgcz Prislopul
Negru — 1848 m n.p.m., Prislop w gorach Piatra — 1317 m n.p.m. i inne).
Takze w jezyku stowackim nazwe t¢ nosza przetgcze (Prislop na wschod od
Kubinskiej Holi — 840 m n.p.m., Sedlo Prislop w Matej Fatrze — 909 m n.p.m.,
Prislop i Velky Prislop w Niskich Tatrach i inne) oraz wysokogorskie rowniny
pomigdzy szczytami. W Polsce Przystop mozna znalez¢ w Beskidzie Matym,
Bieszczadach, Gorcach, Beskidzie Sadeckim, Slaskim, Srednim (Makowskim),
w Tatrach i Beskidzie Zywieckim.

Legenda o powstaniu Przystopia

Z wizyta u Jantoski z Grapy

- Dziefi dobry, pani Antonino!

- A, pokwalony! Coz ta Cie chtopocku sprowadzo w moje progi?

— Chciatbym przeprowadzi¢ z panig wywiad.

- Co? Jaki wywiod? Cy fo to pole zatorane przez franka? Do sodu pédom, a nie dom!

—Alez nie! Prosze mi opowiedzie¢ historie o powstaniu Przystopia.

— Historyja?... Chtopce, jo nie znom zodnych historyi. Downo nie byfo nauki ani tyz szkotow!
— Ale na pewno pani zna wiele opowiesci o dawnych czasach i ludziach.

—Aaa... cos mi sie ta w gfowie majacy, ale takie bele co... Siadnij se na pogrodce i stuchoj:

Downo tomu, wszodzie byty lasy pefne Zwiyrza. Pon, ktéry miot zomek w Suchy, sprowadzit
drwoli aze spod Kroscienka — a to byty Lachy. Nojpiyrse wyciupali las, wykorcowali pnioki
i powstaty dwa fobejscia: Polana i Lachy. Na cele drwoli stot piykny, rosty chtop — a ze lubit
gorzotecko, a po nij sermacyc i robi¢ burdy — przezywali go Burdyl. Ton Burdyl kciot sycko
wyciupac, zeby by¢ bogaty, jak pon dziedzic. Aze pon suski sie rozezlit, wkopot stup i pedziot:
LHari do stupa mozes korcowac. Dali bedzie dlo fosadnikéw z Bieskida!” tod tego stupa
powstot Przystup. Burdylowi sie to nie widziato. Prot nowyk fosadnikow po pyskak i tobdziyrot
z wselakiego dobytku. Nockami ludziska chowali sie w borach, w lisik dziurak. Nie byfo rady
na huncwota! Az wmiysot sie w to Ponbocek. Sed se Burdyl fo zmroku groniem, a tu stysy
strasnie rozztoscony gtos: ,Dokucotes silnie ludziskom, cas na pokuto! Widzis te kamiynie?
Pozbiyroj to i zaniys haw na to pfole! Usyp grapko i przysyp ziomiom! Na tom miyjscu mo
stano¢ koscidt, a u twojej chafpy kaplicka!”

| tak powstot koscidtek. Ludzie to migjsce nazwali Zakamieri.

—To bardzo ciekawe!

- A dy¢ sie zmrokco! Cas na wiecorny fobrzodek. Przydz jutro, dali pogodomy!
— Do widzenia. Serdecznie dzigkuje.

Opracowata: Danuta Stuczyriska

Program Bursztynowy Szlak. Przyroda, tradycja i ludzie

Jest to polsko-stowacko-wegierska inicjatywa ekoturystyczna, realizowana
wzdtuz cennego przyrodniczo i kulturowo historycznego traktu od Budapesztu
przez Banska Szczawnicg po Krakow, i dalej od Krakowa doling Wisty po
Morze Baltyckie. Szlak ten taczy ciekawe regiony, ich mieszkancow oraz
lokalne przedsigwzigcia na rzecz ochrony przyrody i kultury, takie jak Szkota
Edukacji Srodowiskowej na Bursztynowym Szlaku. Gléwnym celem Programu
jest stworzenie europejskiej trasy dziedzictwa opartej na migdzynarodowym
szlaku rowerowym oraz regionalnych pgtlach turystycznych eksponujacych
unikalne warto$ci zakatkow Bursztynowego Szlaku, ich przyrode, tradycje,
lokalna kuchnig, rzemiosto, sztuke, imprezy i jarmarki.

Stowo ,,szlak” nawiazuje w Programie do réznorodnych funkcji, jakie przed
wiekami pehity szlaki handlowe: ekonomicznych, komunikacyjnych, spo-
teczno-kulturowych. Kontaktom handlowym towarzyszyta wymiana informacji,
poglebianie wiedzy o $wiecie, rozwdj spoleczny, intelektualny i kulturalny,
szerzenie nowych sposobow gospodarowania.

Program ,,Bursztynowy Szlak” nalezy do srodkowoeuropejskiej sieci zielonych
szlakow pn. ,,Central & Eastern European Greenways” tworzonej przez Stowa-
rzyszenie ,,Environmental Partnership for Sustainable Development” (EPCE)
w Polsce, Czechach, na Stowacji, Wegrzech w Rumunii i Bulgarii. Pierwszym
fundatorem programu byta Fundacja The Rockefeller Brothers Fund.

Kontakt:

Fundacja Partnerstwo dla Srodowiska,

31-005 Krakow, ul. Bracka 6/6

tel.: (0-12) 422 50 88, 430 24 43, 430 24 65, faks: (0-12) 429 47 25
www.epce.org.pl, www.szlakbursztynowy.pl

FUNDACJA
o

0,
BURSZTYNOWY
R ESEZ ,Ii Aw KA s Central argrgggsamysEuropean PARTNERSTWO
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Jak dotrze¢ na Przystop | Informacja i ustugi turystyczne
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INFORMACJE PRAKTYCZNE

JAK DOTRZEC NA PRZYSLOP

srodkami

komunikacji zbiorowej

B pociagiem do Suchej Beskidzkiej lub
Makowa Podhalanskiego, a pdzniej
autobusem do Zawoi; nalezy wysias¢
na przystanku Zawoja Gawty, a stad
piechota lub autobusem (3 km) na
Przystop wedtug kierunkowskazu na
pobliskim skrzyzowaniu drog

M pociagiem lub autobusem do Su-
chej Beskidzkiej; z Suchej Beskidz-
kiej istnieja bezposrednie potaczenia
PKS: Sucha Beskidzka — Zawoja
Przystop

M autobusem bezposrednio do Zawoi
(bezposrednie potaczenia PKS do
Zawoi z Bielska-Biatej, Katowic
i Krakowa); dodatkowo z Krakowa
do Zawoi kursuja prywatne busy.

samochodem

B do Suchej Beskidzkiej przez Stry-
szawg na Przystop lub przez Makéw
Podhalanski do Zawoi Gawly, gdzie
skrecamy na Przystop (za kierunko-
wskazem).

rowerem
znakowane szlaki rowerowe:

B z Makowa Podhalanskiego (od stacji
PKP przez Grzechynig);

B z Suchej Beskidzkiej (przez Stry-
SZawe);

Bz Zawoi Centrum, Zawoi Gotyni
i Zawoi Gawty.

pieszo
znakowane szlaki turystyczne:

B 7 Suchej Beskidzkiej — szlak czerwo-
ny (2,5 godz.) i czarny (3 godz.);
Bz Zawoi Gotyni — szlak czarny

(1 godz.);
W 7z Zawoi Centrum — szlak czerwony
(1,5 godz.);
B ze stacji PKP Hucisko — szlak zotty
przez Jatowiec (5,5 godz.).
Do Przystopia mozna doj$¢ rowniez
z Zawoi Gawly przez Kaling.

INFORMACJA | UStUGI
TURYSTYCZNE

Informacja turystyczna: Szkota
Podstawowa nr 4 im. §w. Rafata Kali-
nowskiego w Zawoi Przystop, 34-222
Zawoja 886, tel./faks: (0-33) 877 50 31,
zawojasp4@interia.pl, www.przyslop.
zawoja.pl

Ustugi turystyczne: ustugi prze-
wodnickie, zajgcia na $ciezce dydak-
tycznej, gotowanie potraw regionalnych
w izbie regionalnej, spotkania z gawg-
dziarzem, zajgcia z edukacji regional-
nej, warsztaty ekologiczne, wedrowki
»Szlakiem przydroznych kapliczek”,
zielone szkoty, noclegi, szkolenia,
konferencje.
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Miejsca noclegowe | Sklepy i gastronomia | Pamigtki lokalne

MIE)JSCA NOCLEGOWE

Szkola Podstawowa nr 4 im. Sw.
Rafala Kalinowskiego w Zawoi Przy-
stop, 34-222 Zawoja 886, tel./faks:
(0-33) 877 50 31, zawojasp4@interia.
pl; 50 miejsc noclegowych, kuchnia,
stotowka.

Klasztor oo. Karmelitow Bosych,
34-222 Zawoja Zakamien, tel./faks:
(0-33) 877 52 11, zawojaocd@wp.pl;
80 miejsc noclegowych w 7 pokojach
dwuosobowych i 9 pokojach wielooso-
bowych, pelne wyzywienie, dla grup
oazowych, kolonii, zielonych szkot
i 0sob indywidualnych.

Gospodarstwo agroturystyczne
— Stanistaw Kudzia, 34-222 Zawoja
Przystop, tel.: (0-33) 873 68 03, 604
288 591

Gospodarstwo agroturystyczne — Da-
nuta Stuczynska, 34-222 Zawoja Przy-
stop, tel.: (0-33) 872 85 43

Osrodek Oazowo-Rekolekeyjny
,»Niepokalanow”, ks. dr Piotr Natanek,
ul. Pod Strzecha 16, Parafia $w. An-
toniego, (Bronowice Male — Krakow,
tel.: (0-12) 638 23 60.

Imprezy organizowane w ,,Niepoka-
lanowie”: wakacyjne i zimowe reko-
lekcje, dzien $w. Mikotaja, Sylwester,
Poniedziatek Wielkanocny, nabozen-
stwa majowe (1-3 maja), ,,Spiewania
grzechynskie” (lipiec), olimpiady dla
dzieci z Gornej Grzechyni (Dzien Dzie-
cka), blogostawienstwo dzieci z okazji
$w. Anny (26 lipca) 1 wspolne ognisko
dla rodzicow i dzieci, msze $w. w nie-
dziele o godz. 10.00.

Do dyspozycji przebywajacych:
dwa boiska do pitki noznej, boisko do
pitki siatkowej i kometki, stoly teniso-
we, dwa amfiteatry (jeden kryty), dwie
wieze widokowe, basen, ,,pustelnia”
bez pradu, brama zawsze otwarta, do-
mki z tazienkami, z ogrzewaniem, cie-
pta woda.

SKLEPY | GASTRONOMIA

Sklep Spozywczo-Przemyslowy na
Beskidzie, tel.: (0-33) 874 72 85

Sklep Spozywczo-Przemystowy na
Borach, tel.: 504 133 224

Sklep Spozywczo-Przemyslowy na
Nowym Osiedlu, tel.: 502 672 490

PAMIATKI LOKALNE
| WYDAWNICTWA
TURYSTYCZNO-
‘PRZYRODNICZE

Sklepik pod Magurka — w ro-
ku szkolnym (od wrzesnia do czerw-
ca) czynny w Szkole Podstawowej
nr 4 w Zawoi Przystop, w okresie wa-
kacyjnym (lipiec—sierpien) w klaszto-
rze oo. Karmelitow Bosych w Zawoi
Zakamien.

Punkt sprzedazy wyrobow rekodzieta
ludowego poleca:

M rzezby

M recznie wyszywane i haftowane ser-
wety, biezniki

B wyroby bednarskie: cebrzyki, wiader-
ka, skopce, maslniczki, dzbanki

B szachy tradycyjne i dla trzech graczy

B ozdoby i kwiaty z bibutly i papieru

B wyroby toczone z drewna

B wyroby z drewna: postacie zwierzat,
kwiaty, wiatraczki, ozdobne potki

M lalki w stroju ludowym

B widokéwki, przewodniki, mapy iwy-
dawnictwa regionalne.

Galanteria drzewna, pamiatki— An-
toni Janik w przysiotku Janiki, tel.: 600
210171

Wyroby bednarskie — Zajda Ryszard
w przysiotku Bielasy, tel.: 604 563 720

Szachy tradycyjne i dla tréjki — Jan
Zurek na Spyrkowece, tel.: (0-33) 872 85
29,503 196 780

WAZNE SWIETA,
IMPREZY, WYDARZENIA

Misterium Meki Panskiej w klasz-
torze 0o. Karmelitow Bosych w Zawoi
Zakamien, Wielki Czwartek

Odpusty w kosciele oo. Karmeli-
tow Bosych w Zawoi Zakamien, 1 ma-
ja, 16 lipca

Koledowanie w Szczepana, Sylwe-
stra i Trzech Kroli

Msze $w. w klasztorze o0o. Karmeli-
téw Bosych z Zawoi Zakamien:

8.30, 11.00, 18.00; w okresie X-III:
8.30, 11.00, 16.30.

Noc Kupaly i swigtojanskich
robaczkéow

Festyn ,,Noc Kupaly i $wigtojanskich
robaczkow” przy Szkole Podstawowej
nr 4 w Zawoi Przystop, ostatni weekend
czerwca lub pierwszy weekend lipca

Rzezby i wyroby z drewna mozna kupi¢
w sklepiku ,,Pod Magurkq” lub bezposrednio
u artystow, rys. Wiestawa Krzeszowiak

Przystop stynie z zabawy na festy-
nie, a dla wybranki sq zawsze wianki!
Pod tym hastem co roku przy budynku
miejscowej szkoly odbywa si¢ lokalny
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Wazne $wieta, imprezy, wydarzenia

festyn, ktérego dochod przekazywany
jest na rozwoj przysiotka Przystop.
Organizatorami festynu sa Stowa-
rzyszenie na rzecz Zrownowazone-
go Rozwoju ,,Przystop”, Ochotnicza
Straz Pozarna i Szkota Podstawowa
nr 4 w Zawoi Przystop.

Program imprezy sktada si¢ z po-
kazow tanecznych i wokalnych ze-
spotu ,,Swietliki” dzialajacego przy
Szkole Podstawowej Nr 4 w Zawoi
Przystop prowadzonego przez pania
Jozefe Stoktosa. Wystepuja miejsco-
we zespoly kabaretowe np.: ,,Nasze
Krzesnomatki”, Zesp6t Gospodyn
Wiejskich z Grzechyni, bawiac pub-
licznos$¢ niespotykanym humorem.
Wystepuja dzieci z Babiogorskiej
Szkoty Muzyk GOK ze Stryszawy
grajac utwory na starych zapomnia-
nych instrumentach. Pie$ni i zwyczaje
zbdjnickie oraz gorali babiogorskich
prezentuja zespot regionalne ,,Zbdj-
nik” ze Skawicy i ,,Juzyna” z Zawoi
oraz ,,Kapela spod Magurki”. Swoimi
wspaniale wykonanymi pie$niami re-
ligijnymi zawsze zadziwia wszystkich
Mtodziezowa Schola Liturgiczna przy

parafii $w. Jozefa w Zawoi Zakamien
pod kierunkiem oo. Karmelitow Bo-
sych. Wystegpuje rowniez wspaniata
Orkiestra OSP w Zawoi. Zawsze jest
mikrofon dla wszystkich chgtnych
pragnacych wystapi¢ na scenie. Oczy-
wiscie stalym punktem programu sa
,»Wianki dla Wybranki”. Odbywa si¢
aukcja rzeczy roéznych i prac plastycz-
nych dzieci, loteria fantowa — kaz-
dy los wygrywa, kiermasz wyrobow
tworcow ludowych, degustacja przy-
smakow kuchni przystopskiej, jazda
konna, wesote miasteczko dla dzieci.
Na koniec starsi uczestnicy festynu
bawia si¢ na zabawie tanecznej do sa-
mego rana, muzyke zapewnia ,,Zespot
zgrany ... 1organy” oraz mtodziezowy
zespot ,,Echo” z Przystopia.

Festyn cieszy si¢ duzym zaintere-
sowanie lokalnej spotecznosci, ktora
chgtnie i spontanicznie w nim uczest-
niczy. Imprezg udaje sig¢ zorganizowaé
dzigki pomocy wielu sponsorow — firm
10s6b prywatnych z Zawoi, Stryszawy,
Makowa Podhalanskiego, Grzechyni
i Suchej Beskidzkie;j.

Opracowal: Mariusz Zasadzinski




ROZDZIAL I
INFORMACJ)E KRAJOZNAWCZE

CHARAKTERYSTYKA
GEOGRAFICZINA,
SPOLECZNO-EKONOMICZNA
| PRZYRODNICZA

Podstawowe informacje
o Przystopiu

Obszar: 3 km?
Liczba mieszkancow: ok. 600 osob

Nazwy osiedli: Przystop, Zakamief, Bielasy,
Janiki, Nowe Osiedle, Beskid, Magurka, Spyrki,
Toczki, Krajskie, Lachy, Kobiele, Zabdr, Grani-
ca, Warciaki, Pajgkéwka, Maliny, Topory, Mo-
rawy, Polana, Bubiaki, Chrzaszcze.

Najwyzszy szczyt: Magurka 872 m n.p.m.
Rzeki: Skawica i Stryszawka
Potoki: Kalinka, Stracony Potok

Gtowne zajecia mieszkancéw: rolnictwo,
handel, stolarstwo, budownictwo, agrotury-
styka, produkcja szachéw, galanteria drzew-
na, ustugi instalacyjne systeméw grzewczych
i wodno-kanalizacyjnych.

Polica

Potozenie

Przysiotek Przystop potozony jest
na wysokosci okoto 700 m n.p.m., na
potudniowych stokach Magurki (872 m
n.p.m.) w Pagmie Jalowieckim Beskidu
Zywieckiego. Wida¢ stad Pasmo Babiej
Gory, Policy i Jalowca. Przysiotek
usytuowany jest na terenie trzech
gmin: Zawoi, Stryszawy i Makowa
Podhalanskiego, w bliskim sasiedztwie
Babiogorskiego Parku Narodowego
i jednocze$nie Rezerwatu Biosfery
UNESCO. Krzyzuja si¢ tu szlaki tury-
styczne piesze i trasy rowerowe biegnace
z Zawoi, Stryszawy, Suchej Beskidzkiej
1 Makowa Podhalanskiego.

Pasmo Jatowieckie

Pasmo Jatowieckie ciagnie si¢ na
pétnocny wschdd od przeteezy Kleko-
ciny (864 m n.p.m.) do doliny Skawy,
koto Suchej Beskidzkiej. Od Pasma
Babiogorskiego oddzielone jest glgboko
weigta doling Skawicy i jej zrodtowych

Babia Gora

Widok z Przystopia na Pasmo Policy, rys. Dorota Piwka
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Granica

Do tej pory taka nazwe nosi przysiotek Przy-
stopia. Jest to kilka doméw po stronie Zawoi,
ktérych zabudowania gospodarcze znajduja
sie rowniez po drugiej stronie drogi, czyli juz
na terenie Stryszawy. W czasie drugiej wojny
Swiatowej Niemcy droge biegnaca miedzy
tymi dwiema wsiami uznali za granice pol-
sko-niemiecka. Prowadzita ona w gére, az
do granicy z Grzechynia. Stryszawa to byta
Rzesza, Zawoja — Gubernia. Chcac przejs¢
przez droge z Zawoi do Stryszawy, musiato
sie miec przepustke.

Obecnie migdzy mieszkaficami Zawoi i Stry-
szawy nie ma juz zadnych granic, stanowimy
jednos¢ — Przystop.

Hermina Spyrka

potokow. Gtowne wzniesienia Pasma
Jalowieckiego to Czerniawa Sucha
1062 m, Jatowiec 1110 m, Kiczora
906 m, Lachow Gron 1048 m i Magurka
872 m. Pasmo Jalowieckie zbudowane
jest z piaskowcoéw magurskich. Stoki
Jalowca w znacznej mierze pokryte
sa lasem.

Babiogorski Park Narodowy

Potozenie, powierzchnia, historia
il Babiogorski Park
w Narodowy znajduje

#a) sic w poludniowej
czescel kraju, w wo-
jewodztwie matopol-
skim, przy granicy
Polski ze Stowacja. Obejmuje poinocna
i potudniowa strong masywu Babiej
Goéry wraz z najwyzszym szczytem
Beskidu Wysokiego, Diablakiem

(1725 m n.p.m.). Powierzchnia parku
wynosi 3 392 ha, w tym 3 198 ha lasow.
Ochrong $cista objete jest 1 062 ha.

Poczatki ochrony omawianego ob-
szaru si¢gaja okresu migdzywojennego,
kiedy to uchwata walnego zgromadzenia
PAU utworzono w 1933 roku ,,Rezerwat
na Babiej Gorze”, obejmujacy 650 ha.
Park utworzony zostal 30 pazdziernika
1954 roku na obszarze 1 704 ha.

Od 1977 roku uznany jest przez
UNESCO za jeden ze §wiatowych rezer-
watow biosfery 1 wiaczony do realizacji
programu MaB (Man and Biosphere).

Geologia, geomorfologia i gleby
Grzbiet masywu Babiej Gory nie-
znacznie wznosi si¢ i opada, tworzac
stabo zaznaczone szczyty. Babig Gorg
tworza skaty osadowe. Zostaty one
wypigtrzone w okresie trzeciorz¢du
i nosza miano fliszu karpackiego. Sa
to naprzemianlegle warstwy piaskow-
céw magurskich, margli, tupkéw oraz
itéw. Sktad ich i ulozenie sq wyraznie
widoczne w miegjscach odstonigtych
na poinocnym, stromym stoku Babiej
Gory. Pétnocne $ciany masywu zostaty
wytworzone w wyniku olbrzymich
ruchow osuwiskowych.
Przewazajacym typem gleb na te-
renie parku sa ubogie gleby inicjalne
i autogeniczne. W pigtrze kosodrzewiny
wystepuja rankery wlasciwe — gleby
stabo zréznicowane morfologicznie
wytworzone ze skal bezweglanowych.
Z reglem gornym zwiazane sa gleby
bielicowe i bielice, natomiast kompleks
gleb brunatnych wykazuje przywiazanie

do pigtra regla dolnego. W tym ostatnim
pigtrze wyr6zniono takze gleby bielicowe
i skrytobielicowe.

Wody

Grzbiet Babiej Gory jest obszarem
wododzialowym. Potoki sptywajace
na poétnoc sa doptywami Wisty i leza
w zlewni Battyku. Potoki splywajace na
potudnie leza w zlewni Morza Czarnego.
Na terenie parku bierze poczatek wiele
potokow, takich jak: Jatowiec, Markowy
Potok, Jaworzynka, Rybny Potok i inne.
W masywie Babiej Gory jest kilka
matych stawkow, z ktorych najwigkszy,
Mokry Stawek, ma 450 m2 Powstat on na
skutek obrywow blokéw skalnych przed
ok. 5000 lat.

Roslinnos¢

Flora Babiej Gory byta badana juz
100 lat temu przez H. Zapatowicza, ktory
stwierdzil wystgpowanie ponad 600
gatunkow ro$lin naczyniowych. Obecnie
na terenie parku potwierdzono wystepo-
wanie okoto 500 gatunkéw roélin naczy-
niowych, prawie 200 gatunkéw mchow
oraz liczne porosty, glony i watrobowce.
Na Babiej Gorze wystepuje 70 gatunkow
roslin wysokogorskich oraz 54 objetych
ochrong gatunkowa.

Do osobliwosci naleza okrzyn jeleni
(bedacy symbolem parku) i rogownica
alpejska, ktore w parku maja jedyne
stanowiska w Polsce. Masyw Babiej
Gory jest naturalnym modelowym
przyktadem, ukazujacym pigtrowy
uktad roslinnosci w gorach. W suro-
wych warunkach klimatycznych, na

ubogiej inicjalnej glebie roslinnosé¢
wyroéznia si¢ niezwyklym bogactwem
gatunkowym.

W reglu dolnym (700 — 1150 m
n.p.m.) kréluje zyzna buczyna karpacka,
a jodly, buki i $wierki osiagaja 40 m
wysokosci i ponad 350 cm obwodu.
W bogatym runie czgsto spotka¢ mozna
m.in. zywiec cebulkowy i czosnek
niedzwiedzi. W pigtrze tym wystepuja
réwniez bory jodlowo-§wierkowe. Ich
wyjatkowa warto$¢ wynika z tego, ze sa
to lasy pierwotne, nigdy nie uzytkowane
gospodarczo.

W reglu gornym (1150 — 1350 m
n.p.m.) dominuja wysokie, smukie
i silnie ugatezione $wierki. Nawigksza
cz¢$¢ parku zajmuje acydofilna zachod-
niokarpacka §wierczyna gornoreglowa,
jako jedyny zespot sposrod zbiorowisk
lesnych wyksztalcajacych si¢ na sied-
liskach bezwapiennych tworzy zwarte
i cieniste drzewostany.

Powyzej pigtra regla gornego wystepu-
je zbiorowisko kosodrzewiny karpackiej
z zaro$lami jarzebiny i kgpami ziotorosli.
Zwarty pas kosodrzewiny (1391 —1650 m
n.p.m.) poprzecinany jest rumoszem
skalnym. Na najbardziej stromych sto-
kach wystepuje zespol kostrzewy pstrej
— jedyny endemiczny zespo! roslinny
Babiej Gory. Jesienia charakterystyczny
brunatny kolor nadaja murawom pigtra
alpejskiego (1650 — 1725 m n.p.m.) sit
skucina i kosmatka brunatna.

Zwierzeta
Fauna parku liczy m.in. ok. 105 gatun-
kow ptakow. Sa to np.: uszatka, puszczyk
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uralski, puchacz, dzigcioty, ptochacz
halny i siwerniak. W ostatnich latach
rzadkoscia stal si¢ gluszec. W parku
wystepuje wiele ssakow. Liczne sg jele-
nie. Stosunkowo czgste sa owadozerne
ryjowki (gorska, aksamitna i malutka).
Do rzadkos$ci naleza rys, wilk, niedz-
wiedz oraz drobne gryzonie nadrzewne:
koszatka, orzesznica i zotednica. Wérod
bezkregowcdw najlepiej poznanymi sa
chrzaszcze — w masywie Babiej Gory
zyje ok. 1500 gatunkow, w tym kilka
endemicznych dla Karpat Zachodnich.
W matych stawkach zyja traszki. Ryby
Zyja jedynie w potokach (do wysokosci
ok. 1100 m n.p.m.). Wigksze bogactwo
ichtiofauny spotyka si¢ dopiero w dolinie
rzeki Skawicy.

Turystyka

Masyw Babiej Gory od poczatku
XX w. jest celem wedrowek turystycz-
nych. W roku 1906 na Markowych
Szczawinach wybudowano schronisko,
ktore jest czynne do czaséw obecnych.
Ruch turystyczny w Parku moze sig
odbywac po szlakach turystycznych
od $witu do zmierzchu. Najwigksze
atrakcje turystyczne to szczyt Babiej
Gory — Diablak, wznoszacy si¢ kilkaset
metrow ponad sasiednie szczyty. Jest to
doskonate miejsce widokowe na obszar
od Krakowa po Nizke Tatry, z panorama
polskich Tatr wiacznie.

W roku 1983 wydana zostata obszerna
monografia: Park Narodowy na Babiej
Gérze, a w 2003 dzieto: Swiaty Babiej
Gory. W Osrodku Edukacyjnym przy
Dyrekeji BgPN udostgpniana jest zwie-

Rezerwat Biosfery Babia Géra

17 stycznia 1977 r. Miedzynarodowa Rada Ko-
ordynacyjna programu ,Cztowiek i Biosfe-
ra" (Man and Biosphere — MaB) UNESCO
powotata Rezerwat Biosfery Babia G6-
ra. Rezerwat Biosfery objat Babiogdrski Park
Narodowy i zostat powotany ze wzgledu na
unikalne walory przyrodnicze, dtuga historie
ochrony i prowadzenie intensywnych badan
naukowych.

Celem Programu MaB jest poznanie zalezno-
3ci wystepujacych pomiedzy ludZmia ich $ro-
dowiskiem.

Dzieki opracowaniu zasad podziatu Rezer-
watu na strefy centralng, buforowg i przej-
sciowa Rezerwat Biosfery moze spetniac
swoje funkgje:

- ochronng, zabezpieczajac petne zréz-
nicowanie gatunkow, zbiorowisk i ekosy-
stemow;

- logistyczna, realizowana przez Babiogér-
ski Park Narodowy, takze przy wspotpracy
z samorzadami i instytucjami dziatajgcymi
W regionie;

- rozwojowa, oparta na wspotpracy ludzi
i instytucji przy wprowadzaniu zasad zréw-
nowazonego rozwoju regionu.

dzajacym stata ekspozycja przyrodnicza
oraz Ogréd Roslin Babiogorskich.
Opracowala: Katarzyna Fujak

Nadlesnictwo Sucha

Lasy obrgbu Sucha stanowity wias-
nos¢ kolejno rodziny Komorowskich,
krolowej Konstancji, krola Jana
Kazimierza, Jana Wielopolskiego,
hrabiego Branickiego. W 1922 r. jako
wiano przeszly we wtadanie rodu
Tarnowskich. W 1945 r. wlosci wraz

z zamkiem zostaly upanstwowione.
Nadlesnictwo Sucha zostato utworzo-
new 1945 .

Z kolei lasy obrgbu Zawoja pod
koniec XV w. byly wlasnoscia magna-
tow Skrzynskich, a nastgpnie Komo-
rowskich oraz Jana Wielopolskiego.
W 1924 1. zostaly przekazane na rzecz
Polskiej Akademii Umiejgtnosci. Kiedy
staly si¢ wlasno$cia Skarbu Panstwa,
utworzono nadle$nictwo Zawoja,
aw 1973 r. przytaczono je do nadles-
nictwa Sucha.

Obecnie nadlesnictwo Sucha podzie-
lone jest na dwa obreby: Sucha i Zawoja,
w jego sktad wehodzi 12 le$nictw (w tym
jedno szkotkarskie) o tacznej powierzch-
ni 11 720,80 ha. W pétnocno-zachodniej
czgéci tereny nadles$nictwa obejmuja
czg§¢ Beskidu Malego ze szczytami:
Leskowiec, Jaworzyna i Chetm. Cate
nadlesnictwo lezy w dorzeczu rzeki
Skawy z jej licznymi doplywami.

Klimat tego obszaru zalicza si¢ do
typu gorskiego. Charakteryzuje si¢
dos$¢ duza iloscia opadow, diugim
okresem zalegania pokrywy $nieznej,
silnymi wiatrami poludniowo-zachod-
nimi i potudniowymi, spdznionymi
przymrozkami wiosennymi, obfitymi
opadami $niegu, dlugotrwalymi opa-
dami deszczu, ktore powoduja erozjg
gleby 1 niszcza drogi w dolinach.
Podstawowym gatunkiem w obu obrg-
bach nadlesnictwa jest §wierk — zajmuje
ok. 49% powierzchni, a wystgpuje
przewaznie w formie drzewostanow
swierkowych z niewielka domieszka
jodty, buka i sosny. Drugim gatun-

kiem, pod wzgledem zajmowanej
powierzchni, jest buk wystepujacy
razem z innymi gatunkami. Waznym ga-
tunkiem lasotworczym jest takze jodta.
W ostatnich latach mozna zaobserwo-
wac korzystna tendencj¢ zmniejszania
si¢ udzialu $wierka na korzys¢ buka
ijodly. Gtéwna przyczyna tego zjawiska
jest fakt, ze w wigkszosci przypadkow
swierk jest gatunkiem wprowadzonym
sztucznie na siedliska odpowiednie dla
jodty i buka. W miejscowych lasach
pozyskuje sie¢ corocznie 50 000 m?
drewna.

Na obszarze nadlesnictwa nie ma
wigkszych zakladow przemystowych.
Wokoét znajduja si¢ gtdwnie tereny rolni-
cze o duzym rozdrobnieniu gospodarstw.
Dwie aglomeracje miejskie — Sucha
Beskidzka 1 Makéw Podhalanski — nie
powoduja negatywnych zjawisk ekolo-
gicznych w sasiednich drzewostanach.
Zanieczyszczenia atmosfery sa przyno-
szone przez wiatry z odlegtych rejonow
uprzemystowionych. Natomiast szkody
w drzewostanach powodowane sa glow-
nie przez opienkg miodowa, owadzie
szkodniki wtérne, zwierzyng, $nieg
famiacy drzewa i gwattowne wiatry.
Siedziba nadlesnictwa Sucha miesci
si¢ w dworku sasiadujacym z zamkiem
suskim, dawniej wykorzystywanym
jako dworek mysliwski. Tereny lasow
nadlesnictwa dzierzawi 14 kot towie-
ckich, ktore samodzielnie prowadza
gospodarke towiecka.

Zwierzyna licznie bytujaca na terenie
tych obwodow to: jelenie, sarny, dziki,
borsuki, lisy i kuny. Do zwierzat objg-
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Nasza wies dawniej

tych catoroczna ochrona, a znajdujacych
schronienie w lasach zaliczamy wilka,
rysia, jenota, a z ptakow — gluszca.
W pasmie Policy — Babiej Gory pojawia
si¢ niedzwiedz brunatny.

W 1972 r. na terenie nadlesnictwa
utworzono rezerwat czgsciowy im. prof.
Zenona Klemensiewicza o powierzchni
58,70 ha, potozony w pasmie Policy, na
wysokosci 1175-1375 m n.p.m. Rezer-
wat utworzono w celu zachowania, ze
wzgledow naukowych i krajobrazo-
wych, fragmentu wysokogorskiego boru
Swierkowego w stanie naturalnym.

Przez obszar rezerwatu przebiegaja
dwa szlaki turystyczne ze schroniska na
Hali Krupowej. Wiosna warto obejrze¢
w nadle$nictwie krokusy tworzace
liliowe tany na $rodlesnych polanach
i pojedyncze przebisniegi, a jesienia
kwitnaca goryczke trojesciowa. Przez
caty rok zachwycaja stanowiska sosny
limby i pomniki przyrody — pojedyncze
okazy starych drzew.

Nadle$nictwo Sucha sasiaduje
z Babiogorskim Parkiem Narodowym,
utworzonym w 1954 r. z terendéw nale-
zacych do nadle$nictwa Zawoja. Przez
tereny lesne przebiega szereg szlakow
turystycznych prowadzacych w rejon
Policy, Babiej Gory, Jalowca, Leskowca
i Zurawnicy. Z przyrodniczego i gospo-
darczego punktu widzenia nadlesnictwo
Sucha ma olbrzymie walory dydak-
tyczno-poznawcze, mogace stanowic
material badawczy dla profesjonalistow
i przedmiot zainteresowania dla mitos-
nikow przyrody. Baza turystyczna tej
okolicy to glownie kwatery prywatne.

Istniejace na terenie nadlesnictwa schro-
niska turystyczne znajduja si¢ w Zawoi
na Markowych Szczawinach, w Skawicy
na Hali Krupowej i w Targoszowie na
Leskowcu.

Przyroda Przystopia

Na Przystopiu odnajdziemy krajo-
braz typowej beskidzkiej wsi gorskiej
z licznymi polami, fakami z k¢pami
drzew i krzewow oraz lasami mieszanymi
— glownie jodtowo-bukowo-§wierkowy-
mi. Czgsto mozna spotka¢ takze poje-
dyncze stanowiska jaworu, modrzewia,
jesionu, lipy i sosny.

Z ros$linnosci krzewiastej wystgpuje
tu: jarzab pospolity, kalina koralowa,
sliwa tarnina, jalowiec pospolity, lesz-
czyna, bez, malina i jezyna.

Rosliny zielne to m.in.: dzigwigcsit
beztodygowy, szafran spiski, podrzen
zebrowiec, zawilec gajowy, zywiec
gruczotowaty, liczydto lesne, kopytnik
pospolity, bluszcz zwyczajny, a takze
widtaki, lepigzniki i goryczki.

Swiat zwierzat reprezentuja ssaki
(jelenie, sarny, dziki, lisy, jeze, zajace,
nietoperze), ptaki (myszotowy, sojki,
sikorki, drozdy, kosy, dzigcioty, bazanty),
gady (zmije, zaskronce, jaszczurki), plazy
(salamandry, zaby i ropuchy).

NASZA WIES DAWNIE)

Mamy XXI wiek — wygodne miesz-
kania, samochody, nowoczesny sprzet
iurzadzenia ulatwiajace zycie. Przed-
stawia si¢ ono nieco inaczej niz kiedys,
przed laty.

Uczniowie SP nr4 w Zawoi postanowi-
li si¢ dowiedzie¢, jak dawniej wygladato
zycie na Przystopiu, w jakich warunkach
zyli mieszkancy, czym si¢ zajmowali,
jakie byly tutejsze zwyczaje i obrzedy,
legendy i piesni. Na podstawie rozmow
uczniow przeprowadzonych z rodzicami
oraz dziadkami, ktorzy chetnie dzielili sig
swoimi wspomnieniami, mozemy wyob-
razi¢ sobie dawne czasy. Rozmowcy nie
podawali lat i nie wymieniali okresow,
o ktorych opowiadali, gdyz nie bylo to
celem wywiadow. Mozna wnioskowac,
Ze opisywana rzeczywisto$¢ dotyczy tu-
tejszej historii na przetomie XIX i XX w.
Niektore watki nie sa zbyt odlegte cza-
sowo, niektore kontynuujemy my sami,
utozsamiajac si¢ z przekazanymi nam
tradycjami, spuscizna po przodkach.

Jak mieszkano

Dawniej chaty budowano na zrab
z drewnianych bali, okragtych (okra-
glakow) lub ciosanych z dwoch stron
(ptazow). Szpary pomigdzy balami
utykano stoma, sucha trawa lub mchem,
ktore potem zalepiano glina, a po wy-
schnigciu malowano farba, przewaznie
koloru niebieskiego. Obora iczgsé¢
mieszkalna byly pod jednym dachem.
Czgsto drzwi z kuchni prowadzity
prosto do stajni lub pomieszczenia
te przegrodzone byty tzw. sienia,
,,boiskiem”. Dachy byty kryte gontami.
W tych drewnianych chatach mieszkano
skromnie. Znajdowaty si¢ tu zazwyczaj
trzy pomieszczenia: kuchnia (czarna
izba), izba (biata izba) i komora.
W izbie na $cianie wisiaty, utozone

Dawniej mieszkano w chatach budowanych na zrgb z drewnianych bali, rys. Wiestawa Krzeszowiak
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w rzgdzie, obrazy przedstawiajace
Pana Jezusa, Matke Boza i $wigtych.
Mieszkania byty bardzo ciasne, ro-
dziny wielodzietne. W jednej chacie
mieszkaly przewaznie trzy pokolenia.
Latem spalo si¢ na strychu, na sianie,
a zima w kuchni, po kilkoro, na sienni-
kach wypchanych stoma. Wieczorami
pomieszczenia oswietlano lampami
naftowymi lub karbidowkami, gdyz
nie bylo pradu.

Wewnatrz chaty, w czarnej izbie, stat
piec, zwany piecem dymnym. Nie miat
on komina, adym rozchodzit sig po catym
wnetrzu. Na piecu byla polepa z gliny
(nalepa), czyli palenisko, nad nim za$
polonie — co$ w rodzaju potki z drazkow
lub deseczek, na ktorych stawialo si¢
umyte garnki lub uktadalo drewno prze-
znaczone do palenia. Z boku znajdowat
si¢ tzw. zapiecek; mozna bylo na nim
spa¢, na przyklad zima spaly tam dzieci,
zeby bylto im ciepto. W korpusie pieca
czgsto umieszezano kociotek do grzania
wody. Nad paleniskiem wisiat kociot,
w ktorym gotowalo si¢ jedzenie, a na
nalepie, wprost na palenisku, stawiano na
zelaznych trojnogach (drajfissach) garnki.
W porze wspdlnego positku na gnatku
(pniu) ustawionym na $rodku kuchni kta-
dziono duza gliniang miske, wokot ktorej
gromadzili sig wszyscy domownicy; jedli
z niej drewnianymi tyzkami. Kto predko
jadt, ten wstawal nasycony, gorzej byto
z tym, kto jadl powoli — do wieczerzy
chodzit glodny.

Nie znano takich wygod, jak woda
w kranie czy tazienka. Na kazdym
siedlisku byt za to stawek z biezaca

woda, obok duzy kamien, na ktérym
prato si¢ tzw. kijanka grube ubrania,
uderzajac nig i od czasu do czasu
polewajac odziez woda. Dzigki temu
nie trzeba byto nosi¢ wody do domu,
kiedy robito si¢ duze pranie. Pdzniej
kobiety praty na tzw. praczkach, tarach.
Do innych celéow, na przyktad do
gotowania, sprzatania, mycia czy dla
zywego inwentarza, wodg trzeba bylo
nosi¢ ze studni. Na ramiona ktadto sie
nosidta (rodzaj draga z zaczepami), a po
ich obu stronach zawieszano wiadra, co
utatwialo noszenie.

W pomieszczeniach nie byto podlogi,
tylko klepisko, tzn. ubita mocno ziemia.
W dawnej kuchni razem z ludzmi
mieszkaly mlode zwierzgta, dzigki
czemu cieplo bylo zaréwno ludziom,
jak 1 zwierz¢tom. Po kuchni biegaty
kroliki, w jednym kacie byty kury,
a w innym, na stomie, uktadano mtode
cielatka, $winki, jagnigta. Pod stotem
byto miejsce na kurczgta. Ludzie zyli
blisko ze swymi zwierzgtami.

Praca na roli

Ludzie nie pracowali zawodowo,
lecz utrzymywali si¢ z pracy na go-
spodarstwie. Zaraz z rana gospodarze
szli do obory obrzadza¢ inwentarz: na-
karmi¢ i napoi¢ krowy, prosiaki, owce,
kury. Dojeniem krow zajmowata sig
gospodyni. Po skromnym $niadaniu
dzieci musialy pas¢ krowy, pilnowa-
ty, aby zwierzgta nie wchodzily na
cudze pola. Pasienie urozmaicano so-
bie $piewaniem piosenek, /ukaniem
(przeciagle pokrzykiwanie, zabawa

z echem), palono ogniska i pieczono
ziemniaki udfubane na polu (czg¢sto
na cudzym), urzadzano rozne zaba-
wy. Rodzaj tych zaje¢ przy pasieniu
krow zalezal od pogody i od miejsca,
gdzie si¢ pasto. Spiewanie piosenek
przy pasieniu krow bylo naturalne
i oczywiste, dzi§ prawie zaniklo, ale
zawsze jesli przechodzi sig¢ koto ko-
gos$, kto pasie krowy, pada nicodzow-
ne: Hanus, a co ci tak smutno, ze nie
Spiywos? lub Dziywcota, pospiywojcie
se, bedzie wom weseli!

Praca na roli byta bardzo cigzka i mo-
zolna. Prawie wszystkie prace wykony-
wano regcznie. Domownicy wychodzili
w pole skoro $wit i recznie kopaczkami
kopali zaorane skiby i ugory. Uzywano

Leczenie urokéow

Jeszcze nie tak dawno, a byty to lata piec-
dziesigte i szescdziesigte XX wieku, wierzo-
no w uroki. Na przyktad gdy zachorowat
kon, krowa czy inne zwierze domowe — na
przyktad miato kolki — uznawano, ze jest to
urok rzucony na zwierze przez sasiada lub
sasiadke. Posgdzano, ze ten kto$ ma zte oko
iurzekt: ,urzyk mikrowoichorowata”. Uroki
leczyty przewaznie babcie majace do tego
dar, czyli predyspozycje, i znajgce specjalne
zaklecia. Spedzanie urok6w polegato zazwy-
czaj na tym, ze taka osoba brata do szklanki
wode, wygrzebywata wegielki drzewne spod
blachy (z pieca kuchennego, w ktérym palito
sie drewnem) i wrzucata je do szklanki, mru-
czac pod nosem magiczne zaklecia. Zwierze
umyte takg woda zaraz wyzdrowiato.

Szkoda, ze teraz nie ma takich bab¢, aby
mogty uzdrawia¢ ludzi.

Hermina Spyrka

tez lopaty, tzw. sztychowki, ktora shuzyla
do odwracania grubszych warstw ziemi.
Kto byt bogaty, miat konia, co nalezato
jednak do rzadkosci.

Przed przystapieniem do sadzenia ziem-
niakow gospodynie wynosily z piwnicy
w koszykach $rednie ziemniaki i kroily je
W ten sposob, aby w okrawku (kawatku
przeznaczonym do sadzenia) byty najtad-
niejsze oczka. W zaleznosci od rodzaju
prac, przy obrobce ziemniakow uzywano
réznych rodzajow motyk: do robienia
rzadkow — motyki dziubki, do przeko-
pywania i ruszania — motyki widefek, do
okopywania — dziubki, do wykopywania
—motyki siekierki.

Zanim wigc ziemniaki znalazly si¢
W piwnicy, trzeba bylo pig¢ razy ,,prze-
kopac” pole, aby nie zarosty chwastami
i byty dorodniejsze. Praca ta zabierata
mnostwo czasu; jak skonczono jedna
z tych czynnosci, to za kilka dni trzeba
bylo zaczac¢ druga. Nie wolno bylo
konmi obrabiac ziemniakow, bo ziemia
na potozonych na stoku zagonach scig-
gala si¢ w dot. Nie uzywano zadnych
nawozow sztucznych, ptody ziemi byty
ekologiczne i zdrowe. Moze dlatego
dawniej ludzie dozywali w zdrowiu
sedziwego wieku.

Wiosna to czas siewu zb6z. Bronowa-
no za pomoca grabi, potem brona, ktora
pierwotnie wykonana byla z samego
drewna. Brony ciagngli za soba ludzie.
Koszono sierpem lub kosa. Za kosia-
rzem szta gospodyni, ktora ubierata
zboze, zwiazywala 1 stawiala snopki.
Jesli zboze nie bylo powalone, praca
szla 1zej, gorzej gdy po ulewach zboze
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lezato, poodwracane w rézne strony.
Wtedy zaréwno koszenie, jak i ubieranie
sprawiaty zniwiarzom duze trudnosci.
W czasie zniw najbardziej upragniona
byta stoneczna pogoda, aby predko
upora¢ si¢ z zebraniem plonow. Jak
pole opustoszato, zbieralo sig¢ z ziemi
pozostate ktosy zboza. Kazde ziarno byto
cenne, nic nie moglo si¢ zmarnowac.
Zboza znoszono na plecach do stodoty,
podawano na strych, a jesienia, po
skonczeniu innych prac, przystgpowano
do mlidcenia cepami (potem za pomoca
kierotu). Mtocono w stodole, przewaznie
po trzy osoby, w ustalonym rytmie,
nie mozna si¢ bylo pomyli¢, bo wtedy
nieumysInie mozna bylo oberwac cepem.
Mtocka trwata bardzo dlugo. Dwie
kobiety wygrabiaty zboze na bok, a dwie
na przetaku wytrzepywaly pokruszona
stomg. Potem brato si¢ niecki i opowato
zboze, podrzucajac je umiejgtnie, aby
oddzieli¢ ziarno od plew. Kto miat

miynek (wialnia), to mfonkowat. Tak
przygotowane ziarno meHo si¢ w zarnach
na make, wtedy gdy byla potrzebna,
a kto bogatszy, wiozt je do mtyna, aby
mie¢ make na caly rok, na kulase, chleb
i placek razowy.

Przez cale lato, rownocze$nie z innymi
pracami w polu, zajmowano si¢ kosze-
niem i suszeniem trawy. Po skoszeniu
trawg z pokosow trzeba byto rozrzucié
rownomiernie po catym polu. Na drugi
dzien, jesli nie padat deszcz, trawa trochg
juz podeschta. Wowczas nalezato ja
przewrocic, aby uschta z drugiej strony.
Przy upalnej pogodzie mozna bylo pod-
suszone siano zgrabia¢ i wkiadac do kop
(uktada¢ w kopy), na ostrwie. Na polach
powstawaty kopy, migdzy ktorymi dzieci
lubity sig bawi¢ w chowanego. Po kilku
dniach wystopowane, suche siano no-
szono w foktusach (duze ptachty tkaniny
zaktadane na plecy) do stodoty. Trawa na
wszystkich miedzach (przymiedzkach)

Tradycyjna piwnica do przechowywania ziemniakéw i innych plonéw, rys. Dorota Piwko

byta doktadnie wyrznieta sierpem. Kazdy
gospodarz doktadnie wiedziat, ktora
miedza jest jego i sasiad raczej nie mogt
przekroczy¢ cudzej granicy, bo konczyto
si¢ to tak jak wjednej ze scen migdzy
Pyzdra i Kwicotem w filmie Janosik.
Takie przywiazanie do wlasnego kawatka
wynikalo z tego, ze wigkszo$¢ gospodarzy
miata tej ziemi mato, a rodziny do wyzy-
wienia liczne, liczyt si¢ kazdy skrawek.

Dzieci rowniez pomagaty rodzicom
w pracach polowych, kopaty ziemniaki,
nosity snopki zboza, siano, ale przewaz-
nie pasaly krowy.

Ludzie, chociaz tak cigzko pracowali,
bardzo szanowali t¢ ziemig. Nie byto
pél pozostawionych odlogiem. Jesli
na polu byta kepa, to ludzie wybierali
z niej kamienie i wynosili lub wywozili.
Karczowali takze las, aby mie¢ wigcej
gruntu pod uprawe. Kto miat duzo ziemi,
byt bogaty.

Jak wygladat dzien
w dawnym obejsciu
gospodarskim

Praca w gospodarstwie domowym
zaczynata si¢ wcze$nie rano, wraz
z pianiem koguta. Gospodarze wstajac,
czynili znak krzyza i zaczynali $piewac
Godzinki ku czci Najswigtszej Maryi
Panny. Od wczesnych godzin rannych
na zarnach mielono zboze na zacierke.
Trzeba bylo zapali¢ w piecu, nastawic
wode do grzania, przygotowaé $nia-
danie, uprzatna¢ mieszkanie. Nalezato
nakarmi¢ i napoi¢ caly inwentarz, wy-
doi¢ krowy, wypedzi¢ je na pastwisko,
ugotowac¢ ziemniaki prosiakom, uthuc

Co trzy, cztery dni gospodyni robita w mas-
niczce masto, rys. Dorota Piwko

je i wymieszaé¢ z pokrzywami lub
sieczka. Co trzy, cztery dni gospodyni
robita w masniczce masto. Wlewato si¢
do niej $mietang i okolo pot godziny
ubijato, az masto si¢ wyrobito. Z takim
swojskim mastem chleb bardzo sma-
kowat, a z maslanka — przysmazone,
omaszczone ziemniaki.

Wyrabiano tez sery. Kwasne mleko
w glinianym garnku stawiano na piec
i powoli ogrzewano, az mleko oddzielito
si¢ od serwatki. Ogrzany ser wktadano do
woreczka i $ciskano w stotku serowym,
aby odcisnela sig reszta serwatki. Ser
przewaznie sprzedawano, a serwatka
stuzyta jako napdj. W kazdym domu
pieczono wiasny chleb; przewaznie
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zytni, placki zytnie, gotowalo sig kulase,
wodzianke do ziemniakéw, kwasnice,
piekto si¢ podptomyki.

Wszyscy domownicy szli w pole do
prac. Ludzie chodzili na bosaka lub
w drewniakach, bo nie bylo butow.
Ubrania byly bardzo skromne, potatane,
gdyz nie byto ich za co kupi¢. Na sznurku
pod powala suszono zebrane ziota,
grzyby, a zima rowniez ubrania. Jesienia
zbierano w lesie $cidtke, opadte liscie,
aby w zimie bylo czym poscieli¢ pod
krowami, gromadzono chrust i gal¢zie na
opat. W piecach palono tylko drewnem.
Wieczorami kobiety schodzity sig¢ po
sasiedzku i1 przedty welng, robily na
drutach, skubaty pierze. Szty tak od
domu do domu.

Ludzie byli bardzo pobozni. Kiedy
w Zawoi 1 Stryszawie nie bylo jeszcze
kosciotow, chodzili co niedzielg do

kosciota w Makowie Podhalanskim
lub w Suchej Beskidzkiej. Nie opuscili
rowniez mszy $w., jesli $wigto przypa-
dato w tygodniu. Pokonywanie takich
odleglosci, przewaznie pieszo, zabierato
w jedna strong 1-2 godziny, a starszym
nawet trzy. Nie bylo czym dojechad,
nie bylo koni, samochodow, drogi byly
kamieniste i wyboiste. Wierni podczas
roznych $wiat, na przyklad w Wielkim
Tygodniu, w Swigto Matki Boskiej Wnie-
bowzigtej (15 sierpnia), pielgrzymowali
do sanktuariow, najczesciej do Kalwarii
Zebrzydowskiej.

Ludzie, chociaz bardzo zapracowani,
byli zawsze weseli. Wieczorami organizo-
wano potancowki; schodzili si¢ w jednym
domu, w ktérym tanczyli, $piewali i bawili
sig przy dzwigkach akordeonu.

Dzieci uczyly si¢ w domach prywat-
nych zazwyczaj zima, kiedy nie byto

Oto jak wspomina te dawne czasy pani Genowefa Chowaniak:

Rano, jak sie wstato, to trza byto namlectorkisa na mtonku, potom sie gotowato z tego kulaso. Zjad-
fo sie jo z mocankom i ctowiek byt syty do potednia. Na wiesno weas, kopato sie ugory motykami.
W potednie sie sto z kopanio do chatpy, uzbiyrato sie smordzy i babik uséw, bo rosty po paswiskach
i koto lasdw. Do tego sie uzbiyrato trocha pokrzyw, wkrajato sie pora zimniokdw i razom ugotowato.
tomascito sie Smietoneckom, byta tyz wodzianecka z witaminami. Ekologicno, jak to sie teroz go-
do. W drugim gorku ugotowali zimniokéw, wiozyli na glinianyj misce do framugi — jak jo kto miof,
a jak nie, to pod blacho. Zrobito sie z tego prazuchy, wloto sie maslonkii byta wiecerzo, ze palce lizac.
Ludzie mieli sito, ze nawet mogli sobom skrodli¢. A teroz kotlety, filety, satatki, galaretki, Bog wiy co
jesce przestrojajo. A wszystko takie jakiesik delikatne i stabe, koz takiomu pociognot brono! Stowo
dajom, ze nie uciognie. A i zapasy na zimo! Byta becka kapusty, corek kwakow, corek marchwi, byt
gorcek fazoli, bdb i to sie w zimie gotowato, bo byt cas. Przed Bozym Narodzyniom zabili $winio,
zesyli sadto, whozyli do pasdi, to sie susyto za przypieckiom. Pochniato do Wielkanocy. Wonnosci sie
rozchodzity po catyj chatpie. A jak przysed moj, to byfa dopiyro uciechal Spiywato sie przy kaplickach,
o som po dzi$ dzief prawie na kazdom fobejsciu. Casami przychodzili chtopcyska, a to spod Kico-
ry, ato z Magurki cy Gotonie, no z roznych stron — z harmonijom, casom byfa jesce trobkaii klarnet.
Jak my pospiywali, pograli Matce Boskij, to potom sie sto do jakiej chatpy, ka byfa duzo izba, i byta
potajcowka do rana. Prowda moisciewy, ze byto fajnie? Mnie sie zdaje, ze bardzo fajnie.

zaje¢ w gospodarstwie. Wieczorami
przy lampie naftowej zbierata si¢ cata
rodzina i $piewano piosenki oraz pies-
ni religijne, w zaleznos$ci od okresu
— w czasie Swiat Bozego Narodzenia
pastoralki i koledy, w czasie Wielkiego
Postu Gorzkie zale, w maju spotykano
si¢ przy kapliczkach. Zbierali si¢ tu
wszyscy mieszkancy danego obejscia.
Glosy i $piewy chwalace Matke¢ Boza
niosly si¢ echem po gorach i dolinach
z kazdej strony Przystopia: od Lachow,
z Granicy, z Magurki, spod Kiczory,
od Janikow, ze Spyrkowki, a nawet
z odlegtych Bielasow.

Zrédto utrzymania

Dawniej, aby mie¢ pieniadze na
podstawowe rzeczy, takie jak zapatki,
sol, nafte, ludzie nosili wlasne produkty:
masto, jajka, mleko, ser, Smietang, na
targ do Jordanowa, a pdzniej do Suchej
Beskidzkiej, gdzie je sprzedawali. W do-
mu na wlasny uzytek zostawiano tylko
maslankg. Jarmark w Suchej Beskidzkiej
odbywat si¢ co tydzien. Zjezdzata sig tu
cata okoliczna ludno$¢. Mgzezyzni, kto-
rzy zajmowali si¢ bednarzeniem, nosili
wykonane rzeczy na targ i sprzedawali
je: cebrzyki, beczki, koszyki, skopce
do dojenia krow, masniczki do robienia
masta. Drewno na te wyroby szczy-
pano i obrabiano recznie. Na przyktad
cebrzyk wykonany byl z drewnianych
klepek, opasanych blaszang obrecza.
Dwie klepki z otworami, ktore stuzyty za
uchwyt, byly wyzsze. Inni wykonywali
uprzaz dla koni, czasem bardzo pigknie
zdobiong blaszkami, pomponami itp.

Kowale robili podkowy, klepali blaszki
(kuli lemiesze) do ptugéw. Gospodarze
sprzedawali uchowane $winie, cielgta.
Kobiety zbieraty grzyby, borowki
1 z tym szly na jarmark. Sprzedawaly, co
tylko mozna bylo: kury, kaczki, welng
z owiec, swetry czy skarpety, haftowane
serwety. Tu sprzedawano i kupowano
wszystko, co komu w gospodarstwie
bylo potrzebne.

Ludzie utrzymywali sig z tego, co
urosto na polu i co uchowali w oborze.
Bardzo czgsto ludzie wyjezdzali (po
kilka 0sob z rodziny i catego obej-
$cia) w okolice Krakowa na zniwa
do bogatych gospodarzy. Rowniez
dzieci shuzyty u bogatszych gospodarzy,
nieraz daleko od rodzinnego domu, tam
mialy wyzywienie i parg zlotych zaptaty.
Czasem gospodarze byli dla nich dobrzy,
ale czgsto wykorzystywali te stuzace
im dzieci ponad ich sily i mozliwosci.
Dzieci oddalone od domu, rodzicéw
i rodzenstwa miaty bardzo smutne
dziecinstwo.

Przednéwek

Przednowek to trudny okres dla lu-
dzi, ktorzy zyli tylko z tego, co posiali
iposadzili. Trwatl od wczesnej wiosny
do lipca — sierpnia. W tym czasie wy-
czerpywaly si¢ zgromadzone na zimeg
zapasy, a nowych plondéw jeszcze nie
bylo. Ludzie nie mieli co je§¢. Brakowato
ziemniakow, maki, mleka; nadchodzito
widmo glodu. Jedli dwa razy dziennie.
Najczesciej melli zboze — zyto, jeczmien,
owies (na zarnach), przesiewali przez
przetak i z takiej maki gotowali kulase.
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Przystowia zwigzane

Z przednéwkiem

Kiedy kwitnie gtog, to najwiekszy gtod.
Kiedy kwitnie ostrega, to gtodu potega.
Na Swiety Jakub, zimniokéw nadtub.

Jedli ja z mlekiem stodkim, kwasnym
lub maszczong stonina. Dawniej ludzie
nie uzywali nawozow sztucznych do
nawozenia pol, plony byly marne i szybko
si¢ wyczerpywatly. Byt to rowniez koniec
zapasOw stomy i siana dla bydta. Ludzie
zamozniejsi jezdzili wtedy za chlebem
nawet do Krakowa, na przyktad dwoch
sasiadow zaprzegalo parg koni i jechato
furmanka po chleb dla catego obejscia.
Kupowali jeszcze zboze 1 inne potrzebne
artykuly, o ile starczylo na nie pienigdzy.

Ludzie jedli zacierke lub kluski z na
wpot zgnitych ziemniakéw zebranych
jesienia z pola, ususzonych pod strzecha.
Wktadano je do kamiennej stopki (step-
ki), thuczkiem rozgniatano, powstawato
co$ w rodzaju maki ziemniaczanej. Maka
byta czarna i niesmaczna. Jedzono to
z mlekiem, a jak nie bylo mleka, to
z kwasnicq (sok spod kiszonej kapusty).
Przednéwek kojarzy si¢ rowniez z roz-
poczeciem tzw. sadla. Po §winiobiciu
zszywano sadto w ksztatcie okraglego
bochna, wypelniano go stoning, kawat-
kami boczku. Sadto wisiato na strychu
koto komina lub nad piecem.

Zwyczaje i obrzedy

Wielki Tydzien to dla wiernych
czas skupienia, przezywania Tajem-
nicy Krzyza. W kazdy Wielki Czwar-

tek w kosciele oo. Karmelitow Bosych

w Zawoi Zakamien od ponad 50 lat

odbywa si¢ Misterium Mgki Pan-

skiej, w ktérym aktorami sa parafianie.

W Wielki Piatek wspolnie odprawiamy

Drogg krzyzowa, zatrzymujac si¢ przy

poszczegolnych kapliczkach usytuo-

wanych w pigknej scenerii przyklasztor-
nego terenu. Uwienczeniem wydarzen

Wielkiego Tygodnia jest $wigtowa-

nie Zmartwychwstania, z radosnymi

dzwonkami, ze $piewem Wesoly nam
dzien dzis nastat.

W domu na stole koszyk ze swie-
conkq: baranek, babka, chrzan, jajka...
serdeczne zyczenia, rodzina. Babcie,
dziadkowie wspominaja, jak dawniej
$wigtowano, przekazujac mtodszym
to, co istotne, co warto zachowaé
w pamigci dla nastgpnych pokolen. Oto
zgromadzone przez uczniow zwyczaje
zastyszane od domownikow:

B W Wielki Czwartek zbieralo si¢ gate-
zie, a wieczorem z dala od domu palo-
no duze ognisko na pogarde Judasza.
W innej wersji w Wielki Czwartek na
pamiatke zdrady Judaszowe;j palito si¢
snop stomy, tzw. fokocek, ktory miat
wyobraza¢ Judasza.

B W Wielki Pigtek wstawalo sidwzasku
i boso w szybkim tempie szlo si¢ do
studni, w zimnej wodzie obmywato sig
twarz na pamiatke Meki Pana Jezusa.

B W Wielki Piatek wstawano o $wicie,
wychodzono przed dom, aby obmy¢
si¢ rosa, ktora wedlug tradycji byta
skropiona Krwig i Potem Pana Jezusa,
podazajacego na Golgotg. Wierzono,
Ze ta rosa ma uzdrawiajaca moc.

B W Wicelka Sobotg po poswigceniu
pokarmow przynoszono z kosciota
wodg $wigcona, ktora kropito sig
dom. Nalewano ja do kropielniczek,
ktére wisialy na $cianie w pokoju,
koto drzwi. Resztg trzymano do czasu,
kiedy ksiadz chodzil po koledzie, do
pokropienia calego domu. Na wiosng,
gdy gospodarze siali zboze i sadzili kar-
tofle, trzeba bylo je najpierw pokropi¢
$wigcona woda, aby byt bogaty plon.
‘Wodg, $wigcona kazdy z domownikow
musiat kosztowa¢, poniewaz dawata
ona sily potrzebne do cigzkiej pracy
w gospodarstwie. Woda ta kropiono
rowniez konia, gdy wyjezdzat na
wiosenng orkg. Gospodarz wykonywat
wtedy batem lub lejcami znak Krzyza
swigtego nad koniem. Woda kropiono
zwierzeta 1 ludzi, aby odpedzi¢ zte
moce. Gdy po raz pierwszy wypedzano
krowy z obory na pastwisko, ktadziono
fancuch na progu obory, aby krowy
przez cate lato nie famaty nog.

B Po przyjsciuz kosciota w Wielka Sobotg
obchodzono wokot domu trzy razy
ze $wigconym pokarmem, mowiac:
uciekaj gadzie za dolino, bo jo tu idom
z foswiencelinom—miato to chroni¢ dom
od wszelkiej gadziny, czyli wezy.

B Poswigcony chleb wrzucano do stud-
ni, wierzac, ze woda bedzie zawsze
czysta 1 zrodho nie zaginie.

B Poswigcony ziemniak wsadzany byt
na wiosng pierwszy do ziemi, aby
byt urodzaj; wierzono, ze zabieg ten
uchroni plony od zarazy.

B Poswigcone jajka z koszyka wielka-
nocnego pasterz musial wnie$¢ do

obory, jedno z nich zjadat, aby krowy
przychodzily przez cate lato do obory
napasione i okragle jak te jajka.

B Wegielki z ogniska rozpalonegoWiel-
ka Sobotg przy kosciele wktadano do
ziemi na podmoktych takach, wierzac,
7€ Si¢ 0Susza.

B W Wielka Niedzielg dzieci po zjedze-
niu $niadania zabieraly skorupki ze
$wigconych jajek i rozwieszaly je po
drzewach owocowych, aby obficie
rodzity. W tym dniu nalezato ugryz¢
kawatek chrzanu na pamiatke, Ze taka
gorzkabyta Mgka Pana Jezusa. Dawniej
w Wielka Niedzielg nie wolno bylto nic
robi¢ — gotowad, zamiata¢ podlogi,
zasciela¢ t6zek, nie uznawano w tym
dniu nawet odwiedzin po domach.

B W Wielkanocny Poniedziatek dzieci
chodzity po domach z wierzbowymi
gatazkami — protkami, wchodzity
do domu i moéwily: Przyslimy tu po
Smigusie, ale mnie tu nie opuscie.
Syra, masta nie Zatujcie i co mocie
— podarujcie. Wyjdzcie na wyrcysko,
urwijcie spyrcysko, tak wom Boze dej.
Rzucaly te galazki do wngtrza chatu-
py, a wtedy gospodarze wychodzili
i dawali dzieciom albo kawatek sera,
albo jajka, albo kawalek placka.

B W Poniedziatek Wielkanocny tradycja
bylo wzajemne oblewanie si¢ woda.

B Poswigcone palmy i wianki przecho-
wywano, by w razie wielkiej burzy czy
ulewy zapali¢ je w piecu, aby uchronity
dom przed piorunem. W czasie duzej
burzy §wiecono réwniez gromnice po-
$wiecone w Swieto Matki Bozej Grom-
nicznej (2 lutego). Palmami $wigconymi
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blogostawito si¢ krowy w stajni i konia
przed wiosennym wyjsciem w pole.
Palmg dawato sig pod prog i przez nig na
wiosng przechodzity zwierzgta. Pozniej
te palmy wktadano pod pierwsza skibg,
jak orano pole, co miato zapewni¢ dobre
urodzaje. Palmy mialy chroni¢ dom
i jego mieszkancoéw od nieszczgsc,
chordb iwszelkiego zla przez caly
rok. Galazki palmy roznoszone byly
po polach z ozimina, po ogrodkach,
by uchroni¢ plony przed gryzoniami,
aw szczegolnosci przed myszami
polnymi i nornicami. Poswigcone palmy
wkladano za obrazy, a kazdy domownik
musial zjes¢ po jednej bazi, aby uchroni¢
si¢ od chorob gardia.

B Ziota $wigcono rowniez w Swigto
Whiebowzigcia Matki Bozej (Matki
Bozej Zielnej — 15 sierpnia). Miaty
podobne znaczenie obrzgdowe jak
wianki czy palmy.

B Na oktawe Bozego Ciata pleciono
wianki z kwiatéw takowych, ziot
i $wigcono je w kosciele. Byty skrzgtnie
przechowywane, a w czasie burzy
wystawiane na zewnatrz domu lub
palone w piecu, co chronito cala zagrode
przed uderzeniami piorunéw. Palono
je, wierzac, ze nic domownikom oraz
dobytkowi nie bedzie grozito, ze to
ochroni przed kataklizmem. Wianki nie
mogly si¢ pali¢ zywym plomieniem,
lecz delikatnie, tak aby dym unosit
si¢ w gore. Wierzono, ze poswigcane
wianki uspokajaty sumienie.

B Na $w. Jana (24 czerwca) majono
domy gatazkami jaworu, jesionu,
brzozy, aby krowy si¢ dobrze doity.

B Wiosna, jezeli pierwsza burza przy-
szta od Makowa, wrozyto to ulewne
i gwaltowne burze przez caly rok,
tzw. udry. Jezeli pierwsza burza na-
deszta od Kiczory lub od Babiej Gory
— deszcze i burze mialy by¢ w tym
roku spokojne.

B Gdy uslyszano pierwszy grzmot na
wiosng, trzeba byto glosno krzycze¢, aby
gardlo bylo przez caly rok zdrowe.

M Jesli kawaler lub panna lubili wyskro-
bywac resztki jedzenia z garnkéw, to
w dzien wesela mieli pewny deszcz
— lepiej bylo tego nie robic.

B Gdy budowano dom, pod pierwszy
wegiel wktadano monetg 1 Swigty
obrazek, aby domownikom nigdy nie
zabrakto pienigdzy i aby Pan Bog miat
ich w swojej opiece.

B Po zakonczeniu zniw robiono wianek
ze zboza i kwiatéw, z ktérym szto
si¢ do domu, $piewajac dzigkczynne
piesni. Pozniej wianek wieszano nad
drzwiami wejsciowymi.

B Tuz przed $wigtami Bozego Narodze-
nia wyliczano 12 dni, ktore wskazy-
waly na pogod¢ w ciagu catego roku.
Pierwszy dzien — na styczen, drugi
—na luty itd.

B Wieczerzg wigilijna jadlo sigednej
miski. Chodzac po koledzie, Spiewa-
no: Przyslimy tu po koledzie, cy tu
Spicie cy nie Spicie, cy nom spiywac
pozwolicie. A konczono stowami: Za
kolede dzienkujemy, scynscia, zdrowio
wom zycomy. Azebyscie diugo zyli,
a po Smierci sie ciesyli ze swiyntymi
w niebie. Byscie byli weseli, weseli
Jjako w niebie anieli, anieli, tak wom

Boze dej. W kazdym kontku po
dzieciqtku a na piecu troje azebyscie
nie mysleli, ze to ktore moje.

B W Sylwestra chodzito si¢ na podcho-
dy do wszystkich domow, $piewajac
koledy podsypywato sie (obrzucato)
gospodarzy zbozem i pienigdzmi, co
wrdzylo dostatek i urodzaje.

B W Boze Narodzenie przed pojsciem
do kosciota trzeba byto umy¢ sig
woda, w ktorej byly monety — zeby
mie¢ tadna cerg. W $wigta Bozego
Narodzenia choinkg przynosito sig¢
dopiero w Wigili¢ — z samego rana.
Ubieralo si¢ ja ozdobami wykona-
nymi wlasnorecznie. Na choince nie
byto cukierkéw. Zeby choinka byta
Tadnie ustrojona, owijato si¢ w ztotko
kostki cukru lub buraki. Na stot wi-
gilijny trzeba bylo potozy¢ siano, bo
Pan Jezus urodzit si¢ na sianku, zboze
i pigtke chleba, do ktorej wktadato si¢
optatek. Pictke t¢ wkladato si¢ pod
skibg, gdy gospodarze siali zboze.
W Wigili¢ pod obrus wktadano
nieduzy snopek z rownej slomy,
po $wigtach ta stoma owijano pnie
drzew, by obficie rodzily.

B W Boze Narodzenie nie wolno byto
leze¢ w t6zku, bo przez to deszcz
mogt powali¢ zboza. Kazdy, wracajac
z kosciota, spieszyt si¢. Gospodarz,
ktory wrocil najwczesniej, jako
pierwszy miat si¢ upora¢ ze wszyst-
kimi pracami polowymi. Jezeli tego
dnia pierwszym gosciem w domu
byt megzczyzna, zapowiadato to
szezesliwy rok, jesli baba, to wrecz
przeciwnie.

Na podstawie wywiadow przeprowa-
dzonych przez uczniow z nastepujqcymi
osobami: Marcin Babiarczyk — z mamq
Zofiq Babiarczyk; Lukasz Bartunek
—z mamaq Jolantq Bartunek; Edyta Bilka
— z mamq Dorotq Bitka; Natalia Bitka
—zmamaq Lidiq Bilka; Katarzyna Bubiak
— z dziadkami Helenq i Stanistawem
Bitkami; Witold Bury — z babciq Heleng
Bury; Piotr Ferlejko — z mamq Barbarq
Ferlejko, Elzbieta Kowal—z babciq Anng
Toczek; Hubert Kowaliczek—z mamq Zo-
fiq Kowaliczek,; Katarzyna Kozina—z tatq
Wojciechem Kozing; Martyna Oleksa
— z tatq Januszem Oleksq; Marzena Olek-
sa — z babciq Emiliq Toczek,; Sebastian
Oleksa — z mamq Beatq Oleksa,; Konrad
Pierog — z babciq Herming Spyrka; Ma-
teusz Pochopien — z dziadkami Anngq
i Stanistawem Zywczakami; Wojciech
Polak—zmamq Barbarg Polak; Agnieszka

Przystopianki my se, cho¢ nie z jednej wioski:
zawojskiej, Strysawskiej i jesce makowskie,
rys. Wiestawa Krzeszowiak
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Polak—z mamaq Stanistawq Polak; Marek
Solek—z mamaq AnngqSolek; Anna Zachura
— z mamq Stanistawq Zachura; [zabela
Zurek—z mamq Elzbietq Zurek.
Opracowata: Wiestawa Krzeszowiak

PRZYSPIEWKI Z PRZYSLOPIA

Nasza ,,malq ojczyzna” jest Zawoja.
Za sprawa Krolowej Beskidow mozemy
szczyci¢ sig¢ mianem Gorali Babiogor-
skich. Aby godnie je nosi¢, trzeba pamig-
ta¢ o whasnych korzeniach, o tradycjach
przekazanych nam przez naszych przod-
kow. Ocalona od zapomnienia przesztosé
to podstawa naszej dzisiejszej tozsamo-
$ci, to kontynuacja minionego, to trwa-
nie pokolen.

Tworzona przez poprzednie pokolenia
kultura i nowinki przynoszone ze ,.$wia-
ta” to obraz codziennego zycia naszych
ojcow — ich trosk, radosci i pragnien.

Oto niektore z przyspiywek ze zbio-
ru pani Herminy Spyrka, ktora jest
skarbnica wiedzy o dawnych zwycza-
jach, tradycjach naszego regionu. Pani
Spyrka bardzo chgtnie przekazuje je
zainteresowanym osobom — czyni to
z prawdziwa swada i humorem. Spiewa-
no przyspiewki o wlasnym regionie, oto-
czeniu, przewaznie o humorystycznym
zabarwieniu:

Zowojo, Zowojo to fadne kétecko,
zeby nie te gory, byfoby miastecko.

Na tyj Babi Gérze diabot ptugiom forze,
dziwujo sie Swioci, jak fon pfugiom kroci.

Na tyj Babi Gorze wyrosty trzy roze,
kciofek jedno zerwac, wpodek do katuze.

tod tej Babiej Gory wolajo sie chmury,
atod Kalwaryje pogoda sie ryje.
Zowojo, Zowojo, fadne potozonie,

po nim sie przechodzo moje pociesonie.
Zowojo, Zowojo, nie cafo ty moja,

tylko pagérecek, gdzie méj kochanecek.
Zawojo, Zawojo, nie cafo ty moja,

tylko ta dolina, gdzie moja dziewcyna.

W dawnych czasach Przystop, jako
przysidtek oddalony od wsi, byt w pewnym
sensie enklawa, gdzie rzadko docieraty
wiesci ze swiata. Mieszkancy zyli tu jak
u Pana Boga za piecem, pomagali sobie
nawzajem, wspoélnie dzielili nietatwy
chleb, wspolnie spedzali wolne chwile,
a wykazujac naturalng, niczym nie skre-
powana inwencjg, spontanicznie tworzyli
to, co dzi§ nazywamy folklorem.

Jak jo se zaspiywom w przystopskij dolinie,
to mi sie na Babi fijofek rozwinie.

Na Przystopie fadnie, na Przystopie $miafo,
ino na Przystopie wesotosci mafo.

Kare konie, kare, jesce sie karujo,
fadne Przystopianki po co sie malujo.

Nie pomoze mydfo, ani malowidfo,
ani Dunaj wody, jak ni ma urodly.

Ido se chtopoki, ido se fod Gronia
i przesli przez Przystop, posli do Wefconia.

A na tym Przystopie chfopoki po diable.
Nozki majo krzywe jak tureckie szable.

Wiele z tych piosenek, przyspiewek
przetrwato do dzi§ w pamigci niekto-
rych oso6b, rdzennych mieszkancow,
tworzacych t¢ kulture lub pamigtajacych
przekazy swoich matek, ojcow lub
dziadkow. Naleza do nich migdzy innymi:

wspomniana juz pani Hermina Spyrka
z Beskidu, panstwo Stanistawa i Edward
Basiurowie z Zaboru, pan Stanistaw Zyw-
czak od Spyrki, pani Genowefa Chowa-
niak z Nowego Osiedla, pani Stanistawa
Giertuga od Bubiakow, pani Wiadystawa
Pierog, pani Bronistawa Janik i inne
osoby, ktore bardzo chetnie prezentuja
downe Spiywki 1 lopowiesci przy r6znego
rodzaju wspdlnych spotkaniach w szkole,
na przyktad z okazji Dnia Babci i Dziadka,
na festynie ,,Noc Kupaly i $wigtojanskich
robaczkow”, organizowanym przez nasze
Stowarzyszenie w czerwcu kazdego roku,
lub przy innych okazjach. Oto piosenka
0 Przystopiu — przysiotku, ktory tworza
czgscl trzech gmin: Zawoi, Stryszawy
i Makowa Podhalanskiego:

Przystopianki my se, Przystopianki bite,

chociaz my nie fadne, ale pracowvite.
Przystopianki my se, cho nie z jednej wioski:
zowojskiej, Strysawskiej i jesce makowsKi.

A chociaz my tu som z trzech wiosek miyskanki,
Zokamiyri nos fgcy, bosmy parafianki.
Przystopianki my se, aze spod Magurki,
przystopskie tu babki, wnucki i ich corki.

Przystopskie dziewcyny, piykne, urodziwe,
do tarica, rézarica, wesofe, scoslive.

Poznacé ci'to, poznac Przystopianko w rodzie:
kazdo Przystopianka jak réza w togrodzie.

Dziewcota jak réze, choc sie nie malujo,
chtopcy jak slachcice, choc ciozko harujo.

Przystopskie chtopoki to przystojne chfopy,
bo som nojtadniyjsi z catej Europy.

Jak jo se zaspiywom na wiyrchu gronisia,
to se mnie ustysy do chafoy mamusia.

A jak se zaspiewom na wiyrchu polany,
to mi se zagrajo przystopskie forgany.

Zoricie se ta, zoricie, kulasa na goncie.
Jak se zazoniecie, kulase chlipniecie.
Kiedly jo se, kiedy bydetko posata,
cafo dolinecka pode mng hucafa.

A kiedy jo teroz krowicek nie pasom,
kazdo dolinecko zeby zasiot lasom.

Zeby lasom zasiot, zeby przymulifo,
Jakby na Przystopie pastyrek nie byfo.

Tam na moscie trowka rosnie, a pod mostem
buroki.
Caty tydzien kulasina, a w niedziele zimnioki.

Przys$piewki $piewane byty przy
roznych okazjach, czgsto na zasadzie
przespiewywania si¢ przez chlopcow
i dziewczyny, ktorzy schodzili si¢ na
potancowki nawet bez waznej okazji, co
bylo naturalnym zwyczajem w tamtych
czasach. Do tafica przygrywali na harmo-
nii miejscowi chtopcy. Nierzadko potarn-
cowki konczyty sig bojka uczestnikow,
spowodowang czy to antagonizmami
migdzy réznymi czg$ciami wsi, czy to
trescia przyspiewek:

Zowojskie chfopoki to same filuty.
Kochajg dziewcyny tylko na minuty.

Kochaja, lotajg, sami nic ni majg.

Jedyn od drugiego portek pozycajo.
Skarpytki na nogak od wielkiego Swiota.
Posed do Kosciota, wylazta mu piota.

Przystopskie chtopoki siadojcie na toki.

Jo wos powywozom gdzies w diabelskie krzoki.
Przystopianie chfopi, nie sigjo konopi,

Siejo tatarecko, pijo gorzofecko.

Byli by se, byli, z Przystopian chfopoki,

Ino ik, ino ik gorzotecka topi.

Przystopskie chtopoki to nic nie robiajo,
Ino do Kaliny kamiynie rzucajo.
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Przyspiewki z Przystopia

>

Stowa przyspiewek mogly by¢ rowniez
powodem do zazdrosci o dziewczyny:

Jak pudZzies do domu, to mnie kopnij nogom.
Jo jes domyrdany, polecom za tobom.

Nie pudom do domu, aze bedzie Switac.
tobiecot mnie tatus porwozem przywitac.

Nie pudom do domu, aze bedzie rano,

Jak tatus poniesie konickowi siano.

Moja Marys, daj mi pyska, jo ci kupiom trze-
wicyska.

W trzewicyskak chodzic bedzies, a pyska ci nie
ubedzie.

Ty, moj Wacus, nie dom pyska, nie potrzebne
trzewicyska,

Bo mi mama zakozata, zebyk pyska nie
dawata.

Bogate byly obrzedy weselne. Pani
Hermina Spyrka wspomina te przys$piew-
ki, ktére $piewano przed wyjsciem panny
miodej z domu do kosciota:

W imie Ojca, Syna i Ducha Swietego
Zabiyroj sie Kasiu z domu rodzinnego.
Wybiyroj sie Kasiu na to gospodarko,
zabiyroj kosulo, staro focedzarko.
Dziekuje Ci, mamo, izes jg chowata,
azebys sie za to do nieba dostafa.

ChodZzite$ Franusiu i szukof, i szukof.
Tobie na Przystopiu kanarecek kukof.

Nie ptacz Kasiu, nie pfacz, czegobys ptakata,
Dostatas franusia, jakiegozes chciafa.

tadnego nazwiska, fadny na gobusi,
Od dobrego ojca, od dobrej mamusi.

Juzes sie wydata, juz nie bedzies panng.
BedZzies se chodzifa z babami na ranng.

Juzes sie fozyntt, juzes sie przezegnof,
Juzes wszystkie panny fod siebie fodegnof.

Juzes sie fozyniti to$ dobrze zrobit
Nie bedzies juz wiyncyj za pannami chodzit.

Nie mortw sie franusiu, cho€ die biydom straso,
Bo sie pod Beskidom dwa jelonki pasom.

Popatrz se Kasinko do swego okienka,
Jak mierciki ptaczq, zes juz nie panienka.

Wygrofes se Franus, wygrofes se, wygrof,
Bos se nojpiykniso Przystopianko wybrof.

Pani Stanistawa Basiura udostgpnita
teksty przyspiewek wykonywane przez
gosci weselnych:

Wesele wesele, mate weselgtko
wydaje mamusia ostatnie dziewcgtko

Nie ptaczze Marysiu bo ci dobrze bedzie
BedZzies se siedziafa z kumoskami w rzedzie

Marysiu, Marysiu wionecka nie Zatuj
rzu¢ wionek do kgta a Janka ucatuj

Powiadayjq ludzie, ze Jasiu ubogi

on kupit Marysi suknie do podfogi
Suknie do podfogi welon po kolana
Jjesce jej tobiecot syna jak barana

Nie wpuscoj Marysiu Janka pod pierzyno
niech on se pokloncy przy t6zku godzino

Nie pfaczze Marysiu nic ci nie pomoze
po cos zamykata Jasierika w kumorze

Pamietoj Jasieriku zebys jg szanowot
na kazdo niedzielo buciki pucowot

Juz to po weselu i juz to po $lubie
juz sie panna mtoda poza usy skubie

Wesele, wesele po weselu smutek
bo mtodomu panu nie chce pio¢ kogutek

Jak péjazies do tozka to se przykryj gfowo
niech sie dzieje co chce z tom drugom pofowgq

Juzes sie tozynit juzes sie powiesit

na tej szubienicy co chodzi w spdnicy
Juzes sie tozynit juzes sie przezegnot,
Juzes wszystkie panny fod siebie fodegnot
Juzes sie tozynit bdzies tozyniony

nie bedZzies spoglondot na nicyje zony
Spodobaty ci sie u Marysi cysie

zeby nie te cysie nie fozynit bys sie

Wesele wesele ale tylko dwa dni

zeby byfo tydzieri to by byfo fadni

W pewnym sensie jakim$ zrzadze-
niem losu bylo pojawienie si¢ na Przy-
stopiu w 1932 r. Franciszka Gazdy,
wykwalifikowanego nauczyciela posia-
dajacego predyspozycje pedagogiczne
i artystyczne, zapat do tworczej pracy
ze spotecznoscia podbabiogorska. Zor-
ganizowal on tu jednoklasowa szkotg
powszechna, ktéra byta czwarta szkota
w Zawoi. Oprocz nauczania dzieci na
Przystopiu, w szkole, ktéra miescita
si¢ wtedy w tutejszych prywatnych
domach, przekazat mieszkancom za-
mitowanie do folkloru babiogdrskiego,
ukierunkowat spontaniczna, wewngtrz-
na potrzebe $piewu i tanca. Doce-
niajac warto$¢ babiogorskiej kultury,
zapoczatkowat jej dokumentowanie.
Wydat $piewnik Babiogorskie piesni
z Zawoi, utworzyt regionalny zespot
,Babiogorcy”. Podczas swojej kilku-
letniej dziatalno$ci na naszym terenie
dat si¢ pozna¢ jako ten, ktory pierw-
szy dostrzegl warto$¢ babiogorskiej
obyczajowosci, obrzedow i muzyki.
Dziatalnos$¢ ta wptyneta na dalszy roz-
woj kultury babiogorskiej. Franciszek
Gazda stat si¢ niejako przewodnikiem

oraz inspiratorem dla tych, ktorzy dzi$
pod Babia Gora kultywuja tradycje
tego regionu.

Byt autorem scenariuszy i rezyserem
przedstawien, ktore grata przystopska
oraz zawojska mtodziez, spotykajac
si¢ na probach w domu Wojciecha
Spyrki, gdzie w jednym z pomieszczen
miescita si¢ ,,szkota”. Repertuar op-
arty byl na piesniach, przy$piewkach
i scenkach zebranych od mieszkancow
Przystopia Dziadkowie naszych ucz-
nidéw pamigtaja spotkania z panom,
ktory uczyt ich aktorstwa, opracowujac
i prowadzac przedstawienia, jasetka,
$piewy itance. Z rozmowy O nim,
prowadzonej z panstwem Stanistawa
i Edwardem Basiurami z Zaboru wylania
si¢ obraz niezwykle przystojnego,
wesolego m¢zezyzny, organizatora zycia
kulturalnego, ktory poswigcat si¢ pracy
z dzie¢mi i mtodzieza, urzadzat z nimi
piesze wycieczki, docierajac nawet na
Babia Gorg. Na pewno sporym przedsig-
wzigciem w tamtych latach byto organi-
zowanie dalszych wyjazdow zwiazanych
z wystepami zespotu, a jak wspominaja
rozméwcy, takie wyprawy odbyly sig
do Zakopanego, Krakowa, Warszawy,
a nawet nad morze do Gdyni. Pan Gazda
przyjaznit si¢ z Michatem Polakiem,
niezyjacym juz ojcem wspomnianej pani
Stanistawy Basiury, w 1936 1. byt druzba
na weselu pana Michata i pani Otylii.
Wyjechat stad w 1938 r.

Pobyt i tworcza dzialalnos¢ Fran-
ciszka Gazdy przetrwala w pamigci
mieszkancow do dzi$. Pani Anna Ba-
biarczyk Spod Grapy, byla uczennica

N

.©
o
2
0
=>
N
=
oo
N
E
@
o
W
>
N
=
o



pana Gazdy, pamigta wyjazd zespoluna nastolatka, osobi$cie brata udziat
wystepy na krakowskie Btonia—dzieci w przedstawieniu pt. Suliwan, ktore
$piewaly piosenki autorstwa opiekuna, prowadzit pan Gazda. Tres¢ dotyczyta
Julian i Stefan Spyrkowie tanczylitam wielkiej mitosci dwoch chtopcow
zbojnickiego (w bukowych portkach), — bogatego miynarza Suliwana oraz

N
N

Nie chcac straci¢ czasu, zapisat sie na roczny kurs rolniczo-o3wiatowy, zorganizowany w latach
1931/32 przez Zwigzek Nauczycielstwa Polskiego. W 1932 . uzyskat posade w Zawoi na Przystopiu,
z poleceniem zorganizowania tu jednoklasowej szkoty powszechnej, jako czwartej z kolei szkoty
W tej miejscowosci. Przybyt tam w okresie letnich wakacji, aby przygotowac izbe lekcyjng i miesz-
kanie dla siebie. Oczarowany krajobrazem babiogdrskim, po zapoznaniu sig z terenem przysiotka,

Przyspiewki z Przystopia

polke¢. Pani Babiarczyk byta wtedy biednego parobka Filipka, do jednej

Jak si¢ z Gazda grato i Spiewato

Franciszek Gazda urodzit sie 8 lutego 1910 r. w Morawskiej Ostrawie, ja-
ko synWojciecha i Franciszki z domu Pasternak. Ojciec, z zawodu hutnik,
powrdcit z pierwszej wojny Swiatowej jako inwalida niezdolny do pracy
W swoim zawodzie. Za oszczednoidi i sprzedane mienie rodzina posta-
nowita przenies¢ sie do odrodzonej Polski, gdzie w Brodach koto Kalwarii
Zebrzydowskiej zakupita mate gospodarstwo rolne. Tu Franciszek ukori-
czyt szkote powszechna, a nastepnie, juz w Krakowie, 6sma klase szkoty
wydziatowej. Dalsza nauke kontynuowat w Paristwowym Seminarium
Nauczycielskim w Krakowie. Tutaj zetknat sie z mtodziezowym ruchem .
krajoznawczym i ludoznawczym i wybitnymi animatorami tego ruchu, m.in. z prof Leopoldem We-
grzynowiczem, etnografem i geografem, z prof. Adolfem Chybiriskim, muzykiem i folklorysta, prof.
Tadeuszem Sewerynem, etnografemiwieluinnymi. Po ukoficzeniu seminarium z trudem uzyskat prace
kontraktowa w Siedlcach na Podlasiu. W szkole, gdzie nauczat, zorganizowat miedzyszkolny chdr, ainne
chéry istniejace w okolicy pobudzit do zywszej dziatalnosci. Wkrdtce zorganizowat tez konkurs tychze
chéréw z okazji pierwszego Swieta Piedni, ktdrego byt dusza, inijatorem i organizatorem.

Dwa lata intensywnej pracy nauczycielskiej i spotecznej odbity sie na jego zdrowiu; lekarze stwier-
dzili poczatki gruzlicy. Wilgotny klimat Podlasia sprzyjat chorobie. W tej sytuacji Franciszek Gazda byt
zmuszony przerwa¢ prace. Wrécit do swoich rodzicéw w Brodach, gdzie poddat sie leczeniu. Nie
cheac straci¢ czasu, zapisat sie na roczny kurs rolniczo-o3wiatowy, zorganizowany w latach 1931/32
przez Zwigzek Nauczycielstwa Polskiego. W 1932 r. uzyskat posade w Zawoi na Przystopiu, z po-
leceniem zorganizowania tu jednoklasowej szkoty powszechnej, jako czwartej z kolei szkoty w te]
miejscowosci. Przybyt tam w okresie letnich wakacji, aby przygotowac izbe lekcyjng i mieszkanie
dla siebie. Oczarowany krajobrazem babiogdrskim, po zapoznaniu sie z terenem przysitka, jakim
byt odlegty od centrum wsi Przystop, wyruszyt w okolice na pierwsze wycieczki: na Magurke, Kic-
zore, Jatowiec, Czerniawg Sucha, Medralowa, nastepnie na Hale Krupowa, Police, Krowiarkii Babig
Gore. Wkrotce w Zawoi Przystopiu zaczat gromadzic koto siebie mtodziez i starszych, organizujac
tu zespdt regionalny i kapele. Wiele czasu zajeto mu odtworzenie meskiego stroju Gérali Babiogor-
skich, ktory w latach 30. XX wieku zanikt juz prawie zupetnie. W pracy tej przydata sie Franciszkowi
Gazdzie wyniesiona z czaséw szkolnych znajomos¢ z prof. Tadeuszem Sewerynem, dyrektorem
Muzeum Etnograficznego w Krakowie. Dzieki jego pomocy dotart do dokumentacji stroju znajdu-
jacej sie w archiwum Polskiej Akademii Umiejetnosci w Krakowie.

Dwa lata intensywnej pracy nauczycielskiej i spotecznej odbity sie na jego zdrowiu; lekarze stwier-
dzili poczatki gruzlicy. Wilgotny klimat Podlasia sprzyjat chorobie. W tej sytuacji Franciszek Gazda
byt zmuszony przerwac prace. Wrécit do swoich rodzicéw w Brodach, gdzie poddat sie leczeniu.

jakim byt odlegty od centrum wsi Przystop, wyruszyt w okolice na pierwsze wycieczki: na Magur-
ke, Kiczore, Jatowiec, Czerniawa Sucha, Medralowa, nastepnie na Hale Krupowa, Police, Krowiarki
i Babig Gore. Wkrotce w Zawoi Przystopiu zaczat gromadzi¢ koo siebie mfodziez i starszych, or-
ganizujac tu zespét regionalny i kapele. Wiele czasu zajeto mu odtworzenie meskiego stroju Gérali
Babiogdrskich, ktéry w latach 30. XX wieku zanikt juz prawie zupetnie. W pracy tej przydata sie
Franciszkowi Gazdzie wyniesiona z czaséw szkolnych znajomos¢ z prof. Tadeuszem Sewerynem,
dyrektorem Muzeum Etnograficznego w Krakowie. Dzieki jego pomocy dotart do dokumentacji
stroju znajdujacej sie w archiwum Polskiej Akademii Umiejetnosci w Krakowie.

Pierwsze wystepy stworzonego przez Franciszka Gazde zespotu, nazwanego Babiogdrcy, miaty
miejsce w Zawoi podczas lokalnych uroczystosci szkolnych i regionalnych. Zespét zadziwit tutej-
szych mieszkaricéw pieknymi dawnymi strojami, ktérych tu od lat juz nie widziano. Pierwszy po-
wazny wystep poza wsig miat miejsce w sierpniu 1935 r. na Swiecie Gor w Zakopanem. Niewat-
pliwym sukcesem zespotu byt wystep na Tygodniu Gor w 1937 r. w Wisle. Babiogércy zaprezento-
wali tam widowisko folklorystyczne wyrezyserowane przez Franciszka Gazde pt. Hej, chfopcy, na
Mazury, opowiadajace o sezonowych wedrdwkach za praca Gérali Babiogdrskich. Rekopis tego
unikalnego scenariusza znajduije sie obecnie w zbiorach Archiwum Muzeum Etnograficznego im.
Seweryna Udzieli w Krakowie. Cieszacy sie duzym uznaniem zespdt wystepowat tez na Zamku
Krélewskim w Warszawie, zaproszony tam przez honorowego obywatela Zawoi generafa Tade-
usza Kasprzyckiego. Oklaskiwali wtedy Babiogorcow prezydent Rzeczypospolitej Polskiej Ignacy
Moscicki, marszatek Polski Edward Rydz-Smigly oraz prezydent miastaWarszawy Stefan StarzyA-
ski. Zespot wystepowat takze wielokrotnie w réznych miastach Polski.

W 1938 roku ukazat sie drukiem 3piewnik autorstwa Franciszka Gazdy pt. Babiogdrskie piesni
z Zawoi w uktadzie na 3i 4 gtosy rowne. Zbiorek ten zawiera pietnascie unikalnych melodii babio-
gorskich piesni. Zostat wydany przez Matopolski Zwigzek Teatrow i Choréw Ludowych w Krakowie
przy wspétudziale Kuratorium Okregu Szkolnego Krakowskiego. W tym samym roku Franciszek
Gazda opuscit Zawoje zmuszony do tego stanem zdrowia. W roku szkolnym 1938 /39 otrzymat
posade kierownika szkoty w Skawie koto Rabki. Jak zawsze aktywny podjat tu trud budowy no-
wej szkoty, organizujac rownoczesnie chor, zespot muzyczny i kursy doksztatcajace dla dorostych.
Po wybuchu Il wojny Swiatowej wyruszyt, jak wielu innych, na uciekinierke, z ktérej powrdcit juz
15 wrzesnia. Pracowat nadal w szkole do 1 maja 1940 r. Od samego poczatku podjat wspotprace
z ruchem oporu. Wtadze niemieckie podejrzewajace go o taka dziatalnos¢ przeniosty Franciszka
Gazde do szkoty nr 2 w Cichym koto Czarnego Dunajca i powierzyty mu tu stanowisko kierowni-
ka tej placowki. W Cichym pracowat do korca wojny, prowadzac réwnoczesnie tajne nauczanie.
Po wojnie 24 maja 1945 r. objat kierownictwo szkoty w Pielgrzymowicach kofo Pszczyny. Réwniez
na tym terenie prowadzit ozywiong dziafalnos¢ spoteczna. W 1951 r. podiat prace jako kierownik
Szkoty Podstawowej nr 3 w Raciborzu. Pracowat tu do 1968 ., kiedy to objat kierownictwo szkoty
nr 6 w tejze miejscowosci. Zmart w dniu 22 lutego 1969 r. w Cieszynie w wieku 59 lat. Po opusz-
czeniu Przystopia Zawoi juz wiecej nie odwiedzit.

Opracowata: Wanda Bucka
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Kuchnia po przystopsku

dziewczyny. Filipkowi nie wolno byto
si¢ spotykaé z tytulowa bohaterka
— Nastusia (grata ja pani Babiarczyk).
Na wsi byta Rojka — zta baba, ktora
donosita Suliwanowi, jesli wypatrzyta
gdzie$ zakochana parg. Rojka skarzyta
réwniez o spotkaniach matce Nastusi.
Dziewczyna tesknita za swoim uko-
chanym Filipkiem, mimo ze ubogim,
ale za to o ztotym sercu.

Nastusia chodzita po katach i ptakata:
Chociaz nam droge

Cierniami Scielq,

Ale dusz naszych juz nie rozdzielg.

Filipek:

Po smutnej zimie
Drzewko sie kwieci,
przeptyng chmurki,
Stonko zaswieci.

Gtos ze wsi:

Siedzi srocka na pfocie
| skrzeczy i skrzeczy.
Bedzie tu wesele,
Bedq wielkie rzeczy.

Pani Babiarczyk (nazwisko panienskie
Kawiak) wymienia innych aktorow
(niestety juz niezyjacych) tego przed-
stawienia: Wiadystaw Toczek z Zaboru,
Antoni Drwal od Kobieli, Julian i Stefan
Spyrka, Franciszek Kudzia, Emilia
Polak od Spyrki, Michalina Polak od
Kubasiakow, Helena Bogdanik, Julian
Babiarczyk, Michal Polak.

Podczas kilkuletniego pobytu Fran-
ciszka Gazdy na Przystopiu znacznie

ozywilo sig zycie spoleczne i zaangazo-
wanie mieszkancow. Mozna stwierdzic,
ze Franciszek Gazda wniost w to $rodo-
wisko przystowiowy kaganek o$wiaty.

Dla calej spotecznosci szkolnej Fran-
ciszek Gazda jest wzorem do naslado-
wania jako ten, ktory przyczynit si¢ do
zachowania dziedzictwa naszych ojcow.
Rozumiemy jego rolg jako osoby zashu-
zonej dla regionu. W programie szkoty
edukacja regionalna, tradycje i dorobek
mieszkancOw maja nalezne miejsce,
przenikajac prowadzona dziatalno$¢
wychowawcza.

W roku 2002 w szkole powstata
Izba Regionalna imieniem Franciszka
Gazdy — pierwszego animatora ludowe;j
kultury babiogorskie;j.

Na postawie rozmow z paniami Her-
ming Syrka i Annq Babiaczyk opraco-
wata: Wiestawa Krzeszowiak

KUCHNIA PO PRZYSLOPSKU

Swoistos¢ kulturowa regionu od-
zwierciedla si¢ w jadtospisie. Kazdy
obszar, zamieszkiwany przez dana
grupe etniczna, charakteryzowal sig
niegdy$ odmiennym strojem, jezykiem
i obrz¢gdowoscia. Dzi§ zapomniano
o wyrozniajacym przyodziewku, nie-
wielu méwi gwara, a rozwijajaca sig
kultura masowa czyni nas podobny-
mi do siebie. Od kilkudziesigciu lat
gwaltownie zanikaja stare obycza-
je. W swietle tego pocieszajace jest
zjawisko popularyzowania ,,matych
ojczyzn” wraz z ich odmiennoscia
i r6znorodnoscia. Tym, co odmienne,

Oryginalne receptury potraw babiogérskich
sa warte zachowania dla ich niepowtarzal-
nego smaku i aromatu, ktory zadowoli nawet
koneserow, rys. Wiestawa Krzeszowiak

warte zachowania i rozpowszechnie-
nia po$rdd bogatych obrzedow i zwy-
czajow Babiogorcow, jest oryginalne
menu, ktore towarzyszy wszystkim
uroczystosciom koscielnym, ale takze
przygotowywane jest w dniu powsze-
dnim. Oryginalne receptury potraw
babiogorskich sa warte zachowania dla

Zalewajka

ich niepowtarzalnego smaku i aromatu,
ktory zadowoli nawet koneserow. Za-
wojskie jodlo jest ponadto ciekawym
materiatem badawczym dla socjolo-
gow, historykéw i etnologéw, ktorzy
moga wiele powiedzie¢ o dziejach
i zajgciach mieszkancow na podstawie
uzywanych do jego przygotowania
sktadnikéw. Bedzie ono roéwniez in-
teresujacym przedmiotem badan dla
polonisty, ktory z pewnoscia dostrzeze
w$rdd nazw potraw leksemy nie majace
swych jednowyrazowych odpowiedni-
kow w jezyku polskim. Celem i zada-
niem spotecznosci Szkoly Podstawowej
nr 4 w Zawoi, w ramach promocji $ro-
dowiska lokalnego, jest wigc takze
zebranie, utrwalenie i udostgpnienie,
jako materiatu badawczego, przepisow
potraw. Z inicjatywy Jozefy Stoktosy
rodzice dostarczyli przepisy potraw,
z ktorych kilka podajemy ponizej.

4 ziemniaki, 2-3 suszone grzyby, 1 cebula, 1/2 | Zuru, 1szklanka mleka, 1 pltaska
tyzka maki, 10 dag kietbasy, 2 dag smalcu, sol

Grzyby umy¢, namoczy¢, a gdy napgcznieja, drobniutko posiekaé i ugotowac
z posiekana cebula. Pod koniec gotowania doda¢ pokrojone w kostkg ziemniaki,
a gdy beda migkkie, zala¢ Zurem i podprawi¢ mlekiem wymieszanym z maka.
Na koniec doda¢ pokrojona w kostke i1 lekko podsmazona na smalcu kielbasg.

Doprawic¢ sola do smaku.

Safatka duszona

Smacznego! Olga Bury

Wszystko smazy¢ na margarynie w jednym garnku. Margaryng wstawi¢ do garnka
iroztopi¢. Do pot garnka pokroi¢ ziemniakow w kostke i potowg glowki kapusty.
Dwie duze marchewki i dwie pietruszki zetrze¢ na tarce, da¢ cebulke, posoli¢ do
smaku i da¢ pieprz. Nastgpnie pokroi¢ kietbasg i boczek, dobrze jest zrumieni¢
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osobno na patelni i wla¢ do garnka z produktami. Wszystko wymieszac i dusi¢
pod przykryciem. Na koniec posypaé zielona pietruszka i koperkiem. Mozna
doda¢ magi w ptynie.

Smacznego! Halina Polak

Prazuchy
1,5 kg ziemniakow, 30 dag maki pszennej razowej, 30 dag stoniny
Ziemniaki obra¢, wyptukaé i wstawi¢ do garnka, zagotowac. Ugotowane ziem-
niaki zgnie$¢ razem z woda, wsypa¢ makge i jeszcze gotowac na wolnym ogniu.
Gdy bedzie dobrze ggste, to natozy¢ na talerze i pola¢ stopiona stonina.
Smacznego! Helena Szczurek

Czarne kluski
2 kg ziemniakow, 6 sztuk surowych ziemniakow, 30 dag stoniny
Ziemniaki obraé, ugotowaé, zgnie$¢, wytozy¢ na stolnice, zetrze¢ surowe
ziemniaki, posoli¢ do smaku, zagnie$s¢ wszystko razem i formowac kluski.
Wrzucac je na wrzaca wodeg i zagotowac. Ugotowane odcedzi¢. Podawaé
z sosem lub skwarkami.
Smacznego! Helena Szczurek

Kwasnica
Kapusta kiszona, lis¢ laurowy, angielskie ziele, stoninka lub boczek wedzony,
cebula, wegeta, pieprz, sol, maga

Ugotowaé kapuste, gdy jest za kwasna, to odcedzi¢, aby byta tagodniejsza. Doda¢
lis¢ laurowy i ziele angielskie, stoninke lub boczek, zrumieni¢ z cebulka, doda¢ do
kapusty. Pod koniec gotowania doda¢ wegete, sol, pieprz i mage. Podawac¢ kwasnice
z calymi ugotowanymi ziemniakami.

Smacznego! Anna Solek

Zacierka (kulasa)
Zagotowac wodg, osoli¢ (dowolna ilo$¢) zasypaé razowa pszenna maka, rozmieszac,
chwilg gotowac, az dobrze zggstnieje. Podawac z roztopionym mastem lub stoning
ze skwarkami albo z mlekiem.

Smacznego! Hermina Spyrka

Zupa ze sliwek (gielas)
Dojrzate sliwki wegierki dobrze rozgotowa¢ w wodzie, doda¢ odrobing cukru.
Doda¢ odrobing stodkiego mleka. Podawaé z ziemniakami.

Smacznego! Hermina Spyrka

Gielas inacy
Wrzuci¢ trochg $liwek do gotujacej si¢ wody, rozfurtaé¢ rogolkq, doda¢ $mie-
tany i zagotowac. Ostodzi¢ do smaku i podawa¢ z gotowanymi ziemniakami
iz omasta.

Smacznego! Helena Bilka

Tarte gniecione placki
Utrze¢ na tarce ziemniaki, wygnie$¢ przez Iniang $ciereczke, doda¢ trochg
ugotowanych i dobrze pogniecionych ziemniakdw, posoli¢. Wymiesza¢ dobrze.
Mozna piec na blasze, czyli ptycie kuchennej bez thuszczu, na patelce lub lisciu
kapusty w piekarniku. Podawac z twarogiem.

Smacznego! Hermina Spyrka

Zupa z kwakéw (kwacanka)
Jednego kwaka (karpiela) dobrze ugotowa¢ w wodzie, doda¢ stodkiego mleka,
troche soli. Podawa¢ z ziemniakami.

Smacznego! Hermina Spyrka

Tarte kluski ze sliwkami (buty)
Utarte ziemniaki odcisna¢, wymiesza¢ z odrobina ugotowanych dobrze
pogniecionych ziemniakoéw, doda¢ jajko, sol. Formowaé na dtoni mate
placuszki, do srodka wktada¢ wypestkowana $liwke wegierke, do §liwki
wlozy¢ trochg cukru. Formowac¢ okragle kluski, dobrze zlepi¢. Wrzuca¢ na
wrzacg wodg i gotowaé. Podawac z roztopionym mastem lub bita $mietana
z dodatkiem cukru.

Smacznego! Hermina Spyrka

Zeberka w kapuscie
Trochg kiszonej kapusty i wedzone zeberko wieprzowe razem gotowaé. Podawac
z ziemniakami.

Smacznego! Hermina Spyrka

Groch z kapusta
Ugotowac¢ trochg kiszonej kapusty. W oddzielnym garnku ugotowac trochg
tuskanego grochu. Po ugotowaniu wymieszac razem groch i kapuste, dodajac
roztopiong stoning ze skwarkami. Podawa¢ z ziemniakami lub jako dodatek
do migs, ryb.

Smacznego! Hermina Spyrka
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Jajka smazone z chrzanem
Na patelkg wtozy¢ trochg masta, doda¢ drobno utarty chrzan, trochg podsmazy¢,
wbi¢ jajka. Usmazone podawac z chlebem (proporcjonalnie: masto, chrzan,
wedhug ilosci jaj).

Smacznego! Hermina Spyrka

Ser z6tty
1 kg biatego sera, 1 | mleka, 10 dag masta lub margaryny, 1 tyzka soli, 2 zoltka,
1 byzka octu, 1 tyzka sody

Ser ogrzewa¢ w mleku na piecu az do zewrzenia, miesza¢ bardzo czgsto, aby
si¢ nie przypalil. Po zagotowaniu przecedzi¢ ser przez sitko i dobrze odcisnac.
Ponownie wlozy¢ ser do garnka i postawi¢ na piecu. Doda¢ masto i zottka. Dobrze
rozmiesza¢ ucierajac patka. Garnek trzymac caty czas na lekkim ogniu, doda¢
sol i ocet. Utrzeé, dobrze rozcierajac powstate grudki. Na samym koncu dodaé
sodg, aby ser si¢ wzburzyt. Odstawi¢ garnek na bok i jeszcze raz dobrze utrzec.
Tak zrobiony ser przetozy¢ do pojemnikéw o roznych ksztattach i dobrze ubi¢
patka z gory. Wiozy¢ go do lodowki, aby stezal.

Smacznego! Olga Bury

Syrop z kwiatow mlecza (mniszka lekarskiego)
250 sztuk kwiatow mlecza, 1 lwody, 1 kg cukru, 1/2 tyzeczki kwasku cytrynowego.
Kwiaty gotowa¢ 15 minut w wodzie, odcedzi¢. Do wody wsypa¢ cukier i gotowac
powoli do zggstnienia, doda¢ kwasek cytrynowy. Goracy syrop rozla¢ do stoikow
i zakreci€. Przechowywaé w ciemnym i chtodnym pomieszczeniu.

Smacznego! Krystyna Kudzia

Kiszony barszcz biaty z ptatkéw owsianych
Do polowy litrowego stoika wsypa¢ ptatkdw owsianych, doda¢ czosnek i skorke z
chleba, zala¢ przegotowana woda. Wlozy¢ do stoika rogolke i postawi¢ w cieptym
miejscu do ukiszenia. Po tygodniu (zalezy od stanu kiszenia) otrzymamy gotowy
barszcz. Na wywarze z rosotu gotowaé pokrojone ziemniaki i jarzyny. Posolic.
Gdy ziemniaki sa migkkie, wla¢ barszcz. Gotowac na lekkim ogniu. Posypaé
pietruszka i koperkiem. Mozna doda¢ jajko gotowane lub kietbasg.

Smacznego! Halina Polak

Kotacz (kotoc) |

Masa serowa: 1 kg sera, 2 cebule, pieprz ziolowy, ziele angielskie, sol, 1 tyzka
maqki kartoflanej, 2 jajka, 2 ziemniaki gotowane.

Ciasto: 2 jajka, troche mleka z wodq, drozdze, sol do smaku, do drozdzy dodaé
troche cukru, zeby podrosty, pot margaryny i z tego wszystkiego wyrobic¢ ciasto
i zostawi¢ do wyrosnigcia w cieplym miejscu.

Ser zemle¢ z ziemniakami przez maszynkg. Drobno pokrojona cebulg zeszkli¢
na margarynie i doda¢ do sera. Wbi¢ jaja, doda¢ pieprzu i ziela angielskiego do
smaku oraz make kartoflana. Gdyby ser byt za ggsty, doda¢ mleka.

Gdy ciasto wyro$nie, wytozy¢ je na brytfanng. Na wierzch natozy¢ ser i upiec.

Smacznego! Helena Bilka

Kotacz Il (kotoc zawojski piecony przez nase babcie)
Ciasto: Mqka pszenna, troche drozdzy, ze dwa jaja, sol do smaku, troche thuszczu.
Ciasto zarobi¢ mlekiem lub wodq.

Masa serowa: ser zemle¢ na maszynce lub skruszyé, pokroi¢ cebule i dodaé
do sera. Wbi¢ 1 jajko, doda¢ troche soli, pieprzu i jeszcze troche gotowanych
ziemniakow, zeby si¢ ser nie rozlatywal.

Jak ciasto wyros$nie, to robi¢ placki i naktada¢ je na lis¢ kapusty. Na wierzch
nalozy¢ przygotowany ser i piec w piecu zwanym piekarskim.

Smacznego! Stanistawa Basiura

Kotacz (kotoc) ll

Ciasto: make pszenng wyrobi¢ z drozdzami rozmaconymi z mlekiem lub woda
z mlekiem, mozna dodac jaja. Ciasto wyrabia¢ do momentu, az odpadnie od reki,
zostawi¢ do wyrosnigcia w cieptym miejscu — przykry¢ szmatka Iniang. Jesli
przybedzie go raz tyle, to jest dobrze. (Czas wyro$nigcia zalezy od temperatury
otoczenia — od 1/2 godz. do 2 godz.).

Masa serowa: ser przepusci¢ przez maszynkeg. Cebule zrumieni¢ na masle,
dodac do sera wraz z catymi jajami (mozna tez dac tylko same z6ttka). Doda¢ do
smaku s6l, zmielony pieprz i ziele angielskie — wymieszac.

Na posmarowane brytfanny wylozy¢ wyrosnigte ciasto, na wierzch
wylozy¢ ser i jak pdjdzie do pieca, to posmarowac po wierzchu rozbettanym
jajkiem.

Smacznego! Helena Oleksa

Kotacz IV (kotoc dzisiojsy na duzo blacho)
Ciasto: 1 kg maki krupczatki, 5 dag drozdzy, 4 cale jaja, 25 dag masta, szczypta
soli, mleko do wyrobienia ciasta.

Ciasto dobrze wyrobi¢, na koniec doda¢ roztopiony ttuszcz i jeszcze chwilg
wyrabia¢, odstawi¢ do wyro$nigcia.
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Masa serowa: 1,5 kg sera, 1/2 kostki masta lub margaryny, dosy¢ duza cebula,
s0l, pieprz, 2 cale jaja, 1 budyn Smietankowy bez cukru.
Masto roztopi¢, dodac¢ drobno pokrojona cebulg i trochg podsmazy¢. Ser zmielic,
dodac¢ cebulg z mastem, jaja, pieprz i s6l, dobrze wymieszaé.
Wyros$nigte ciasto natozy¢ na blachg, na wierzch wytozy¢ ser. Piec w piekarniku
na zloty kolor w temperaturze 180 stopni.
Smacznego! Stanistawa Basiura

Chleb ziemniaczany (chlyb zimniocany)
Dowolna ilo$¢ ziemniakow ugotowac i zemle¢ przez maszynke. Gdy sig
wystudza, doda¢ rozrobione w mleku drozdze, s61 do smaku i wyrabia¢ z maka
pszenng razowa w iloSci takiej, ile zabiorq ziemniaki, wbi¢ dwa jaja. Czas
wrabiania maki — z p6t godziny, nastgpnie odstawic¢ do wyrosnigcia. Gdy ciasto
podro$nie, da¢ na blachy. Mozna posypa¢ cukrem krysztatem i upiec. Najlepiej
smakuje z mastem i kawa zbozowa.

Smacznego! Helena Bilka

Przepis na chiyb, ktory piekty nase babcie
Wieczorem zrobi¢ zaconke (zaczyn) z wody i maki zytniej, zeby kist przez cata
noc. Rano, gdy jest kwasny, wsypa¢ make¢ zytnia, posoli¢ do smaku, doda¢
drozdzy i wyrabia¢ ciasto okoto 1 godziny. Ciasto wyrabia¢ w drewnianej
dziezy przeznaczonej tylko do chleba. Jak ciasto trochg podro$nie, wylozy¢ na
niecki i otola¢ w mace. Zrobi¢ porcje i wylozy¢ na opotki (formy — koszyczki
uplecione ze stomy). Wyro$nigty chleb wlozy¢ do dobrze napalonego pieca
chlebowego.

Smacznego! Stanistawa Basiura

Chlyb
Dziysko (dziezg) wykadzi¢ kminkiem. Poptuka¢ kwasnym mlekiem i wlaé
cieplej serwotki 2 i pot kwarty, wsypaé zytniej maki 5 kwart, wmiesza¢ kwaterke
drozdzy. Rozczyn, czyli zaconke, dobrze rozrobié i zostawi¢ na pot dnia, aby si¢
ciasto dobrze ruszyfo. Wsypac trochg soli i kminku i druga kwaterke drozdzy oraz
dosypac 7 kwart maki. Wyrabiac, az ciasto zacznie od rak odchodzi¢. Zostawi¢
do wyrosnigcia. Jak si¢ dobrze ruszy, wyrobi¢ bochenki na stolnicy posypanej
maka. Gdy wyrosna, poparzy¢ wrzaca woda gotowana z sianem i wsadzi¢ do
pieca piekarskiego.

Smacznego! Stanistawa Spyrka

Scypa nasyk babci

1 gtéwke kapusty pokroi¢, ugotowaé na wodzie, odcedzi¢, zala¢ stodkim mlekiem i

jeszeze chwilg gotowac. Osoli¢ do smaku. Podawac z gotowanymi ziemniakami.
Smacznego! Stanistawa Basiura

Gibcok

Make pszenna dobrze wyrobi¢ woda z mlekiem, posoli¢. Wsadzi¢ uformowane placki

na posypana maka topate. Wsadzi¢ do dobrze napalonego pieca chlebowego i upiec.

Mozna przed wsadzeniem do pieca wypalcowaé, tzn. zrobi¢ palcami niewielkie

weglebienia 1 wlozy¢ do nich wymoczone kawatki §ledzia. Upiec. Ciasto wyrabia¢

do momentu, az odpadnie od rak. Swietnie smakuje z kawa zbozowa.
Smacznego! Helena Oleksa

Bukta
Ciasto drozdzowe: maka, cukier, masto, jaja, drozdze, sol, dobrze wyrobi¢. Zostawi¢
do wyro$nigcia. Da¢ na brytfanny i poczekac, az jeszcze podrosnie. Rozfurtac jajko,
posmarowac po wierzchu i fik do pieca.

Smacznego! Helena Oleksa

Wodzianka
Liscie selera, czosnku, lubczyku, migty, drobno pokroi¢ i ugotowac z ziemniakami,
marchewka 1 pietruszka. Zatrzepa¢ maka na mleku.
Mozna ja tez przyrzadzic inaczej, dodajac na przyktad suszone grzyby, pokrzywy
i inne skfadniki wedtug uznania i smaku.
Smacznego! Helena Oleksa

Jojka z pokrzywami
Mtode pokrzywy sparzy¢, pokroié¢, wrzuci¢ na masto, chwilg poddusi¢, wbic¢
jajka, posoli¢ do smaku. Usmazone podawac z chlebem lub z ziemniakami.
W miejsce pokrzyw mozna dodac ,,boze drzewko” i tez jajecznica jest
znakomita.
Smacznego! Helena Bilka

Grzyb
Mleko od krowy po ocieleniu, tzw. siarg, wymiesza¢ z maka pszenna, dodajac
proszku do pieczenia i odrobing soli do smaku (ciasto musi by¢ lejace). Wyla¢ na
blachg i wsadzi¢ do dobrze napalonego pieca chlebowego. Po upieczeniu podawac
z kawa zbozowa.

Smacznego! Helena Bilka
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Corne kluski
Przemarznigte ziemniaki wysuszy¢ za strzecha, az stwardna. Uthuc w kamiennej
stgpce thuczkiem na make. Zala¢ make goraca woda, wyrobi¢ na stolnicy twarde
ciasto. Kula¢ (formowac) kluski 1 wrzuca¢ na wrzaca wodg. Po ugotowaniu polaé
stopiong stoninka.

Smacznego! Stanistawa Spyrka

Zupa z pokrzyw swiyzyk lub susonyk
Pokrzywy sparzy¢, pokroié¢, gotowa¢ z woda i jarzynami. Zala¢ kwasna $mietang
i podawac z catymi ugotowanymi ziemniakami.

Smacznego! Stanistawa Spyrka

Krupy jeczmienne
Ziarna jgczmienia utluc w stgpce kamiennej, polewajac trochg woda, aby odeszly
huski. Wrzucaé¢ na wrzaca, posolona wode i gotowaé do gestosci. Pod koniec
gotowania doda¢ stodkie mleko.

Smacznego! Stanistawa Spyrka

Kulasa z orkisu (gatunek zboza)
Orkis grubo zemle¢ na zarnach na make. Na osolona, wrzaca wode wsypa¢ make i
gotowac do gestosci. Rozlaé na talerze i okrasic stoninka.

Smacznego! Stanistawa Spyrka

Kolorowe zimnioki
Ugotowa¢ w osolonej wodzie mtoda marchewkg i ziemniaki. Odcedzi¢ i utluc
razem. Podawac¢ z mastem.

Smacznego! Stanistawa Spyrka.

Talarki z ziemniakéw

Duze, surowe ziemniaki obraé, pokroi¢ na plasterki i piec na rozgrzanej blasze

na piecu z obu stron. Podawac ze szczypta masta i soli utozone w stosik.
Smacznego! Helena Oleksa

Placki jeczmienne z zimniokami
Wyrobi¢ ciasto z maki jeczmiennej, dodajac drozdze i zmielone na maszynce
ugotowane ziemniaki. Gdy ciasto wyrosnie, piec w piekarskim piecu. Pyszne
z kawa z mlekiem.

Smacznego! Stanistawa Spyrka

Zimniocane placki tarte, na piecu
Surowe ziemniaki zetrze¢ na faretku, wygnie$¢ przez szmatkg. Wymieszac ze
sola. Formowac placki i piec na rozgrzanej blasze z obu stron. Sktada¢ po dwa,
przektadajac mastem.

Smacznego! Stanistawa Spyrka

Placki z moki piecone na blase
Make zarobi¢ z ziemniakami gotowanymi przepuszczonymi przez ma-
szynk¢. Doda¢ wody i odrobing sody oczyszczonej. Wyrobi¢ na $rednig
gestos¢ 1 uformowane placki. Piec z obu stron na rozgrzanej blasze. Podawaé
z przegotowanym mlekiem.

Smacznego! Stanistawa Spyrka

Zimniocanka
Ugotowane jarzyny przecedzi¢. Obra¢ ziemniaki, pokroi¢, sparzy¢ i wrzucic¢
w przecedzony smak. Ugotowac i zaprawic¢ zasmazka z tyzeczki maki i tyzeczki
masta lub stoniny. Przed podaniem wlozy¢ ugotowane wczeéniej jarzyny oraz
koper lub pietruszke.

Smacznego! Stanislawa Spyrka

Zociyrka na mlyku
Make zagnies¢ z jajkiem i woda. Zagniecione ciasto sieka¢ lub skuba¢. Zocierki
trochg przesypa¢ maka, aby sig nie zlepiaty. Wrzuci¢ na wrzace mleko, posoli¢
do smaku i ugotowac.

Smacznego! Helena Oleksa

Kluski zimniocane

Zimne thuczone ziemniaki przepusci¢ przez maszynke, doda¢ lyzeczkg masta,

jedno jajko i maki tyle, aby ciasto sig zlepito. Z ciasta robi¢ kluski i wrzuca¢ na

wrzaca osolong wodg. Gdy wyplyna, wybra¢ druslokiom. Omascic.
Smacznego! Stanislawa Spyrka

Masto na pézni
Masto rozpuscic i gotowac tak dtugo, az szumowiny na dnie zaczna ciemniec.
Odstawi¢, przecedzi¢ i zostawi¢ w chtodnym miejscu. Gdy zastygnie, wynies¢
do suchego miejsca.

Smacznego! Helena Oleksa
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Smolec
Zamoczy¢ sadlo w wodzie na caty dzien, zmienia¢ kilka razy wodg. Nastgpnego
dnia wodg zla¢, sadlo pokraja¢ na kawatki i przepusci¢ przez maszynkg. Sadlo
stopi¢ w rondlu. Po paru godzinach gotowania, gdy foskwarki beda rumiane,
odstawi¢ i zla¢ do kamiennych garnkow.

Smacznego! Helena Oleksa

Placki na ,,burzocom” prosku
1 litr kwasnego mlyka, 2 plaskie lyzecki sody, 3 jajka, troche do palcy soli,
1 kg maki

Mleko wlo¢ do gorka, dodac sél, sode, cate jojka i rozfurta¢ rogolka. Dodaé
make i wyrobia¢ rogolka. Gdyby ciasto bylo rzodkie, to doda¢ jesce moki.
Ciasto mo by¢ bardzo goste. Na stolnico podsypac¢ mako i ktas¢ ciasto i klaskaé
na placki. Placki ktas¢ na rozgrzano blacho na piec i piec z obu stron. Uwazac
bo moze sig przypolic.

Smacznego! Danuta Bubiak

Kulasa z catymi ziemniakami
1 litr wody, 1 kg ziemniakow, sol, spyrka tj. stonina na omaste

Ugotowa¢ w garnku aluminiowym ,.kulaso” na zodko tj. 1litr wody zagotowac
i osoli¢. Do wrzacej wody wsypa¢ make razowa — ze 3 garsci, zamieszac, zeby
nie byto grudek i pogotowac ze 20 minut ciagle mieszajac.

Ugotowa¢ w osobnym garnku ziemniaki, odcedzi¢ i zala¢ ziemniaki ugotowana
na zadko kulasa. Omasci¢ stonina, przyprawic do smaku sola i podawac.

Smacznego! Danuta Bubiak

Zupa ,,Witojcie wszyscy w gorku” lub zupa ,,Nawinie”
1,5 litrawody, 2 lub 3 ziemniaki, 1 marchewka, 1 pietruszka, cebula, koper, zabek
czosnku, lis¢ kapusty wloskiej, zielona pietruszka, mieta, lubczyk, kawalek stoniny,
tyzke maki, szczypte papryki stodkiej, mozna wrzuci¢ kos¢ wieprzowq

Do garnka nala¢ wody, posoli¢, obrane i optukane ziemniaki pokroi¢ w kostke,
wrzuci¢ do wody, gotowaé. Obra¢ marchewke i pietruszke, oplukaé, doda¢ do zupy
oraz doda¢ reszt¢ jarzyn. Cebulg przyprazy¢ na blasze i tez doda¢ do zupy. Gdy
ziemniaki beda migkkie, ,,uskwarzy¢” stoning, skwarki wrzuci¢ do zupy, a na smalcu
podsmazy¢ make dodajac papryke (nie przypali¢). Zrobi¢ zasmazke i wla¢ do zupy.
Doprawi¢ sola, maga, pieprzem. Posypa¢ zielona pietruszka i podawac z chlebem.

Smacznego! Anna Toczek

Praca zbiorowa pod redakcjq Jozefy Stoktosy

PRZYSLOP OCZYMA
MIESZKANCOW
— OPOWIADANIA,
WSPOMNIENIA | LEGENDY

Grota Matki Bozej
w Zawoi Zakamien

Grotg zaplanowal $p. ojciec Bernard
Smyrak, zawojanin. Powstawala ona
razem z klasztorem oo. Karmelitow
Bosych. Ojciec Bernard planowat zbu-
dowanie tunelu w gorce, w ktorej miata
by¢ umieszczona figura Matki Bozej.
Jednak do tego nie doszto, nie wiadomo
dzi$, z jakiej przyczyny. Powstala za to
grota. Grotg w istniejacej przy klasztorze
gorce kopano reeznie, fopatami, kilofami;
do wywozenia ziemi i kamieni stuzyty
taczki. Kopali ja niezyjacy juz mieszkan-
cy Przystopia, jak rowniez nasze obecne
babcie i dziadkowie, ktorzy byli wtenczas
mtodzieza. Ojciec Bernard wyznaczat
po kilka 0sob z danego osiedla, co dzien
po kilka 0sob nie tylko z Przystopia, ale
réwniez z sasiednich osiedli: Bielasy,
Chrzaszcze, Gotynia, Janiki, Magurka,
Polana Grzechynska, Steczki, Surzyny,
Topory, Zalas, itd. Zbierano tez kamienie,
ktore uktadano jeden na drugim bez
zaprawy, no bo kto by wowczas kupowat
cement. Figury, tak Matki Bozej jak i $w.
Bernadetty Soubirous, przywiozt gotowe
$p. 0. Bernard.

W grocie byt i jest do tej pory ol-
tarzyk. Przed grota ustawiono tawki.
Odmawiano tam rézaniec, odprawiano
nabozenstwa majowe. Jako dzieci

wigkszos$¢ z nas przychodzita tu boso.
Spiewali$my piesni maryjne, miedzy
innymi tg, ktora uczyt nas o. Bernard
i ktorej przytoczg jedng zwrotke:

Tu, wsrod ciszy gor i lasow

otoczonych srebrnq mglq

Tu Matka Niepokalana

zatozyla twierdze swq.

Pewien mieszkaniec Przystopia
zwiazany z Zakamieniem opowiadat,
ze styszat historig o powstaniu klasztoru.
Podobno pewnego dnia, gdy chtopcy
pasli krowy w tym miejscu, gdzie
obecnie jest grota, ustyszeli dochodzace
gdzies$ spod jatowca cudne glosy, jakby
dzwonity dzwoneczki, takie jak przy
Mszy $wigtej. Szukali i nic nie znalezli.
Zastanawiali sig, co to moze by¢. Gdy
juzbudowano kaplicg i grotg, skojarzyli
sobie, ze to byl znak, iz w tym pigknym
zakatku stanie kosciot (klasztor), za co
jestesmy Bogu wdzigczni.

Zawojskich gor piesn niesie sig,

Krolowej swej modty swe Sle.

Zakamieniem rozbrzmiewa dzwon.

Krolowej swej piesn glosi on.

Tylko echo po gorach leciato, co
w naszych sercach, 0séb juz w pode-
sztym wieku, do tej pory si¢ odzywa.
Gdzie te czasy?

Byto mate Zrodetko, wykopana taka
studzienka, do ktorej wpuszczony byt
kawalek grubego drewna wierzbowego,
okragty klocek z wydrazonym $rodkiem.
Ludzie przychodzili z daleka, pili t¢ wodg,
oczy sobie przemywali. Jak méwi przy-
stowie ,,Wiara cztowieka uzdrawia”. Byty
tez nabozenstwa fatimskie — modlilismy
si¢ z podniesionymi do gory rekoma,
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starszym omdlewaly r¢ce, wige trzymali
je oparte na gtowach. ,\Nas, dzieci, wte-
dy to bardzo $mieszylo” — wspomina
Stanistawa Basiura z Zaboru. Bylo kilka
0s6b — nie sposdb wymieni¢, aby kogo
nie pomina¢ — ktore wyrdznialy sig
poboznoscia. Rozpoczynaty one rozaniec,
$piewaly Godzinki ku czci Matki Bozej,
Dzieciatka Jezus, Jutrznig itd. Szkoda,
Ze ten czas si¢ nie zatrzymat. Mozna by
bylo pisa¢ ksiazke, bo w kilku zdaniach
nie da sig tego opisa¢. Chciatabym, aby
milodzi wiedzieli, ze si¢ tu co$ dziato.
Ze wiara naszych dziadow i ojcow byta
Bogiem silna.

Na podstawie wspomnien Stanistawy
i Edwarda Basiurow z Zaboru opraco-
wala: Hermina Spyrka

Kiska

Downo tomu na Przystopie mieszkot
chlop, co sie nazywol Gojcyk. Loba
z babom gospodarzyli, bo mieli duzo
pola, a dzieci ni mieli. Chowali 10 krow,
poro koni i uradzili, zeby kupi¢ $winio.
Pojechali na jarmak do Wadowic
i kupili jo, ale nie umieli jej chowac, bo
wtedy jesce rzodko kto $winie chowot.
No to wypuscili jo w pole i pasli razom
zkrowami. Chowali ze $tyry roki to §wi-
nio, az umysleli, zeby jo zabi¢ na godnie
Swiota. Ale ni miot im kto zabi¢, bo na
sosiedztwie nik tego nie umiot. Gojeyk
godo do swojej baby —,,Wiysty, jo znom
pod Babiom Goérom takiego chtopa,
chodzi po dworak, wyrobio u panow, to
moze by nom zabit to $winio?”. Posed
Gojcyk pod Babio Goro i ugodot sig
z Klimkiem. Klimek kozot im piyrse

nawarzy¢ wody, utuc krup z jecmienia,
bo kiski miaty by¢ robione z krup.
Zrobili, jak im kozot. Klimek przysed
na drugi dzien i zabit §winio. Oparzyli
jo 1 oskrobali, migso porgbali i nasolili.
Klimek zrobit sadta, a z krwi i krup
narobit kisek. Wycyscili flaki i nadzioli
do nik te krupy. Obydwa konce flaka
zapioni kotkami ustruganomi z drzewa.
Na koniec roboty wypili jakosik oko-
witko, ale ze sie $ciemnito, Klimkowi
trza bylo i§¢ do chatupy. Gospodorze
naktadli mu do torby miosa, spyr i kisek,
a ze chlopina byt dobrze podchmielony,
starawy i do tego kulawy, tota sed poma-
tu wydeptanom drozeckom, co ludziska
chodzili do Kosciota. Sed se ta jakosik,
ale w Kalinie sie przewrdcit. Wysuto sie
mu wszystko z torby. Zbiyrot, zbiyrot,
ale jedna kiska mu wpadta do $niegu,
a ze bylo ciemno, to jej nie znaloz.

Na drugi dzien sty baby z Przystopu
na rorotki do wsi, do Zowojo — bo jesce
my ni mieli klostorka Zakamiyniem
— kijockom sie podpieraly i $wiecity
latarniom, takom, co to chtopy $wiycili
koto wozu, jak jezdzili na jarmak. Baby
ido, nogle patrzo, a tu w $niegu lezy
jakisik zwierz, co mo dwie glowy!
Przyswiycily latarniom. Jak nie zacna
sturchac kijami tego znaleziska, az sie
krupy wysuly! Godo jedna do drugiej
— ,,Dobrze, ze my go zabily, bo miot
pelno mlodych w brzuchu. Wiys, jak
by sig to rozplonito?”

Za chwilo nadsed jakisik chtopina,
co tyz wybrot si¢ na roroty i godo
—,,Co wy to baby tak bijecie?”. A one
— ,,Popatrz sie kumotrze, jakiego my

zabity zwierza! A wiela miot mtodych
w brzuchu i aze dwie glowy! Jakby sie
okocil, to by sie ik tyle namnozyto,
zeby nos wszystkich pozezyraty!”.

Chtop godo do tyk bab — ,,0, wy
ghupie baby! A dy¢ to kiska, bo Gojcyk
bil $winio i Klimek mu zrobit kiski.
Pewnie sie topit i potracit. JakbysScie
wziony pod chustko, to by$cie miaty co
jes$ z dziecyskami we $wiota. A wyScie
to zniewieraty”.

Takie to, wiycie, miaty downi rozumy
te nase prababki. Ale jak nom jesce
roz te pany oswiate w tyj Warszawie
zreformujo, to i nase wnuki takie same
rozumy mie¢ bedo!

Stanistawa Basiura

Swiocidetka
Po zachodzie stonca, gdy juz zmierz-
chato, na podmoktych terenach ukazy-
waty si¢ swiatetka. Byta to podobno
jakby chodzaca rgka, ktora trzymata
w dtoni siwy (niebieskawy) ptomien.
Nie wolno byto krzycze¢ ani rzucaé
kamieniem w jego kierunku, bo zaraz
cztowieka obejmowat ten ptomien,
a gdy uciekal, to sypat si¢ za nim ogien,
ktoéry zostawiat blizny na twarzy.
Hermina Spyrka

Mocydta

Po wojnie na terenie Zawoi byla przy-
musowa kontraktacja Inu. Len, aby stat si¢
nitka, a pdzniej ptotnem, musial przejs¢
przez wiele etapéw obrobki. Po Scigciu
Inu wktadano jego wiazki do mocydta.
Jak glosza krazace opowiadania, w takich
mocydtach przebywaty chetnie boginki.

Byly to postacie pigknych dziewczat.
Jedni mowili, ze miaty twarze zastonigte
biata welonkq (welonem), inni — ze mia-
ly ksztalty niby dziewczyny, niby ryby.
W kazdym razie byly pigkne. Przypi-
sywano tym boginkom porywanie nie-
chrzczonych niemowlat. Gdy dzwonity
dzwony w potudnie, na Aniot Panski,
wychodzity one ze swoich kryjéwek
i czyhaty na karmiace matki. Wierzono,
ze przez szes¢ tygodni po urodzeniu
dziecka matka nie powinna wychodzi¢
z chatupy, bo jest w tym czasie najbardziej
narazona na przykre spotkanie z boginka.
Kobiecie, ktora krzatajac sig po gospodar-
stwie, nieopatrznie wyszta za prog, bogin-
ki porywaty dziecko i wychowywaly je,
zostajac ich mamkami. Mocydta zarosty
sitowiem, boginki znikly. Jeszcze starsze
osoby pamigtaja, w ktorych to miejscach
na Przystopiu mocylo sig len.

Hermina Spyrka

Planetniki

Gdzie$ okoto 100 lat temu na terenie
Zawoi bylo duzo dzwondéw. Niektore
dzwony stuzyty do rozpgdzania burzy.
Gdy zauwazano, ze nadciagaja cigzkie
chmury, zlatywali si¢ przewaznie mgz-
czyzni, ciagli za grube powrozy i dzwony
dzwonity, rozpedzaty chmury. Trzeba
bylo tak dlugo dzwoni¢, az wszystkie
chmury rozeszly si¢ po niebie. A byto to
bardzo cigzkie zajgcie — nawet czterech
chlopéw nie mogto uciagna¢ matego
dzwonka. A z chmur stycha¢ bylo wo-
fanie ptanetnikow, ktorzy rzadzili burza
— ,,pus¢, pus¢é, bo nie wytrzymamy”’.
I coraz trudniej byto dzwonié, bo nie
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byto sity, chtopy si¢ zmieniali co chwilg.
Gdyby przestano dzwonié, to grozity
straszne ulewy, gradobicie, oberwanie
chmury. Planetniki to byty olbrzy-
my, mgzczyzni w czarnych ubraniach
i czarnych pelerynach. Czasem mozna
ich byto spotka¢. Szkoda Ze teraz nie
ma takich dzwondéw, mozna by byto
zapobiec powodzi.

Hermina Spyrka

Czarownice

Dawniej po Przystopiu, jak jeszcze
chowano duzo bydta, a nie byto to
weale tak dawno, krazyly opowiastki
migdzy gospodyniami o czarowaniu.
Podobno byty upatrzone kobiety, ktore
miaty takie magiczne wlasciwosci.
Poznawano je po tym, ze im si¢ dobrze
powodzilo, a innym gorzej. Zazwyczaj
byty to takie gospodynie, ktore miaty
mato krow, a duzo mleka. Znaczyto
to, ze taka gospodyni czaruje i w jakis
tam sposob odbiera mleko krowom sa-
siada. Zdarzalo si¢ bowiem, ze akurat
kto$ miat duzo sztuk bydta, a mato
mleka. Od razu kojarzono obydwa
fakty i powdd takiego stanu rzeczy
byt pewny. Niektorzy starsi ludzie
do dzi$§ wierza w taki zwyczaj, ze po
zachodzie stonca nie wolno nikomu
nic pozyczaé. Dawniej nie mozna byto
sprzeda¢ ani mleka ani jajka, bo to
miato by¢ zwigzane z czarami.

Dzi$ juz nie ma czarownic, bo nie
ma krow. A prawdziwe mleko mozemy
kupi¢ tylko w sklepie. Nie ma krow,
a jest mleko — to dopiero czary!

Hermina Spyrka

Strachy

Kiedy$ opowiadata mi jedna, juz
niezyjaca osoba z Zawoi historig
o pewnej kapliczce. Migdzy Kalina
a Przystopiem ludzie przechodzacy
obok przydroznej kapliczki o 12
godzinie w nocy czgsto styszeli smutny
glos, ktoéry mowit tylko dwa stowa: na
wieki, na wieki, na wieki. Kazdy, kto to
styszal, uciekat, gdyz dreszcze i ciarki
przechodzily — taki ogarnial strach.
Kiedys$ wieczorem pewien mieszkaniec
Zawoi (a byt juz w dobrym humorze,
gdyz wracal z gospody) usiadt sobie
przy kapliczce, aby odpoczagé, i styszy:
na wieki, na wieki... Obejrzatl si¢
1 mowi: 4 coz tak wolos ,,na wieki”?,
a jo ci powiom ,,Na wieki wiekow
amen! Nagle styszy: Bog ci zaplaé,
dobry cztowieku, gdyz mnie wybawites!
Czekatem na te chwile kilka lat i nikt
sie nie odwazyt odpowiedzie¢! Tylko ty
odpowiedziates! Powiem ci jak to bylo.
Bylem ksiedzem, chciatem jak najwiecej
robi¢ dla wiernych, organizowalem
uroczystosci, budowatem koscioly.
Ciqgle zajety, zagoniony, a gdy mi ktos
powiedziat: ,, Niech bedzie pochwalony
Jezus Chrystus”, nigdy nie odpowie-
dziatem — ,,Na wieki wiekow amen”,
tylko — ,,na wieki”’; dlatego musiatem
to odpokutowac. Ty dokonczytes za
mnie stowa, ktorych ja przez pospiech
nie dopowiadatem. Teraz odzyskatem
spokoj duszy.

Od tej pory nikt juz nie styszat
wolania na wieki.

Hermina Spyrka
Opracowala: Wiestawa Krzeszowiak
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$CIEZKA DYDAKTYCZNA
SZKOLY PODSTAWOWE]
NR 4 W ZAWOI PRZYSLOP

Dlugosé Sciezki: ok. 7 km

Czas przejsScia ze zwiedzaniem:
ok. 5 godz.

Istnieje mozliwos¢ wynajecia przewod-
nika po $ciezce dydaktycznej w Szkole
Podstawowej nr 4 w Zawoi Przystop.

Oznakowanie sSciezki
dydaktycznej

Przebieg $ciezki oznakowany jest
biato-zielonym kwadratem o wymiarach
10 x 10 cm, ztozonym z dwoch przyle-
ghych do siebie trojkatow i dodatkowo

Sciezka Dydaktyczna
1

SP Nr 4 w Zawoi P
=

biato-zielonymi strzatkami. Niektore
odcinki $ciezki przebiegaja wzdtuz
szlakow turystycznych, co opisane jest
w przewodniku i zaznaczone na mapce.
Poszczegdlne przystanki $ciezki oznako-
wane sg za pomoca tablic w formacie A3,
na ktorych znajduje si¢ nazwa $ciezki,
numer przystanku, nazwa punktu,
opis i zdjgcia miejsca, krotkie legendy
i przypowiesci zwiazane z Przystopiem,
logo SP Nr 4 w Zawoi Przystop, logo
Bursztynowego Szlaku, logo Stowa-
rzyszenia na rzecz Zroéwnowazonego
Rozwoju ,,Przystop”, loga fundatorow
tablic informacyjnych Fundacji Grupy
TPz UNDP Programem Narodow Zjed-
noczonych ds. Rozwoju, logo Programu
Rzeczpospolita Internetowa.

Przystanki na sciezce
Przystanek nr 1. Szkota Edukacji
§rodowiskowej na ,Bursztynowym
Szlaku", czyli Szkota Podstawowa
nr 4 w Zawoi Przystop (przystanek
ten jest zarazem poczatkiem i kofi-
cem Sciezki dydaktycznej)

Tabliczka oznakowania punktéw Sciezki
dydaktycznej, rys. Dorota Piwko

Szkota Podstawowa nr 4 w Zawoi
Przystop powstata w 1959 . z inicjatywy
i przy duzym wktadzie pracy spotecznej
mieszkancow. To serce przysiotka,
integruje mieszkancow i podnosi rangg
srodowiska. Jej istnienie jest szczegolnie
wazne, gdyz szkoly takie jak ta, odda-
lone od centrum kulturowego gminy,
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petia w spotecznosci wiejskiej funkcje
kreatywne. Placowka swoja funkcje
edukacyjna dostosowuje do potrzeb spo-
tecznosci lokalnej, a przede wszystkim
zaspokaja zainteresowania oraz potrzeby
rozwojowe dzieci i mtodziezy. Budynek
szkoty wyrdznia sig¢ w malowniczym
krajobrazie Przystopia. Wyposazenie
oraz dobra baza lokalowa sprawiaja, ze
uczniowie maja doskonate warunki do
zdobywania wiedzy. Wykwalifikowana
kadra nauczycielska zapewnia dzieciom
mozliwo$ci wszechstronnego rozwoju
osobowego w wymiarze intelektual-
nym, spotecznym, moralnym i fizycz-
nym. Uczniowie moga uczestniczy¢
w dodatkowych zajeciach pozalek-
cyjnych (jezyki angielski i niemiecki,
informatyka, taniec wspotczesny, gra

na instrumentach, koétko przyrodnicze
oraz wychowania fizycznego. Dewiza
placowki jest wychodzenie na zewnatrz
z oferta szeroko pojetej edukacji eko-
logicznej i regionalnej, czym zyskuje
sobie pozytywny wizerunek w blizszym
i dalszym $rodowisku.

Dziatalno$¢ szkoty na rzecz ekoroz-
woju przysiotka Przystop rozpoczgta
sig¢ w 1999 r., jako szansa na urato-
wanie malej szkoty przed likwidacja.
Uczniowie, rodzice i nauczyciele
postanowili dziata¢ na rzecz §rodowi-
ska lokalnego pod hastem ,,W zgodzie
z dekalogiem i natura” w utworzonym
tu O$rodku Edukacji Srodowiskowej
na Bursztynowym Szlaku. Dziatalnos¢
osrodka obejmuje organizacj¢ zajgé
i imprez edukacyjnych oraz dziatania

Patron Szkoty Podstawowej nr 4 w Zawoi

Patronem i Duchem Opatrzno3ciowym naszej szkoty od 16 czerwca 1997 ., kiedy miata miej-
sce uroczystos¢ nadania imienia, jest $w. Rafat Kalinowski. Dla catej spotecznosci szkolnej jest
on wzorem do nasladowania jako patriota, wychowawca i cztowiek. Z racji bliskiego sasiedz-
twa szkota wspétpracuje z klasztorem oo. Karmelitéw Bosych w Zawoi Zakamief, przekazu-
jac mtodziezy wartosci wychowawcze zgodne z wielowiekowg tradycjg kultywowana przez
Swietych Karmelu.

Jozef Kalinowski urodzit sie w Wilnie 1 wrzesnia 1835 r. Ksztafcit sie w Wilefiskim Instytucie
Szlacheckim, nastepnie w Petersburgu ukoficzyt Mikotajewska Akademie Inzynierii Wojennej.
Wybuch powstania styczniowego zastat go w rosyjskiej twierdzy w Brzesciu Litewskim, w
stopniu kapitana. Uzyskawszy dymisje z armii carskiej, w maju 1863 r. oddat sie do dyspozycji
Rzadu Narodowego, ktory powierzyt mu obowiazki powstariczego ministra wojny na Litwie.
Aresztowany w rok pozniej, skazany na smierc i utaskawiony, spedzit 9 lat na Syberii. Wkrot-
ce po powrocie z zestania, przyjat propozycje ksiecia Wtadystawa Czartoryskiego i wyjechat
do Paryza, do Hotel Lambert, jako wychowawca ksigzecego syna — Augusta. Po uptywie 2 lat
zrezygnowat z posady i w 1887 . wstapit do Karmelu, gdzie przybrat imie Rafat od Swietego
J6zefa. Zmart w Wadowicach w 1907 r., petnigc do kofica funkcje przeora tamtejszego klasz-
toru Karmelitow Bosych. Pochowano go w Czernej. W czerwcu 1983 r. Ojciec Swiety Jan Pawet
11, podczas uroczystej Mszy beatyfikacyjnej na krakowskich Bfoniach, ogtosit o. Rafata Kalinow-
skiego — bfogostawionym. 18 wrzesnia 1991 . zostat ogtoszony Swietym.

majace na celu ochrong $rodowiska
naturalnego (m.in. selektywna zbiorka
odpadow, zastosowanie kolektorow
stonecznych, termomodernizacja
budynku, zastosowanie §wietlowek
energooszczgdnych, zatozenie ogrod-
ka bior6znorodnos$ci, uruchomienie
oczyszczalni $ciekow).

Z inicjatywy szkoly powstata pierwsza
w Zawoi szkolna $ciezka dydaktyczna,
ktora ukazuje najciekawsze elementy
przyrodnicze, ekologiczne i kulturowe
Przystopia. Sciezka sktada si¢ z 14
punktow przedstawiajacych: osiagnigcia
szkoly, dziatalno$¢ spotecznosci lokal-
nej na rzecz srodowiska naturalnego
i kulturowego, lokalnych tworcow i rze-
mieslnikow, a takze stare chaty, studnie
i piwniczki, réznorodnos¢ przydroznych
kapliczek, klasztor oo. Karmelitow
Bosych (a w nim kolektory stoneczne,
pompy ciepta i kociot na biomasg),
elektrowni¢ wiatrowa, miejscowa bio-
roznorodnos¢ (siedliska zwierzat, formy
skalne, potok gorski, bory jodtowe i lasy
bukowe, stanowiska roslin chronionych)
oraz krajobraz gorski z widokami na
Pasmo Babiej Gory, Policy i Jatlowca.

W pomieszczeniach budynku urza-
dzono Izbg Regionalng im. Franciszka
Gazdy, ktora posiada zbior cennych eks-

.

Szkota Podstawowa nr 4 w Zawoi Przystop,
fot. Mariusz Zasadziriski

ponatéw: dawnych narzedzi, sprzgtow
gospodarstwa domowego, elementow
stroju, fotografii. Spoteczno$¢ szkolna
zgromadzita i udokumentowata materiat
historyczny i etnograficzny wiasnej
,,malej ojczyzny” w postaci albumow,
stownikéw gwary i nazw wlasnych,
zbiorow legend, piesni, gawed.

Spoétdzielnia Uczniowska ,,Sklepik
pod Magurka” stuzy turystom i zwiedza-
jacym, jako punkt sprzedazy wyrobow
miejscowych tworcow ludowych,
pamiatek i wydawnictw o regionie.

Szkota prowadzi ustugi turystyczno-
edukacyjne dla ,,zielonych szkot”
iinnych grup turystycznych. Zostata
wyr6zniona Zielonym Certyfikatem [
i II stopnia, czyli znakiem jakosci za
dziatania na rzecz zrownowazonego
rozwoju lokalnego przez Fundacjg
Ekologicznag EKO-OKO. Certyfikat ten
to prestizowa nagroda przyznawana pod
patronatem Ministerstwa Srodowiska
i Ministerstwa Edukacji Narodowe;.

W ramach programu Fundacji Part-
nerstwo dla Srodowiska ,,Szkoty dla
Ekorozwoju” placowka otrzymata
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tytut Lokalnego Centrum Aktywnosci
Ekologicznej - Zrownowazonego
Rozwoju.

Dziatania placowki wspierane sa
przez Stowarzyszenie na Rzecz Zrow-
nowazonego Rozwoju ,,Przystop”,
ktorego cztonkami sa rodzice uczniow
oraz mieszkancy Przyslopia. Siedziba
stowarzyszenia miesci si¢ w przystop-
skiej szkole.

Stowarzyszenie powstato w 2000 r.
z inicjatywy nauczycieli miejscowej
szkoty podstawowej oraz proboszcza
parafii Zawoja-Zakamien — o. Romu-
alda Wilka. Zrzesza ludzi najbardziej
aktywnych i chcacych rozwiazywaé
problemy swojej miejscowosci oraz
dziata¢ dla poprawy jakosci zycia
z poszanowaniem lokalnych zasobow
przyrodniczych i kulturowych.

Stowarzyszenie podejmuje nastgpu-
jace dziatania:
B wspiera prac¢ miejscowej szkoty;

B dziata na rzecz Srodowiska przyrod-
niczego poprzez wykonanie ujgcia
wody, budowg wodociagu i przydo-
mowych oczyszczalni $ciekdw;

B wspomaga termomodernizacj¢
lokalnych budynkéw uzytecznos$ci
publicznej (szkota, klasztor);

B koordynuje Program ,,Szkoty dla
Ekorozwoju” w regionie babio-
gorskim;

B podejmuje dziatania na rzecz ochro-
ny wartosci kulturowych poprzez
stworzenie izby regionalnej (ze
zbiorem cennych eksponatow daw-
nych narzedzi, sprzgtow, elementow
stroju, fotografii), wydanie ministow-
nika gwary babiogorskiej, promocje
produktow miejscowych tworcow
ludowych, (przy wspotpracy nauczy-
cieli szkoty);

B wspiera lokalny rozwdj turystyki
— utworzenie $ciezki dydaktyczne;j,
wydanie przewodnika i mapy miejsco-
wosci, utworzenie lokalnego punktu
informacji turystycznej, promocja na
wystawach i targach turystycznych;

B wchodzi w sktad grupy partnerskiej
,Laczy Nas Babia Gora”, w ramach
ktorej podejmowane sa wspolne
dziatania na rzecz zrbwnowazonego
rozwoju regionu babiogorskiego;

B wspolnie z Fundacja ,,Partnerstwo dla
Srodowiska” z Krakowa whaczyto
si¢ w organizacj¢ Migdzynarodowe;j
Sesji Ekspertow pt. ,,Ludzie i Park.
Wspolpraca i rozwoj”;

B zakwalifikowalo si¢ do wspotuczest-
nictwa w programie ,,Ekomuzeum
— nowy sposob prezentacji lokal-

nego dziedzictwa przyrodniczego
i kulturowego” (program prowadzi
Fundacja ,,Partnerstwo dla Srodowi-
ska” z Krakowa);

M jest cztonkiem Stowarzyszenia
LGD ,,Podbabiogérze” w ramach
Schematu II Dziatania Programu
Leadert;

B promuje odnawialne zrédta energii
poprzez wykorzystanie kolekto-
row stonecznymi dla gospodarstw
wiejskich;

B aktywizuje miejscowa mtodziez
do dziatania na rzecz rozwoju
lokalnego;

B angazuje si¢ w dzialania wyréw-
nujace szanse edukacyjne dzieci
i mlodziezy poprzez organizowanie
kursow jezykow obcych i kursow
komputerowych;

B wspiera miejscowg mtodziez w ini-
cjatywach na rzecz rozwoju kultury
fizycznej (budowa boiska, doposaze-
nie szkoty w sprzet sportowy),

B cdukuje spotecznos¢ pod wzgledem
informatycznym i bezptatnie udo-
stepnia Internet;

B promuje i przyczynia si¢ do rozwoju
turystycznego okolicy;

B wdraza selektywna zbiorke odpadow
w gospodarstwach domowych;

H promuje produkty lokalne wytwa-
rzane przez miejscowych tworcow
i rzemies$lnikow;

B co roku organizuje lokalny festyn
»Noc Kupaty i swigtojanskich
robaczkéw”, zktorego dochod prze-
znaczony jest na rozwoj Przystopia
oraz inwestycje srodowiskowe;

B organizuje kolgdowanie na Trzech
Kroli, z ktorego dochdd przeznacza-
ny jest na rozwoj szkoty.

Stowarzyszenie wspolpracuje
z nastgpujacymi instytucjami i or-
ganizacjami:

B Babiogorski Park Narodowy

B Gmina Zawoja

B Gmina Stryszawa

B Gmina Makoéw Podhalanski

B Fundacja EKO-OKO z Warszawy
B Gminne Centrum Kultury Promocji

i Turystyki w Zawoi
B Klasztor oo. Karmelitow Bosych

w Zawoi Zakamien
W Fundacja ,,Partnerstwo dla Srodo-

wiska”

B Polski Klub Ekologiczny w Krako-
wie, Sekcja Parkow Narodowych
B Starostwo Powiatowe w Suchej

Beskidzkiej
B Regionalny Osrodek Edukacji

Ekologicznej w Krakowie
B Stowarzyszenie Gmin Babiogor-

skich.

B Nadle$nictwo Sucha Beskidzka

Darczyncy Stowarzyszenia:

B Akademia Rozwoju Filantropii
w Polsce

B Fundacja Partnerstwo dla Srodowi-
ska z Krakowa

B Fundacja Dzieci i Mlodziezy

B Fundacja Wspomagania Wsi

B GEF Program Matych Dotacji

B Gminy: Zawoja, Stryszawa, Makow
Podhalanski

B Hewlett-Packard Polska
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B Polsko-Amerykanska Fundacja
Wolnosci

B Powiatowy Fundusz Ochrony Sro-
dowiska w Suchej Beskidzkiej.

B Fundacja Nasza Ziemia

B Fundacja Grupy TP

B UNDP Programem Narodow Zjed-
noczonych ds. Rozwoju

Opracowali: Wiestawa Krzeszowiak

i Mariusz Zasadzinski

Przystanek nr 2. Stara Chata (chate
mozna obejrzec tylko z zewnatrz)

Stara chata, rys. Wiestawa Krzeszowiak

Ciekawym, a zarazem najstar-
szym obiektem Przystopia jest chata
z 1890 r. (wlasno$¢ pana Wiadystawa
Malczewskiego) z przysiotka Ma-
liny. Jest to chata z tradycyjnym,
czterospadowym dachem z gontu,
dzi$ uzupelnionego papa. Szpary
migdzy belkami w czgéci mieszkalnej
chaty sa upchane mchem, polepione
gling i malowane na niebiesko wapnem
zmieszanym z farbkq do bielizny. Pod
wspo6lnym dachem chaty znajduje
si¢ zarowno czg¢$¢ mieszkalna, jak
iczg$¢ przeznaczona dla inwentarza.
Po jednej stronie sieni miesci sig¢ izba
biata i sasiadujaca z nia izba czarna,

czyli kuchnia, po drugiej — stajnia
z chlewem. Sien przelotowa pelni
rolg boiska. Ponad izbami znajduja sig
strychy, na ktérych przechowywano
zboze. Obok domostwa rosnie stara
lipa, ktora swoimi pigknymi rozto-
zystymi konarami dodaje uroku tej
starej chacie.

Opracowala: Kazimiera Basiura

Przystanek nr 3. Morawy (dawna
zabudowa, rzezbiarz ludowy)

Rzezby Edwarda Morawy,
rys. Wiestawa Krzeszowiak

(aby dojs¢ do przystanku nr 3, nalezy
zejS¢ z gtownej Sciezki w kierunku
zachodnim — wg mapki; z przystanku
powracamy do gtownej Sciezki)

Przysiotek Morawy to miejsce,
w ktorym ludzie zyja jeszcze w sta-
rych drewnianych domach. Mieszka
tu miejscowy rzezbiarz Edward
Morawa. Ulubionym tematem jego
rzezb sa drewniane ptaki, wiewiorki,
jelenie, sarny itp. Jest tez twor-
ca bardzo ciekawych plaskorzezb
o tematyce religijnej. Kazdemu, kto
go odwiedzi, chetnie pokazuje swoje
prace. Niektore jego dzieta wysta-
wiane sg rowniez na sprzedaz. Innym
ciekawym zajgciem gospodarza jest
praca w kuzni.

Opracowat: Mariusz Zasadzinski

Modelowy przysiétek przyjazny dla srodowiska

"

Projekt, realizowany przez Stowarzyszenie na rzecz Zréwnowazonego Rozwoju ,Przystop
przy wspotpracy z klasztorem oo. Karmelitow Bosych, ma na celu stworzenie nowoczesne-
go przysiotka wykorzystujacego energie odnawialng, ktorego mieszkancy oszczedzajg wo-
deienergie, segreguja odpady i dbaja o przyjazny wizerunek i czystos¢ otoczenia, a jedno-
czesnie nie zapominaja o swoich tradycjach i korzeniach. Na bazie istniejacych juz inwesty-
cji proekologicznych (elektrownia wiatrowa, przyszkolna oczyszczalnia Sciek6w, kolektory
stoneczne i pompy ciepta w szkole i klasztorze, zainstalowane dzieki pomocy z Funduszu
GEF i Ekofunduszu) powstaje plan wprowadzania tego typu inwestycji do indywidualnych
gospodarstw domowych. Pierwszym zadaniem jest identyfikacja najbardziej aktywnych
i odwaznych ,dobrych gospodarzy”, ktorzy zdecyduija sie na zmiane systeméw ogrzewania
w domach (wymiana kottéw weglowych na kotty przyjazne dla srodowiska) oraz termo-
modernizacje budynkéw. Po wykazaniu pierwszych efektéw ekonomicznych tych przedsie-
wziec gospodarze zainspiruja innych do podobnych dziatan. W ciagu najblizszych kilkuna-
stu lat projekt bedzie obejmowat coraz wiekszy zasieg — wiecej gospodarstw domowych,
instytucji i organizacji, a nawet bedzie promieniowac na sasiednie tereny stowackiej strony
Babiej Gory w ramach Grupy Partnerskiej ,taczy nas Babia Géra” (koalicja organizacji po-
zarzadowych, samorzadow, szkot i administracji terenéw prawnie chronionych dziatajaca
na rzecz zrownowazonego rozwoju na podst. podpisanego porozumienia w dniu 12 lutego
2002 z inspiracji Fundacji , Partnerstwo dla Srodowiska”).

Przystanek nr 4. Flisz karpacki
(przystanek znajduije sie blisko
drewnianej kfadki nad potokiem)

b

Flisz karpacki, rys. Wiestawa Krzeszowiak

Nad malym gérskim potokiem
Kalinka, sptywajacym ze stokow
Magurki, w poblizu przysiotka Po-
lany, znajduje si¢ odkrywka fliszu
karpackiego, zbudowanego z warstw
skat osadowych, gtéwnie z piaskow-
ca itupkow. Uktad warstwowy skat
jest wyraznie widoczny. Skaty te
powstaty na dnie dawnego morza ze

zwietrzeliny sptukiwanej i zsuwajacej
si¢ do morza z sasiadujacego z nim
ladu. Nastepnie zostaly wypigtrzone
na powierzchni¢ Ziemi w wyniku
ruchow gorotworczych. Z takich skat
zbudowane sa wszystkie wzniesienia,
ktore nas otaczaja.

Przed potokiem, gdzie $ciezka skrg-
ca pod katem ostrym, spod gronika bije
zrodetko, obok znajduje sig¢ przydrozna
kapliczka nr 15. Woda w zrddetku
jest bardzo zimna, czy to w lecie,
czy w zimie. Dawniej mowiono, ze
jest to woda lecznicza. Przechodzacy
tamtedy ludzie myli sobie nia oczy,
twarz, stopy, te miejsca, w ktorych
odczuwali bol.

Opracowali: Hermina Spyrka,
Mariusz Zasadzinski
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Przystanek nr 5.
Kapliczki Drogi krzyzowej

A3 S

S <

W 7 mnn

Kapliczka ,Pan Jezus pierwszy raz upada
pod krzyzem”, rys. Wiestawa Krzeszowiak

Bedac na terenie przyklasztornym
00. Karmelitow Bosych, odwiedzajacy
Zawoj¢ Zakamien wierni, pielgrzymi
i tury$ci podziwia¢ moga usytuowa-
ne przy lesnych $ciezkach kapliczki
— stacje Mgki Panskiej. Dzieto to
jest spelnieniem marzen zatozyciela
tutejszej wspdlnoty zakonnej 1 budow-
niczego klasztoru o. Bernarda Smyraka,
ktory wykorzystujac pigkne otoczenie
klasztoru, zorganizowat w 1951 r.
budowg Drogi krzyzowej. Mieszkancy
poszczegblnych osiedli obecnej parafii
wilasnym wysitkiem wykonali wszystkie
prace: zgromadzili material — kamienie,
gling, drewno, wykopali fundamenty,
wymurowali kapliczki. Byla to praca
bardzo mozolna, bowiem w latach
pigédziesiatych do Zawoi Przystop
prowadzily strome, wyboiste drogi,
a jedynym srodkiem lokomocji byly fur-
manki zaprzgzone w konie. W czasach
tych nie bylo jeszcze doprowadzonego

pradu, odpowiedniego sprz¢tu, narzedzi
ulatwiajacych wykonywanie prac
budowlanych. Wigkszos$¢ kapliczek
wymurowano z polnego itupanego
kamienia, a w miejsce brakujacych
kilku stacji postawiono tymczasowo
drewniane krzyze.

Powstate kapliczki — stacje Mgki
Panskiej, powierzono opiece miesz-
kancoéw poszczegdlnych przysiotkow.
Niestrudzony Ojciec Bernard napisat
takze teksty scen, ktore mieszkancy
z nabozenstwem odgrywali pierwotnie
przy kazdej stacji, potem w kosciele.
Z czasem powstal z tego scenariusz
catego Misterium Mgki Panskiej,
granego przez tutejszych mieszkancow
w kazdy wielkoczwartkowy wieczor.
Tradycja ta trwa nieprzerwanie juz od
lat 50. XX w.

Przez wiele lat nie remontowane
kapliczki zaczgly traci¢ swoj urok.
Dziatanie czynnikow atmosferycznych:
deszczu, $niegu, wiatru, robito swoje.
Trudnego zadania odnowy kapliczek
oraz budowy brakujacych, ktérych
pierwotnie nie zdotano wznies$¢,
podjela si¢ mieszkanka Przystopia
pani Hermina Spyrka. Swoim zapatem
zachgcita do ofiarnosci okolicznych
mieszkancow oraz sympatykoéw Przy-
stopia z sasiadujacych gmin, dzigki
ktoérym cata Droga krzyzowa nabrata
nowego blasku. Inicjatorka ratowania
dzieta poprzednich pokolen mowi:
Nie robitam tego dla rozgtosu. Pan
Bog wie wszystko. To te rozsypujqce
si¢ kamienie kapliczek tak jakos nie
dawaly mi przejs¢ bez wyrzutow

sumienia. No bo... ktoz zachowa ten
testament, ten zabytek wiary naszych
ojcow, gdy my juz poumieramy.

Goscinni ojcowie karmelici zapraszaja.
Uczestnictwo w niedzielnej mszy $w.,
przezywanie Mgki Panskiej w ma-
lowniczym zakatku Zawoi Zakamien
potaczone z chwila zadumy moze sktoni
do refleksji nad mijajacym czasem, nad
tym, co stanowi istot¢ naszego bytu.

Opracowata: Wiestawa Krzeszowiak

W opracowaniu wykorzystano
wspomnienia pani Herminy Spyrki
zamieszczone w artykule Zatrzymac
czas — czasopismo ,, Pod Diablakiem ",
nr 3/1999.

Przystanek nr 6.
Klasztor oo. Karmelitow Bosych

Klasztor oo. Karmelitow Bosych,
rys. Wiestawa Krzeszowiak

Na zboczu gory, ponizej Magurki
i Przystopia, wznosi sig klasztor
00. Karmelitow Bosych. Plan zatoze-
nia klasztoru sigga lat przedwojennych.
Pod fundacje ofiarowata swdj majatek
Maria Bielas w 1938 r. O. Jozef Prus
przygotowal material do budowy

klasztoru. Znaczng czg$¢ tego mate-
riatu zabrali w czasie okupacji Niemcy.
Z pozostatej czgsci 0. Bernard Smyrak
w 1944 r. zaczat budowa¢ dom, ktory
W stanie surowym pozostal do roku
1945. Po wojnie Ojciec Bernard znow
przybyt do Zawoi, aby zrealizowaé
swoje zamiary. W dniu 4 maja 1948 r.
o. Walerian Ryszka zwrocit si¢ do
Kurii Metropolitalnej w Krakowie
o pozwolenie na celebrowanie Mszy
$w. iudzielenie kaplicy praw pub-
licznych z przywilejem odprawiania
nabozenstw przyjetych w zakonie.
Powyzsza pro$bg podpisat rowniez ks.
Franciszek Sitko, proboszcz w Zawoi.
Wykorzystujac pigkne otoczenie
klasztoru, o. Bernard zorganizowat
w 1951 r. budowe Drogi Krzyzowe;j
w poblizu kaplicy. W 1954 r. kapituta
prowincjalna w Krakowie przyje¢ta
fundacj¢ w Zawoi. Dla zorganizowania
w niej zycia zakonnego prowincjat
0. J6zef Prus wyznaczyl na prze-
tozonego o. Remigiusza Czecha.
Najwazniejsza sprawa do zalatwienia
na samym wst¢pie byto uzyskanie od
wiladz koscielnych pozwolen przewi-
dzianych w prawie kanonicznym na
zatozenie nowego domu zakonnego.
Prowincjat 0. Jozef Prus uzyskat je od
ks. bpa Franciszka Jopa, wikariusza
kapitulnego krakowskiego. W nowej
rezydencji o. Remigiusz Czech zai-
nicjowal zycie zakonne. Trzeba bylo
zaadaptowa¢ dom do wymagan jego
mieszkancow. W latach 1970-76
znacznie ulepszono klasztor i budyn-
ki gospodarcze oraz wybudowano
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Stowo o maryjnym piewcy

W uroczym zakatku Zawoi, zwanym ,Za kamieniem”, widnieje z dala klasztor i ko3ciét Sw. Jozefa,
zbudowany w stylu podhalafskim, i domy rekolekcyjno-wakacyjne dla dzieci i mtodziezy. Poczatek
tej placowki karmelitariskiej zwigzany jest z postacia pomystodawcy (od 1935), a potem inicjatora
osiedlenia sie (1942), pierwszego realizatora budowy o. Bernarda Smyraka, karmelity bosego. Miesz-
kat on tutaj wiele lat, bedac promotorem rozwoju i inspiratorem jej charakteru, dla ktérego Karmel
na Przystopiu stat sie jedng z atrakcji duchowych i turystycznych Zawoi.

Bernard Smyrak urodzony w Zawoi 21111910 r. utrwalony jako , fundator” na pamigtkowej tablicy
we frontonie kosciofa, jest chluba zaréwno dla swojej miejscowosci rodzinnej jak tez dla zakonu
karmelitéw bosych, do ktérego wstapit 13 VI 1928 r. i po studiach otrzymat Swiecenia kaptafiskie
29 V11935 r. O. Bernard rychto zaczat zdobywac uznanie i popularnos¢, najpierw jako ptomien-
ny kaznodzieja, nastepnie poeta zwany ,lirykiem Niepokalanej”. Pozostawit ponad 200 utworéw
wierszowanych luznych i kilka tomikéw zebranych, nadto okoto 20 hymnéw koscielnych oraz
6 dramatow. Imponujaca prace stanowi okoto 180 artykutow religijnych i 36 ksiazek duchowych,
11 biografii os6b swigtobliwych i swietych.

Szczegbing jego zastuge stanowi przyswojenie ojczystemu jezykowi w nowych przektadach pism hi-
szpaniskich mistykow, doktoréw kosciota: w. Teresy od Jezusa (5 t.) i Jana od Krzyza.

0. Bernard zakofczyt swe zycie w todzi 21 maja 1980 1. i spoczat na cmentarzu sw. Rocha.

Poezja 0. Bernarda nasycona jest uczuciami religijnymi, emocjami, w prozie czeste impresje z podré-
2y i pielgrzymek. Poematy siegaja poziomu inspiracji mistycznej. Osobowos¢ swoja i ducha wyrazit
W wierszu maryjnym ,Magnificat”
Za wielki zycia dar,

za cieri rodzimej strzechy,

za wszystkie fzy, usmiechy,

za piekna zachwyt, czar.

Za zdroje zywych wéd,

za faski Bozej tchnienie,

za mifos¢ i zbawienie,

za Boskiej uczty cud.

Za wszystkich ufan kwiat

O Matko, ma mifosci!

niech z Tobgq piesii wdziecznosci
Spiewam Twe

Magnificat!

Zrodta i opracowania:

1. Archiwum osobiste autora w Krakowie, Zesp6t: Spuscizna o. Bernarda Smyraka.

2. Jan Krawczyk, Szczepan Praskiewicz, Bernard Smyrak od Matki Bozej OCD 1910 - 1980,
Profilo biografico e produzione letteraria, Roma 1998.

nowoczesny kosciot wedhug planow Kuria Metropolitalna w Krakowie
architekta inz. Antoniego Nowotar- powierzyta karmelitom duszpasterstwo
skiego. Z dniem 1 stycznia 1976 r. parafialne.

Przyjazni srodowisku

Jest to program realizowany przez klasztor oo. Karmelitow Bo-
sych majacy na celu pokazanie waznej roli Kosciota w ksztatto-
waniu postaw proekologicznych otoczenia oraz wykorzystanie
niedocenianej roli Kosciota w dawaniu dobrego przyktadu spo-
tecznosciom lokalnym. Poprzez wtaczanie sie klasztoru w inicja-
tywy mieszkancoéw, pomoc merytoryczng i organizacyjng oraz
tworzenie praktycznych przyktadéw dziatan prosrodowiskowych
(takich jak elektrownia wiatrowa produkujaca energie elektrycz-
na dla klasztoru, pompy ciepta i kolektory stoneczne ogrzewaja-

ce budynki przyklasztorne, oczyszczalnia Sciekw, Swietlowki energooszczedne w kosciele)
zakon realizuje idee zycia w zgodzie z dekalogiem i natura. Docelowa wizja jest stworzenie
i waczenie sie w sie¢ obiektow koscielnych realizujgcych idee ochrony srodowiska w Pol-

sce, Europie i na Swiecie.

W latach 1986-90 z inicjatywy 6w-
czesnego proboszcza 0. Romualda Wilka
w miejscu dawnego, drewnianego — wy-
budowano nowy przestronny klasztor
wedtug projektu inz. W. Bohdziewicza
iinz. S. Walczaka z Warszawy oraz
dom oazowy.

Kos$ciot w Zawoi Zakamien za pa-
trona obrat sobie $w. Jozefa Robotnika.
Odpusty odbywaja si¢: 1 majai 16 lip-
ca—w dniu Matki Bozej Szkaplerznej,
szczegoblnej patronki karmelitow.

Tekst pochodzi z gabloty przy
kosciele w Zawoi Zakamien

Informacje dodatkowe:

Na odcinku klasztor — przysiotek
Przystop sciezka przebiega drogq
asfaltowq wzdtuz szlaku czarnego.

Przy klasztorze znajduje sie tabliczka
kierunkowa do Szkoly Dziedzictwa
Kulturowego Babiogorcow na Burszty-
nowym Szlaku w Zawoi Golyni (czarny
szlak).

Przystanek nr 7. Mrowisko

sab ."\ TN
¥ 0o M\
'lr’.h‘l a.-ﬁ,:,"w

>4/7, T

Mrowisko, rys. Wiestawa Krzeszowiak

9
!

Gniazdo mréwki ¢mawej (Formica
polyctena)

(przystanek zlokalizowany jest 50 m
od drogi, w lesie przy cmentarzu)

W lasach iglastych i mieszanych
mozemy spotkac roznej wielkosci
kopce (dochodzace nawet do 1,5 m
wysokosci), po ktorych biegaja dosé
duze rudobrunatne mrowki. Sa to
gniazda (a raczej ich czg$ci naziemne)
rudych mrowek lesnych. Nazwa ta

w

©
=
N
o
>
=
==
©
Ee)
>
nel
L]
==

Sciez



w

ka dydaktyczna

Sciez

\B)

Zuwaczki 1
Do chwytania i transportu ciezaréw (czasem wielokrotnie ciezszych /
od samej robotnicy) mréwki uzywaja zuwaczek. Zuwaczki (btednie

nazywane szczekami) s3 to przypominajace obcegi chitynowe narza- ”

dy gebowe. Stuza mrowkom réwniez do delikatnego przenoszenia
potomstwa i dorostych mréwek, a takze do ciecia, kopania w ziemi i
gryzienia. Jesli staniemy zbyt blisko kopca lub na mréwczym szlaku,
broniace gniazda mréwki zaatakuja nas, gryzac zuwaczkamii pryska-
jacz gruczotu jadowego (znajdujacego sie w koricu odwtoka) kwasem
mrowkowym (nawet na odlegtosc 1 m). To wiasnie kwas powoduije lekkie pieczenie, gdyz
zuwaczki moga najwyzej lekko nacia¢ naskérek cztowieka. Zuwaczek i kwasu mrowkowe-
go uzywajg mrowki rowniez podczas polowania.

/ \

obejmuje kilka gatunkéw o bardzo
podobnym wygladzie i podobnym
trybie zycia, migdzy innymi jeden
z najpospolitszych gatunkoéw polskich
mrowek — mrowke ¢mawa. Niewiele
0sOb wie, jak ciekawe sa te drobne
zwierzeta i1 jak wazna rolg spetniaja
w funkcjonowaniu catego lasu. Warto
wigc zatrzymac si¢ na chwilg przy mro-
wisku i przyjrze¢ si¢ im uwazniej.
Kopiec zbudowany z igiet drzew,
drobnych gatazek, kawaltkow kory,
nasion i zywicy stanowi naziemna
cze$¢ gniazda, pod nia znajduje si¢
system korytarzy i komor wydrazonych
w ziemi, ktory moze dochodzi¢ do
1-2 m glebokosci. Wigkszos¢ wejsé
do gniazda znajduje si¢ w kopcu, lecz
W jego poblizu mozna czasem dostrzec
mate otworki w ziemi, z ktérych row-
niez wychodza mrowki. Kopiec nie
jest beztadna kupka drobin roslinnych,
to doskonata azurowa konstrukcja
chroniaca gniazdo przed zalaniem
podczas deszczu, utrzymujaca ciepto
i zapewniajaca wentylacj¢ catego

gniazda. Powigkszajac lub zamykajac
otwory wejsciowe, mrowki reguluja
temperaturg i wilgotno$¢ wewnatrz
gniazda. Przenosza si¢ tez do czg$ci
gniazda o odpowiednich warunkach,
na przyktad gdy po ulewnym deszczu
lub po zimnej nocy $wieci stonce,
przechodza do wierzchnich warstw
kopca, a gdy jest zbyt sucho i goraco
(albo zbyt zimno) wchodza do czgsci
podziemne;.

Jesli przyjrzymy si¢ okolicom kopca,
zauwazymy z tatwoscia, ze prowadza
do niego wyrazne szlaki mrowcze.
Popatrzmy przez chwilg, co mrowki
wnosza do gniazda — pokarm, materiat
do budowy gniazda. Moze zobaczymy,
jak grupa mrowek wspoélnie ciagnie
duza zdobycz?

Popatrzmy teraz, jak zachowuja
si¢ dwie mrowki, ktore spotkaja sig
na szlaku ,twarza w twarz”. Zblizaja
do siebie czutki (dtugie wyrostki
wyrastajace z glowy), na ktorych
znajduja si¢ ich narzady wechowe,
i wzajemnie sprawdzaja swoj zapach.

Mrowki porozumiewaja si¢ gtéwnie
za pomoca wechu. Kazdy gatunek
i kazda kolonia (czyli jedna mrowcza
rodzina) ma specyficzny zapach (sa
nim przesigknigte wszystkie osobniki),
ktory pozwala mrowce rozpoznac,
czy inny osobnik nalezy do tej samej
czy tez obcej kolonii. Zapach pomaga
mroéwkom réwniez w rozpoznawaniu
pokarmu i odnalezieniu drogi, choé
rude mrowki lesne oprocz §wietnego
wechu maja tez dobry wzrok.

U rudych mrowek lesnych po-
szczegodlne robotnice specjalizuja sig¢

w wykonywaniu réznych prac. Miode
i mate mrowki wykonuja zwykle prace
wewnatrz gniazda, starsze zajmuja si¢
budowa i1 obrona gniazda, a najstarsze
zdobywaniem pozywienia. Glownym
sktadnikiem ich pokarmu jest spadz
(stodka wydzielina produkowana przez
mszyce) oraz soki roslinne i nektar kwia-
tow. Robotnice przynosza je do gniazda
w specjalnym rozszerzeniu przewodu
pokarmowego, zwanym zotadkiem
spotecznym, a nastgpnie zwracaja po
kropelce, karmiac wszystkie gltodne
mroéwki (moze dojrzycie dwie mrowki

Robotnice i krélowe

Mrowki s owadami spotecznymi, a wiec zyjg w doskonale zorganizowanych grupach, nazy-
wanych koloniami, w ktérych poszczegdlne osobniki petnia rézne funkcje. Te, ktdre widzimy
na gniezdzie i w jego poblizu, to tak zwane robotnice. Sa to bezptodne samice, wykonujg-
ce wszystkie prace niezbedne do przezycia kolonii: buduja i naprawiajg gniazdo, zdobywa-
ja i przynosza pokarm, opiekuja sie potomstwem oraz samicami i samcami, a takze bronia
kolonii. W duzym gniezdzie mrowki ¢mawej moze by¢ ich nawet milion. W gtebi gniazda zy-
je — zaleznie od gatunku - jedna, kilka lub kilkadziesiat (jak u mréwki émawej) ptodnych sa-
mic, nazywanych krélowymi. To one znoszg drobne jaja, z ktérych wylegaja sie biate, bezno-
gie larwy. Larwy sa przez robotnice troskliwie karmione, czyszczone i przenoszone do czesci
gniazda o optymalnej temperaturze i wilgotnosci. Gdy urosng i dojrzeja, zmieniaja sie w kil-
kumilimetrowej dtugosci poczwarki, okryte biatym, jajowatego ksztattu kokonem (nazywa-
ne potocznie lecz btednie ,mréwczymi jajami”). W ciepte, stoneczne dni robotnice wynosza
je do nagrzanych wierzchnich warstw kopca, a czasem po obfitym deszczu nawet na jego
powierzchnie. Poczwarki nic nie jedzg. Przeobrazajg sie w doroste mrowki, ktére po pewnym
czasie wylegaja sie, przegryzajac kokon. Takie puste kokony robotnice wynoszg wraz z inny-
mi zbednymi odpadkami (np. pancerzykami zjedzonych owadéw) i ciatami martwych mré-
wek na $mietnik w poblizu gniazda (uwazny obserwator moze go odnalez¢ i sprawdzi¢, co
jadty mrowki). Wiekszos¢ wylegajacych sie mrowek to robotnice, lecz czes¢ to mtode samice
i samce. Mfode samice (wieksze od robotnic) i samce majg skrzydfa. Pozostaja w gniezdzie az
do czasu lotu godowego, ktéry u réznych gatunkéw odbywa sie w rdznej porze lata. Po locie
godowym samce ging, a zaptodnione krélowe opadaja na ziemie i odtamuja sobie skrzydta.
U niektorych gatunkéw mtoda samica samodzielnie zaktada gniazdo, sktada jaja i wychowuje
pierwsze robotnice. U mrowki ¢mawej krélowa wchodzi do juz istniejacego gniazda swojego
gatunku i tam sktada jaja. Po pewnym czasie krdlowa z grupa robotnic moze sie odtaczy¢ od
kolonii macierzystej i utworzy¢ nowa kolonie.
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karmiace si¢ metoda ,,usta w usta”).
Robotnice nie tylko ,,doja” mszyce, lecz
i opiekuja si¢ nimi jak pasterze bydtem
— bronig przed drapieznikami, a nawet
przenosza czasem na nowe ,,pastwiska”
(czyli gatazki drzew lub krzewow).
Gdy odnajdziecie szlak prowadzacy
do takiej hodowli mszyc, zauwazycie,
ze mrowki wchodzace na drzewo
wygladaja normalnie, a wracajace
do gniazda maja odwloki rozdgte od
zgromadzonego pokarmu. Drzewa, na
ktorych zyja mszyce, traca nieco soku,
lecz z powodu obecnosci mrowek
odnosza o wiele wigeej korzysci niz
strat. Inne grupy robotnic specjalizuja
si¢ bowiem w polowaniu na drobne
zwierzgta bezkrggowe, z ktorych
znaczna czg$¢ stanowia gasienice
zjadajace liscie drzew. Duze gniazdo
moze w ciagu jednego dnia zebraé az
20 do 100 tysigcy owadow, chroniac
przed szkodnikami ponad hektar lasu!
W lasach, w ktorych jest wiele mro-
wisk, nigdy nie dochodzi do masowego
rozmnozenia si¢ szkodnikow 1 ogotoce-
nia drzew z liSci. Ochrona mrowisk jest
o wiele skuteczniejsza metoda walki ze
szkodnikami niz opryski chemiczne.
Takie opryski sa kosztowne, a co
gorsza, zabijaja skuteczniej zwierzgta
drapiezne zywiace si¢ szkodnikami
niz same szkodniki. Zostaje trwale
zaburzona rownowaga biologiczna
lasu, co stwarza doskonate warunki do
rozmnazania si¢ pozostatych przy zyciu
szkodnikow. Mrowki sa wiec bardzo
pozyteczne. Objgte sa one ochrona
prawna.

Mrowisk napotykanych w lesie nie
wolno niszczy¢!

Opracowata:

Julita Korczynska, myrmekolog

Przystanek nr 8.
Elektrownia wiatrowa

N o<

Elektrownia wiatrowa,
rys. Wiestawa Krzeszowiak

29 czerwca 1996 roku w Zawoi Przy-
stop, na wysokosci okoto 700 m n.p.m.,
nieopodal klasztoru oo. Karmelitow Bo-
sych pojawila sig atrakcja ekologiczna
a zarazem turystyczna, jaka jest wzno-
szaca si¢ w gorg 30-metrowa konstruk-
cja, zwienczona trzema skrzydtami.
Budowla ta to elektrownia wiatrowa,
potocznie zwana wiatrakiem, przetwa-
rzajaca energi¢ wiatru w energi¢ elek-
tryczna. Inwestorem i uzytkownikiem
elektrowni wiatrowej jest klasztor 0o.
Karmelitow Bosych w Zawoi Zaka-
mien. Inicjatorem jej budowy byt o. Ro-
muald Wilk, znany réwniez z innych
rozwigzan proekologicznych w klaszto-
rze (pompy ciepta, kolektory stoneczne).
,,Wiatrak jest w pelni zautomatyzowa-
na i profesjonalng elektrownia wiatro-
wa typu EW 160 firmy NOWOMAG

S.A. z Nowego Sacza. Caloscia pracy
elektrowni steruje uktad mikroproceso-
rowy, wykonany przez firm¢ SALTA sp.
z 0.0. z Krakowa. Elektrownia wyposa-
zona jest w silnik wiatrowy trzyskrzyd-
towy o srednicy wirnika 22 m. Lopaty
wirnika maja regulowany kat ustawienia
na wiatr dla uzyskania stalej predkosci
wirnika. Pradnica asynchroniczna o mo-
cy 160 W zblokowana jest z przektad-
nig walcowa trojstopniowa i hamulcem
tarczowym. Cato$¢ umieszczona jest
w obrotowe] glowicy na wiezy wspor-
czej staloworurowej o wysokosci 30 m
z wejsciem wewnetrznym do glowicy.
Elektrownia pracuje przy predkosci wia-
trow od 4 do 25 m/s, moc znamionowa
160 kW wiatrak uzyskuje przy predko-
$ci wiatru 14 m/s”.

Budowa elektrowni wiatrowej finan-
sowana byta przez Wojewo6dzki Fun-
dusz Ochrony Srodowiska w Bielsku-
-Biatej, Ekofundusz i Narodowy Fun-
dusz Ochrony Srodowiska z Warszawy,
prywatnych sponsorow i zakon. Miej-
sce, w ktorym usytuowany jest wia-
trak, to cel wycieczek przebywajacych
W Zawoi wczasowiczOw 1 turystow,
skad podziwia¢ mozna malownicza
panoramg Pasma Policy, masywu Ba-
biej Gory i Pasma Jatowca. Wszelkich
informacji dotyczacych funkcjonowa-
nia elektrowni wiatrowej udzielaja oo.
karmelici bosi z klasztoru w Zawoi
Zakamien.

Opracowata: Wiestawa Krzeszowiak
na podstawie artykutu Andrzeja Siwka

Wiatraki przy szlaku turystycznym,
,»Pod Diablakiem”, nr 3—4/1998

Przystanek nr 9. Lisia Dziura

Lisia Dziura, rys. Wiestawa Krzeszowiak

(od skrzyzowania Sciezki z drogami
polnymi idziemy w kierunku wschodnim
na Bielasy i za trzema drewnianymi
kempingami, przy pierwszym betonowym
stupie linii energetycznej, skrecamy
w prawo w dol, a nastepnie przy trzecim
stupie wchodzimy na niewielkie wznie-
sienie poroSniete drzewami)

Lisia Dziura jest to niewielka gorka
usypana z kamieni i piasku, porosnigta
krzewami i drzewami, w ktorej znajduje
si¢ wiele otworow (gdy si¢ do nich wrzu-
ci kamyk, to stycha¢, jak spada wiele me-
trow w glab). Legenda glosi, ze swoja sie-
dzibg mieli w tym miejscu zbjnicy. Byta
to duza jama, gdzie znosili oni wszyst-
kie skarby zrabowane w kosciotach, bo-
gatym panom na traktach, i tam je wlas-
nie ukrywali. Kiedy zbdjnikow powiesili,
miejsce to (jame) zaczely powoli zasypy-
wac kamienie, zarasta¢ krzewy i drzewa.
Wtedy wiasnie lisy znalazty pomigdzy
skatami swoje kryjowki i tam sig osiedli-
ly; odtad miejsce to nazwano Lisia Dziu-
ra. Legenda glosi, ze skarby nadal si¢ tu
znajduja, a lisy pilnie ich strzega.

Opracowata: Kazimiera Basiura

Informacje dodatkowe: Mozna tu
spotkac zmije, bazanty i sarny.
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Przystanek nr 10. Warciaki

Legenda o Lisiej dziurze

Niedaleko drogi prowadzoncej z Przystopia do Bielaséw, kofo Gronika, jes miyjsce, co nazywo sie
Lisio Dziura. Bardzi podobne do géry niz do dziury. Prowdopodobnie chowo w sobie duzo réznych
rzecy, skarbow. Lisy miaty tam dziury. Wychowywaty w nik swoje malutkie lisiotka. Downo, downo
tomu, jak jesce przez Przystop prowadzit slak kupiecki, przejyzdzali tody kupcy z réznomi skarbami.
Wozili ztote zbonki pefne talaréw, piykne burstyny, fozdoby, Swiocidetka, sukna i inne rzecy. Kup-
¢y zawse puscali kfogosik przodom, zeby ik uprzedzitfo niebezpieczyristwie, jakby byfo co nie tak.
Roz, jak jechali, uswysel;, ze w Kicorze catujo na nik zboje. A mieli strasnie duzo tyk skarbow. Sybko
zeskocyli z wozow. A ze to byfo w taki dolince, to ik nie byfo wida¢. W som roz przydaty sie dziury
Iisie, bo i dotow nie musieli kfopac. Nakfadli zbonki z talarami, Swiocidetkami, burstynami do dziur,
przygrzebali, powiedzieli zaklocie, zeby zbdje ik nie znalezli, ifodjechali. Zbéje w poscigu napadiina
tyk kupcow, wymordowali ik, kfonie zabrali, a skarby do tej pory siedzo w Lisiej Dziurze.

Jak my byli matomi dzieciami, to Zyt na Przystopie taki Wojtek Bogdanik, ktéry umar juz 50 rokéw
tomu, a miot 80 rokéw, jak umar. Miyszkot Pod Grapom, to prawie na Srodku Przystopia. My do
niego chtodzili i un nom fopowiadot rozmajte historyje. topowiadot, ze w drugie Swioto Wielka-
nocy, w smigus-dyngus, te zbonki z talarami wynurzajo sie z tyk dziur i na storicu sie przesusajo.
My jako dzieci gonilismy tam co roku na Lisio Dziuro, przyziyrali my sie spoza drzew, krzockow

i niezwyktych zdolno$ciach. Mieszka

tu pan Stanistaw Kudzia, znawca

wielu przyspiewek i piosenek z tego

terenu. Z przyjemnos$cia zagra na

akordeonie, jesli si¢ go o to poprosi.

W starej drewnianej chacie zamiesz-

kuja bednarze — Jozef i Edward

© Basiura, ktorzy robiag drewniane

beczki, konewki, kadzie, masniczki

Wyroby bednarskie, i inne naczynia. Chetnie pokazuja oni

rys. Wiestawa Kizeszowiok odwiedzajacym swoje wyroby, ktore
réwniez mozna kupié.

i w ukryciu cyhaliSmy na zdobyc, ale sie nom nigdy nie udafo fodnaleZ skarbu. | do dzisiok te ta-
lary i burStyny tam siedzo ukryte.

Kiedysik forof gospodorz pfole kofo Lisiej Dziury. Zahocyt ptugiom fo cosik twardego. Wydar sie
na konia, przyznot mu, a kon dali nie dot rady uciognoc. Jak chfop nie zakinie tak siarcyscie po
gorolsku, po zowojsku! - to nogle az nad Babiom Gérom zagrzmiafo i cosik zazbyrcato! Podnios
ptug, patrzy, a tam ztoty dzbonek z talarami. Kciof go fapsnoc, ale dzbonek ino zazbyrcoti wpod
pod ziomio. Zeby nie zaklon, toby ztoto miof. Ale nase chfopy to ino klo¢ umio!

Wojtek fopowiadotnom jesce, ze pon, ktory miyszkotw Suchyjnazamku, jok sie dowiedziot, ze na Przy-
stopiu som skarby, kozot kopac tunel do Lisiej Dziury, ale whojna przeskodzita i nie zdozyli dokoricy¢.

Z downych lot zostata piosynka:
Zakopali kupcy

ztociste talary

siedzi w Lisiej Dziurze

na nich diabet stary.

Jesce teroz jes nadzieja, ze bedzie miot kto scocie i znojdzie na tyj ciyzce talary i burstyny?

Przystanek nr 11. Magurka

(aby dojs¢ do przystanku nr 10, na-
lezy zejs¢ z gtownej Sciezki w kierunku
zachodnim — wg mapki; z przystanku
powracamy do gtownej Sciezki)

Przysiotek ten zamieszkuja ciekawi
ludzie, ktéorych mozna odwiedzié¢
i dowiedzie¢ si¢ wielu ciekawych rze-
czy o zyciu codziennym mieszkancow
Przystopia, ich zainteresowaniach

Spotka¢ tu mozna jeszcze stare
zabytkowe piwniczki i drewniane
chaty.

Rozciagaja si¢ z tego miejsca
wspaniate widoki na okoliczne pasma
gorskie, ktore opisane sa przy przy-
stanku nr 11.

Opracowat:
Mariusz Zasadzinski

Babia Géra

Panorama Policy i Babiej Géry z Przystopia,
rys. Dorota Piwko

Z potudniowych stokéw Magurki
(872 m n.p.m.) rozciagaja si¢ prze-
pickne widoki na okoliczne pasma
gorskie naszych Beskidow. Na potu-
dniu przed nami wida¢ okazate Pasmo
Policy, a na prawo masyw Babiej Gory.
U dotu przed Pasmem Babiogdrskim
rozciaga si¢ malownicza dolina Ska-
wicy — potoku gorskiego, nad ktérym
wida¢ zabudowania nalezace do wsi
Skawicy 1 Zawoi.

Hermina Spyrka

Najwyzsze wzniesienie masywu
Babiej Gory to wiasnie Babia Gora,
ktorej wierzchotek nosi nazwg Diab-
laka (1725 m n.p.m.). Babia Gora jest
najwyzszym szczytem w polskich Be-
skidach i dlatego zwana jest Krolo-
wa Beskidow, a ze wzgledu na czgsto
zmieniajaca si¢ pogodg w jej najwyz-
szych partiach nazywana jest rowniez
~Kaprysnica” lub ,,Matka Niepogod”.
Masyw Babiej Gory w catosci obej-
muje Babiogorski Park Narodowy.
Jest to modelowa gora pod wzgle-
dem pigtrowego uktadu roslinnosci
gorskiej od pogorza az do pigtra hal.
Swoja sylwetka bardzo przypomina
lezaca kobietg, z czym zwiazana jest
jej nazwa.

Najwyzszym wzniesieniem Pasma
Policy jest gora Polica (1368 mn.p.m.).
Masyw ten w calosci pokryty lasami
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ciagnie si¢ licznymi wzniesieniami
daleko na wschod. Na stokach Policy
znajduje si¢ rezerwat przyrody im.
prof. Zenona Klemensiewicza, ktory
obejmuje gornoreglowy las swierkowy
z ke¢pami kosodrzewiny. Na stokach
Policy 2 kwietnia 1969 r. zdarzyla si¢
katastrofa lotnicza, w ktorej zginat
znany i ceniony jezykoznawca prof.
Zenon Klemensiewicz.

Na zachodzie wida¢ blisko i wyraz-
nie dwie gory Pasma Jatowieckiego:
pierwsza, stozkowata, to Kiczora
(905 m n.p.m.), a druga, ciemna i za-
lesiona, to Jatowiec (1110 m n.p.m.).
Daleko na wschodzie rozciagaja si¢
wzniesienia Beskidu Makowskiego.
Tuz pod nami wida¢ elektrownig
wiatrowa oo. karmelitow bosych,
a nad nig gor¢ Lachow Gronik (703 m
n.p.m.).

Opracowat: Mariusz Zasadzinski

Informacje dodatkowe:

Schodzimy z Magurki przez las
za znakami biato-zielonymi, dalej
drogq miedzy polami dochodzimy dot
przysiotka Janiki.

Przystanek nr 12. Janiki

Pamigtki z drewna pana Janika,
rys. Wiestawa Krzeszowiak

Mieszka tu pan Antoni Janik, solid-
ny iutalentowany stolarz meblowy.
Wykonuje rowniez pamiatki z drewna
w postaci zwierzat, wiatraczkow
1 0zdob.

Pan Janik chegtnie pokaze swoj
warsztat pracy i opowie o pracy
stolarza.

Od Janikéw rozciagaja si¢ widoki na
Pasmo Zurawnicy, Pasmo Leskowca,
Lamanej Skatly. Przy dobrej pogo-
dzie mozna zobaczy¢ Lanckoronska
Gore i Zar Barwatdzki, a z Magurki
rozciagaja si¢ widoki az po Skawing
i Krakow.

Opracowat:
Mariusz Zasadzinski

Informacje dodatkowe:

Utwardzonq drogq kierujemy sie na
wschod, do przysiotka Spyrki (na tym
odcinku przebieg sciezki pokrywa sie
ze szlakiem czarnym).

Przystanek nr 13. Spyrki

W przysidtku Spyrkowka mieszka
pan Jan Zurek, ktéry wykonuje szachy
tradycyjne i szachy dla trojki. Z checia
pokaze je zainteresowanym, a moze
i zademonstruje, jak powstaja.

Na Spyrkéwce zachowaty sig
przyktady tradycyjnej architektury
babiogorskiej: dwie stodoty potaczone
ze soba szczytami (obecnie przechodzi
migdzy nimi droga, ktora przebiega
opisywana $ciezka), domy mieszkalne
oraz piwniczki i kopane studnie
z woda pitna.

Szachy dla trojki

Szachy dla tréjki,
rys. Wiestawa Krzeszowiak

Idea szachow dla trzech graczy
zrodzita si¢ przypadkiem. Ich tworca,
prof. Jacek Filek, filozof, pracownik
naukowy Uniwersytetu Jagiellon-
skiego, przeprowadzit eksperyment
logiczny. Zastanawial sig, dlaczego
nasze myslenie zmierza zawsze
w strong stworzenia opcji binarnej:
biate—czarne, aniol—diabet, dobro—zto.
Zawsze istnieja dwie strony medalu lub
dwie strony konfliktu. Myslenie takie
ma swoje racje, lecz prowadzi czgsto
do uproszczen lub zafatszowan.

Szachy takie nie sa konkurencja ani
alternatywa dla szachow tradycyjnych.
Sa tylko uzupelnieniem, czy wrecz ich
rozwini¢ciem. Gracz musi ¢wiczy¢
postgpowanie nie w klasycznej relacji
dwuosobowej, lecz w strukturach try-
narnych, tj. tréjbiegunowych. Szachy
dla trzech stwarzaja wigcej mozli-
wosci, odznaczaja si¢ bogactwem
rozwiazan i sa catkowicie pozbawione
stereotypow. Niektorzy, zbyt schema-
tyczni zwolennicy tradycyjnej gry,
jako minus szachow dla trzech uznaja
brak literatury i znanych rozwiazan.
Absolwent Wydzialu Szachowego
Akademii Wychowania Fizycznego

w Moskwie Wiadymir Szyszkin, ktory
obecnie jest zatrudniony w Polsce
jako trener mlodych szachistow,
uwaza, ze szachy dla trzech godne sa
masowego upowszechnienia, gdyz
pozwalaja na sforsowaniec w grze
wlasnych przemyslen i rozwigzan,
na rozwijanie wlasnej tworczosci,
a nie korzystanie z utartych szlakow
i dawno okreslonych schematow.
A wige — zapro$ do gry trzeciego!
Opracowal: Mariusz Zasadzinski
na podstawie artykutu:
Jan Zurek, Szachy dla trzech,
,»Pod Diablakiem” nr 5/1998, s. 40

Piwnica

Piwnica na Spyrkéwce,
rys. Wiestawa Krzeszowiak

Na calej trasie $ciezki dydaktycznej,
prawie w kazdym siedlisku, migdzy
domami, spotka¢ mozna niewielkie
piwniczki. Jedna z nich, do dzi$
wykorzystywana, mozna zobaczy¢
przy drodze na Spyrkéwke. Piwnice
to budowle z lat 30. i 40. XX w.,
zbudowane z kamieni uktadanych
jeden na drugim, potaczonych gling
lepionicq. NajczgSciej wznoszone
byly na stromym wzniesieniu, tak ze
samo pomieszczenie piwniczne w na-
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Jak powstaty szachy dla tréjki

,0d Sokratesa po dzie dzisiejszy — mowi . Filek — filozofowie rozrézniali dwa rodzaje zta: to, ktére
ja czynie drugiemu, oraz to, ktre ktos czyni mnie. Cztowiek, ktory nie czyni lub nie doznaje zta, stoi
wiec w ramach takiego dwupodziatu poza ztem, ono by go nie dotyczyto. Istnieje jednak trzecia
mozliwo3¢: bycie Swiadkiem zta, a wiec posrednie jego doswiadczanie i czynienie”. Potem filozof
zaczatwyobrazac sobie trzech bokserdw na ringu. Aby uniknac zwykfej bijatyki, nalezatoby ich walke
ujac w pewne ramy ilogiczne reguty. W trakcie tych rozmyslan nakreslit model swej szachownicy i jej
tradycyjne potowy sie rozstapity, niektore pola sie wydtuzyty i w tak powstata luke wcisneta sie trzecia
czesc szachownicy i miejsce dla trzeciego gracza. Wynalazca zaczat grac w te szachy z synami. Szybko
jednak spostrzegt, ze powraca do punktu wyjscia, do tradycyjnego dwubiegunowego podziatu: otoz
dwaoch graczy zawsze tworzy sojusz przeciwko temu trzeciemu. Aby tego uniknac, wymyslit swoja
regute, zgodnie z ktora gra konczy sie wraz z zadaniem pierwszego mata. Obydwie osoby —ta, ktéra
mata otrzymata, jak tez gracz, ktéry czynnie lub biernie asystowat w zadaniu mata — przegrywaja.
Wymusza to u tego trzeciego wspomaganie stabszego gracza, ktéremu grozi mat.

Jest to jedna zinnowacji. Drugg jest rozréznienie mata jednokolorowego — gdy powodujemy go wy-
facznie wiasnymi pionkami, lub dwukolorowego— gdy umiejetnie wykorzystujemy ustawienie pionkbw
i figur gracza trzeciego. Poza tym sposdb postepowania i gry zachowujemy taki sam jak dla szachow
klasycznych, z tym ze rozpoczynajg zawsze pionki czerwone, potem biate, nastepnie czarne.

Szachy, jako logiczna gra planszowa, od wiekdw ciesza sie niestabnaca popularnoscia. Znajduja
zwolennikdw wirdd osob w kazdym wieku, pod kazda szerokoscia geograficzng. Wtasciwie od
poczatku istnienia szachow ludzie zastanawiali sie nad tym, w jaki sposéb zmodyfikowac ta gre
aby mozna byto usigs¢ do planszy w trzy osoby. Byty rézne proby, ktére niestety obarczone byty
pewng sztucznoscia: wprowadzane byly dodatkowe figury, nowe pola i nowe zasady gry. Z dat
znanych i udokumentowanych nalezatoby wspomnie¢ rok 1772 — Marinelli, 1873 — Waider, 1971
— Zubrin, 1973 — Mober czy Treugut i Botcher w roku 1974. Dopiero Polakowi z Krakowa udato sie
rozwiazac ten problem. Gra jest przejrzysta i jasna dla kazdego, kto kiedykolwiek grat w szachy
klasyczne. Sa te same pola, te same figury, te same zasady ruchdw i ta sama szachownica, tylko
z miejscem dla trzeciego gracza.

Szachy wedtug pomystu prof. Filka wykonuje w swoim zaktadzie od 1997 r. Produkujac e, cia-
gle rozgrywatem partie szachowe, szukatem nowych, ciekawych rozwiazah na szachownicy
i przegladatem rézne wersje szachow dla trojki graczy. Z potaczenia i modyfikacji pomystu
Roberta Zubrina z USA oraz pomystu prof. Jacka Filka zrodzita sie kolejna wersja szachownicy
dla trojki graczy. Prawa do tej wersji zastrzegtem w Urzedzie Patentowym RP i rozpoczatem
normalna produkcje. Po roku dziatalnosci zwiazanej z nowymi szachami przewiduie, ze po-
wtorzg one sukces szachow prof. Filka.

W roku 2005 kapituta znaku promocyjnego ,taczy nas Babia Géra” uznata szachownice dla
tréjki graczy za produkt roku i przyznata prawo do postugiwania sie tym znakiem.

Opracowat: Jan Zurek

turalny sposéb wchodzito w ziemig.
Takie rozwiazanie miato t¢ zaletg,
ze zima zapobiegalo przemarznig-

ciu ziemniakéw i innych plonéow
zgromadzonych przez gospodarzy.
Bywato tak, ze jedna piwnica stuzyta

catemu obejsciu, a kazdy gospodarz
mial w niej wydzielony maty corek.
Urodzaje w tamtych czasach byty
niewielkie, ziemniaki drobne, wigc
taki corek wystarczal dla wszystkich.
Nad piwnica znajdowatl si¢ strych
zbudowany z drewnianych bali
i pokryty dachem z gontéw. Na
strychu gromadzito sig $ciotke, liscie
opadte z drzew, ktore kobiety jesienia
zbieraly w lesie. Z kolei do mgzczyzn
nalezato naciupanie choiny, aby zima
mozna byto poscieli¢ pod krowy.
Jeszcze obecnie w niektorych piw-
niczkach przechowuje si¢ ziemniaki
i warzywa.
Opracowala:
Wiestawa Krzeszowiak

Studnia

si¢ drewniana obudowa z daszkiem.
Wodg czerpie si¢ wiadrem, ktore
przymocowane na tancuchu, opuszcza
si¢ w dot za pomoca kotowrotu.
Krecac korba, wyciaga sig je w gore,
napelnione juz tym zyciodajnym
napojem. Kto$, kto nie umie sig
obchodzi¢ z tym urzadzeniem, moze
zosta¢ poturbowany przez krecaca si¢
korbg, puszczona zanim wyciagnie si¢
wiadro obciazone woda.
Woda w tych studniach jest czysta
i bardzo dobrej jako$ci, nawet obec-
nie w okresach suszy, przy braku
wody z wodociagu, czgsto si¢ z nich
korzysta.
Opracowala:
Wiestawa Krzeszowiak

Przystanek nr 14. ,Niepokalanéw"

Studnia na Spyrkéwece,
rys. Wiestawa Krzeszowiak

Bedac na Spyrkowce, napotykamy
dawna studnig, jedna z wielu, jakie
mozna jeszcze spotka¢ na Przysto-
piu. Studnie byly w przesztosci
glownym zroédlem pobierania wody.
Zbudowane sg z kamieni utozonych
jeden na drugim, maja glgbokos¢
okoto 6 m. Na powierzchni znajduje

,Niepokalanéw”,
rys. Wiestawa Krzeszowiak

>

(dojscie do , Niepokalanowa’
oznaczone jest na mapce, wiedzie
przez przysiolek Bielasy, wzdluz drogi
nie ma biato-zielonych znakow)

,.Niepokalanow” to uroczy zakatek
znajdujacy si¢ w Grzechyni, nieda-
leko Przystopia. Jest to miejsce oaz
i rekolekcji dla dzieci i mtodziezy,
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organizowanych i prowadzonych
przez ks. dra Piotra Natanka. Osrodek
powstat w 1988 . Jego pomystodawca
i budowniczym jest ks. Natanek.
Celem dziatalnosci o$rodka jest wy-
chowywanie dzieci i mtodziezy przez
rekolekcje i dni wspdlnych spotkan
w duchu katolickim i patriotycznym.
W procesie wychowania ksiadz Piotr
trzyma sig¢ starych zasad pedagogicz-
nych, gdzie tworca prawa nie jest
dziecko, lecz cztowiek dorosty.

Na podstawie wywiadu z ks. drem
Piotrem Natankiem opracowaty:
Wiestawa Krzeszowiak, Kazimiera
Basiura

SZLAKIEM PRZYDROZNYCH
KAPLICZEK

Kapliczki regionalne, zwane czgsto
Swiqtkami, sa cennymi obiektami
architektury lokalnej oraz sponta-
nicznym wyrazem wiary autochtonéw
(np. $piewanie majowek). Szkota
zawsze byla instytucja, ktéra wspie-
rata ich ochrong jako unikalnego
pomnika tradycji przechowywanych
pieczotowicie przez ojcow i dziadow.
Uczniowie i uczennice klasy VI wraz
z wychowawczynia pania Jozefa
Stoktosa postanowili przytaczy¢ si¢ do
tego szczytnego celu, czego rezultatem
jest sporzadzony w 2001 r. inwentarz
kapliczek w rejonie dziatania Szkoty
Podstawowej nr4 w Zawoi (wraz
z opisem) oraz zbior notek informuja-

cych o genezie ich fundacji (jesli byto
mozliwe zdobycie informacji).

$wiatki na Przystopiu

1. KAPLICZKA POSTUMENTOWA,
MUROWANA Z KAMIENIA, POD WE-
ZWANIEM $W. J6ZEFA ROBOTNIKA,
zostala ufundowana ok. 1940 r. przez
Zofig¢ Bury przy drodze do Bubiakéw
jako wyraz uwielbienia $w. Jozefa. Fun-
datorka zmarta w 1953 r., a kapliczka
opiekuja si¢ Panstwo Bilkowie, ktorzy
w 1970 1. z powodu budowy drogi prze-
niesli ja na inne miejsce. Kapliczka znaj-
duje sig po tej samej stronie drogi co ich

dom i jest o$wietlona przez caly rok.
Opracowala:
Barbara Bura

2. KAPLICZKA POSTUMENTO-
WA, MUROWANA Z KAMIENIA, POD
WEZWANIEM MATii Bozg), wybu-
dowana na kepie w 1955 . przez $p.
Czestawa Scieszke, obok jego domu,
przy polnej drodze. Opickuje si¢ nia
p. Maria Guguta. Osiedle Topory.

Opracowat:
Marcin Pietrusa

3. KAPLICZKA SZAFKOWA, DREW-
NIANA, POD WEZWANIM MaTKi
BoZE), powstata z inicjatywy $p.
Emilii Bogdanik i p. Joanny Spyrki.
Powieszona jest na lipie blisko zroédetka
u Chrzaszczoéw. Opiekuje si¢ nig obec-
nie p. Joanna Spyrka i p. Franciszek
Bogdanik. Osiedle Topory.

Opracowat:
Pawet Pietrusa

4. KAPLICZKA POSTUMENTOWA,
MUROWANA Z CEGLY, POD WEZWA-
NIEM MATKI BOZE], znajduje si¢ na
dzialce panstwa Laskawcow na Granicy
1 jest pod ich opieka. Zbudowana zosta-
ta w maju 2000 r. przez p. Stanistawa
Morawe.

Opracowata:
Barbara Bura

5. KAPLICZKA POSTUMENTOWA,
MUROWANA Z KAMIENIA POD WE-
ZWANIEM MATKI BoZE), zbudowana
przez p. Stanistawa Morawg w 1992 r.
Fundatorami i opiekunami sg pp. Sta-
nistawa i Stefan Giertugowie, osiedle
Bubiaki.

Opracowata:
Barbara Bura

6. KKAPLICZKA POSTUMENTOWA,
MUROWANA Z CEGLY, POD WEZWA-
NIEM MaTtki BozEj, zlokalizowana
jest przy drodze na Granicy. Zostata
wybudowana ok. 1946 r. przez jej fun-
datora $p. Franciszka Mentla. Obecnie
opiekuja si¢ nig panstwo Pasierbkowie
z osiedla Granica.

Opracowata:
Barbara Bura

7. KAPLICZKA SZAFKOWA, DREW-
NIANA, ZAWIESZONA NA DREW-
NIANYM SLUPIE, POD WEZWANIEM
MartKi BozE), ufundowana w 1978 1.
przez panstwa Herming i Jozefa Spyr-
kow z osiedla Beskid, jako wotum
dzigkczynne za przywrocenie zdrowia
bardzo ciezko choremu dziecku, kto-

remu lekarze nie dawali zadnej szansy
przezycia. Poniewaz stup byt drew-
niany i sprochnial, wymurowano na
tym miejscu w 1995 r. nowa kapliczke
postumentowa z cegly. Zmieniono
tez figurke Matki Bozej na wigksza.
8 grudnia 1995 r. kapliczka zostata
pos$wigcona przez o. Sylwestra Potocz-
nego, ktory obecnie jest misjonarzem
w Afryce. Opieke sprawuja panstwo
Spyrkowie. Osiedle Beskid.
Opracowat:
Mateusz Pierog

8. KarLiczka SLUPOWA, ZWIEN-
CZONA FIGURA MATKI BOZE], zosta-
ta wybudowana z kamienia w 1870 r.
Pierwotnie znajdowata si¢ na kepie, na
polu $p. Jana Spyrki, i przeszkadzata
jadacym furmankom. Po pewnej nocy,
gdy $p. M. Spyrka miat sen, w ktérym
Matka Boza prosila o umieszczenie
swojego wizerunku w innym miejscu,
nad droga, zostata przeniesiona i stoi
tam do dzisiaj. Czgsto w maju $§piewa
si¢ przy niej majowki. Kapliczka opie-
kuja si¢ mieszkancy osiedla Spyrkow-
ka. Jest o$wietlona.

Opracowat:
Mateusz Pierog

9. KAPLICZKA SZAFKOWA, DREW-
NIANA, POD WEZWANIEM MATKI
BoZE), pierwotnie wisiata na jesionie,
obecnie jest ustawiona na drewnianym
stupie. Zostata wybudowana w 1925 r.
W 1988 r. odbudowat ja p. Antoni
Janik. Nastgpna renowacja nastapita
w 2003 r. Opiekuja si¢ nig panstwo
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Kapliczka Matki Bozej u Spyrki

Kapliczka na Spyrkéwce przedstawia figure Matki Bozej z Dziecigtkiem. Wybudowano ja z pia-
skowca w 1870 r. Pierwotnie postawiona byta nieco nizej, koto drogi, ktdra chtopi czesto wozili
drzewo z lasu. Bardzo czesto przeklinali przy kapliczce, poniewaz nie mogli wykreci¢ na waskim
zakrecie. Pewnej nocy p. Janowi Spyrce, mieszkarncowi osiedla Spyrkdwka, przysnita sie Mat-
ka Boza i poprosita, aby mieszkancy przeniesli jej figure w bezpieczne i bardziej odpowiednie
migjsce. Tak sie tez stato. Od tamtej pory stoi w nowym miejscu. Kapliczka byta remontowana,
odnawiana i malowana przez mieszkaficow. Dekoruje sie ja, jak dawniej, kwiatami i wieficami
z choiny. U nas do dzi$ jest kultywowany zwyczaj odprawiania przy kapliczkach nabozenstw
majowych, podczas ktérych zebrani Spiewaja Litanie Loretafiskg do Matki Bozej i piesni ma-
ryjne. Tradycja minionych stuleci jest nadal zywa. W roku 2003 z dotacji Fundacji Wspomaga-
nia Wsi zostat wykonany gruntowny remont przez konserwatora zabytkow przy konsultacji

etnografa Urszuli Janickiej-Krzywda

Kwakowie. Osiedle Janiki. Obok
znajduje si¢ drewniany krzyz.
Opracowal: Gabriel Polak

10. KAPLICZKA SZAFKOWA

Z OBRAZKIEM PANA JEZUSA, stojaca

na drewnianym stupie, znajduje si¢ obok

szkoly. Kapliczka zmienita lokalizacjg

z powodu budowy drogi. Data powstania

jestnieznana. Opiekowata si¢ nig starusz-

ka, $p. Aniela Kudzia. Obecnie opiekuje
si¢ nig p. Rozalia Spyrka.

Opracowali: Mateusz, Pierog

i Kamil Basiura

11. KAPLICZKA POSTUMENTO-
WA MUROWANA Z KAMIENIA, POD
WEZWANIEM MATKI Bozg) RZAN-
COWE], zostata ufundowana w 1960 r.
przez $p. Albina i Otyli¢ Mikotajczykow
z osiedla Morawy, gdy zmart ich jedyny
syn Jozef. Obecnie opiekuja si¢ nia
panstwo Dudkowie.

Opracowata: Ewelina Kawiak

Opracowata: Renata Pochopien

12. KAPLICZKA SZAFKOWA,
DREWNIANA, TRZECIEGO UPADKU
(RZEZBA W DREWNIE), poczatko-
wo umieszczona na drewnianym stu-
pie, ufundowana w 1895 r. w Brzyz-
ku, przy drodze na Pajakowke, przez
$p. Agnieszke i Wojciecha Toczkow.
Pierwotna figurka nie zachowata sig.
W 1960 r. $p. Mazurowie odnowiong
kapliczk¢ z figurka Matki Bozej po-
wiesili na gruszy, gdzie znajduje si¢
do dzisiaj. Obecnie kapliczka opie-
kuja si¢ panstwo Dudkowie z osied-
la Maliny.

Opracowata: Ewelina Kawiak

13. KAPLICZKA SZAFKOWA, DREW-
NIANA, UMIESZCZONA NA DREWNIA-
NYM SLUPIE, POD WEZWANIEM MATKI
BoiE), ufundowana przez Karoling
Polak. Powstata w 1945 r., odnowiona
w 1990 r. Opiekuja si¢ nig panstwo Po-
lakowie z osiedla Pajakowka.

Opracowala: Ewelina Kawiak

14. KAPLICZKA SZAFKOWA,
DREWNIANA, POWIESZONA NA JA-
WORZE, POD WEZWANIEM PANA
JEZUSA, ufundowana zostata przez
$p. Heleng Malczewska ok. 1950 r.
w miejscu zwanym Na Przytnicy. Od-
nowiona w 1990 r. przez p. Wtadysta-
wa Malczewskiego. Obecnie opiekuje
si¢ nig p. Rozalia Spyrka.

Opracowata:
Ewelina Kawiak

15. KAPLICZKA SZAFKOWA,
DREWNIANA, WISZACA NA SOSNIE
ob 1946 rRoOKU, POD WEZWANIEM
MATKI BOZE), znajduje si¢ w migjscu
zwanym U Zimnej Wody. Jej fundato-
rem jest $p. Tekla Morawa z osiedla
Morawy. Odnowiona byta w 1988 r.
przez syna fundatorki — Edwarda,
ktory po $mierci matki przejat nad
kapliczka pieczg.

Opracowata:
Ewelina Kawiak

16. KAPLICZKA SZAFKOWA,
DREWNIANA, POWIESZONA NA LI-
PIE, POD WEZWANIEM MATKI Bo-
ZE), osiedle Na Polanie. Ufundowala
jas$p. Anna Danczak ok. 1940 r. Obec-
nie kapliczka jest pod opieka jej corki,
p. Barbary Danczak.

Opracowal:
Piotr Ferlejko

17. DREWNIANY KRZYZ
Z RZEZBIONYM W DREWNIE PANEM
JEZUSEM ufundowata w 1980 r. $p.
Genowefa Basiura i postawita go

w swoim ogrodzie na Przystopiu.

Rzezbg Pana Jezusa na krzyzu wyko-

nat p. Antoni Mazur z Kaliny, ktory

rzezbi do dzisiaj. Krzyzem opiekuje
si¢ corka, p. Stanistawa Adamczyk.

Opracowali: Marzena Kudzia

i Szymon Babiarczyk

18. KAPLICZKA SZAFKOWA,
DREWNIANA, WISZACA NA LIPIE,
POD WEZWANIEM MATKI BoZE),
znajduje si¢ na Przystopiu w miejscu
zwanym U Oleksy. Wykonana zostata
w 1946 r. przez $p. Juliana Oleksg.
Opiekuje sig nia jego zona Helena.

Opracowat:
Jacek Polak

19. KAPLICZKA SZAFKOWA,
DREWNIANA, POWIESZONA NA
DRZEWIE, POD WEZWANIEM MATKI
BozE], znajduje si¢ w miejscu zwanym
Pod Gruszeczka. Zostata wykonana
w 1984 1. przez p. Edwarda Morawg,
a powodem fundacji byta cigzka choro-
ba corki p. Anny Babiarczyk, ktora przy
tej kapliczce modlita sig o jej powrdt do
zdrowia. Corka wyzdrowiata, a kaplicz-
ka jest do dzisiaj pod jej opieka.

Opracowat:
Kamil Basiura

20. KAPLICZKA SZAFKOWA,
DREWNIANA, POD WEZWANIEM
Martii BozZE), powieszona na $wierku
Przy Dzwonach, pod wezwaniem
Matki Bozej, ufundowana zostata przez
$p. Mieczystawa Spyrke w 1960 r.;
wlasnorgcznie zaprojektowana 1 wy-
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S

konana powiesit na $wierku. Grozito
jej zniszczenie, lecz w 2001 r. zna-
lazta opiekunow — panstwa Polakow
z osiedla Przystop.
Opracowat:
Jacek Polak

21. KAPLICZKA SZAFKOWA,
DREWNIANA, WISZACA NA DRZE-
WIE W LESIE ZA KLASZTOREM 00.
KARMELITOW BosYcH, POD WE-
ZWANIEM MATKI BOZE), wykonana
przez $p. Mieczystawa Spyrke ok.
1956 r. Obecnie nie posiada statego
opiekuna.

Opracowali: Jacek Polak
i Izabela Szczurek

22. KAPLICZKA POSTUMENTO-
WA, MUROWANA Z KAMIENIA, POD
WEZWANIEM MATKI Bozgj 1| PANA
JEZUSA, 70stata wybudowana w 1925 1.
Na Bani. Fundatorem jest $p. Ignacy
Burdyl. Opieke nad kapliczka sprawu-
ja panstwo Zemlikowie 1 Kozinowie
z osiedla Lachy.

Opracowali: Michal Pierog
i Kamil Basiura

23. KAPLICZKA SZAFKOWA,
DREWNIANA, WISZACA NA LIPIE,
PoD WEZWANIEM MATKiI BozE), zo0-
stata wykonana w 1936 r. przez $p. Pio-
tra Kudzig, a umieszczona w niej figura
Matki Bozej ma okoto 140 lat. Znajduje
si¢ Pod Grapa 1 opiekuje si¢ niag Anna
Babiarczyk.

Opracowali: Marzena Kudzia,
Mateusz, Pierog, Kamil Basiura

24. KAPLICZKA SZAFKOWA,
DREWNIANA, WISZACA NA JAWO-
RZE, POD WEZWANIEM MATKI
BoOZE), powstata z koncem 1953 r.
w miejscu nazywanym U Jawora
w osiedlu Warciaki. Figurke Matki
Bozej ufundowata $p. Helena Toczek.
W 1998 r. kapliczka zostala odno-
wiona i opiekuja si¢ nia mieszkancy
Warciakow.

Opracowata:
Marzena Kudzia

25. KAPLICZKA POSTUMENTO-
WA, MUROWANA Z CEGLY, POD WE-
ZWANIEM MATKI BOZE), powsta-
fa w 1990 r. przy drodze na Magur-
ke, na miejscu zniszczonej kapliczki
7 1930 r., przy ktorej odprawiane by-
ly msze $w., gdyz dla starszych ludzi
byto za daleko do ko$ciota, zarowno
do Zawoi, jak i do Makowa Podhalan-
skiego. Ksigdza dowozono furmanka
w drugi dzien Zestania Ducha Swigte-
2o (Zielonych Swiat). Nowa kapliczke
wybudowat w 1990 r. p. Janusz Olek-
sa. Opickuja si¢ nia rodziny Lenartow
i Polakow.

Opracowata:
Edyta Polak

26. KAPLICZKA SZAFKOWA,
DREWNIANA, WISZACA NA JODLE,
POD WEZWANIEM MATKI BozEg),
powstata w 1910 r. Fundator i opiekun
$p. Eleonora Polak, p6zniej $p. Albina
Toczek. Kapliczka znajduje si¢ na
Magurce, w poblizu domu obecnej
opiekunki, p. Danuty Toczek, corki $p.

Albiny Toczek. Figurka Matki Bozej

jest rzezbiona w drewnie. Obecnie
trwa odnawianie kapliczki.

Opracowata:

Ewelina Kudzia

27. DREWNIANY KRZYZ Z WY-
RZEZBIONYM W DREWNIE CHRY-
STUSEM UKRZYZOWANYM postawil
p. Wiadystaw Kudzia w 1986 r. nad
swoim domem na Magurce na pamiat-
k¢ nawiedzenia przez obraz Serca Pa-
na Jezusa. Poswigcenia krzyza doko-
nat o. Romuald Wilk, rzezbg Chrystu-
sa Ukrzyzowanego wykonat p. Edward
Morawa. Opiekuje si¢ nim rodzina Ku-
dziéw z osiedla Magurka.

Opracowata:
Edyta Polak

28. KAPLICZKA POSTUMEN-
TOWA, MUROWANA Z KAMIENIA,
POD WEZWANIEM MATKI BOZE)
ROZANCOWE]J, zostala wybudowana
w 1996 1. przez panstwa Stanistawa
i Janing Kudziow w osiedlu Polana
Grzechynska i jest pod ich opieka.
Kiedy$ na jej miejscu znajdowat si¢
krzyz.

Opracowat:
Lukasz Kudzia

29. KAPLICZKA POSTUMEN-
TOWA, MUROWANA Z KAMIENIA,
POD WEZWANIEM NAJSWIETSZEGO
SERCA PANA JEZUSA, ufundowana
w sierpniu 2000 r. przez panstwa
Bogdanikéw z osiedla Bielasy. Stoi
w ich ogrodzie iznajduje si¢ pod

ich opiekuja. Powstata w miejscu
kapliczki szafkowej, drewnianej, pod
wezwaniem Matki Bozej, istniejacej
od 1955 r. i wybudowanej przez $p.
Stanistawa Mgdralg. Otowiana figurka
Matki Bozej Niepokalanie Poczgtej
jest przechowywana w domu.
Opracowala:
Katarzyna Solek

30. KAPLICZKA POSTUMENTOWA,
MUROWANA Z CEGLY, POD WEZWA-
NiEM MaTii Boze) NIEPOKALANIE
POCZETE), zostata przebudowana
w 1999 . z powodu nietrwatosci drew-
na pierwotnej kapliczki szafkowej,
drewnianej, ufundowanej w 1980 1. przez
panstwa Jozefe i Edwarda Bartunkow
jako wotum za szczgs$liwa budowe domu.
Stoi przy drodze u Bielasow, w poblizu
ich domu. Po $mierci mgza kapliczka
opiekuje si¢ p. Jozefa Bartunek.

Opracowata:
Katarzyna Solek

31. KAPLICZKA SZAFKOWA,
DREWNIANA, WISZACA NA JESIONIE,
POD WEZWANIEM MATKI BoZE),
znajduje si¢ na posesji p. Mariana
i Heleny Chowaniakéw w osiedlu Bie-
lasy. Powstala po drugiej stronie drogi
w 1947 r., fundatorem jest $p. Wiady-
stawa Bartunek. P6zniej zostata odno-
wiona przez p. Mariana Chowaniaka
i przeniesiona na obecne miejsce. Jest
o$wietlona. Opiekunami sa panstwo
Chowaniakowie.

Opracowata: Marzena Oleksa
i Agnieszka Polak
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32. KAMIENNA RZEZBA MATKI
Boie) NIEPOKALANIE POCZETE)
powstata w 1999 r. w miejscu zwanym
Niepokalandw, przy zbiegu drog od
Bielasow i Polany Grzechynskiej.
Powstata dla uczczenia jubileuszo-
wego roku 2000 z inicjatywy ks. dra
Piotra Natanka przy wspolpracy
mieszkancow Grzechyni i przyjaciot,
wedhug koncepcji artysty rzezbiarza
Wrtadystawa Dudka. Uroczyste po-
$wigcenie figury odbyto sig 15 sierpnia
1999 r. Jest pod opieka okolicznych
mieszkancow Grzechyni.

Opracowata:
Katarzyna Solek

33. KAMIENNA RZEZBA CHRY-
STUSA powstata przy drodze z Po-
lany Grzechynskiej do Makowa
Podhalanskiego w 2000 r. z inspiracji
ks. dr. Piotra Natanka przy wsparciu
mieszkancow Grzechyni. Rzezbe
wykonat artysta rzezbiarz Edward
Osiecki. Opiekuja si¢ nig okoliczni
mieszkancy Grzechyni.

Opracowal: Lukasz Kudzia
Praca zbiorowa
pod red. Jozefy Stoktosy

Kapliczki Drogi

krzyzowej przy klasztorze
00. Karmelitow Bosych

w Zawoi Zakamien

Droga krzyzowa, usytuowana nie-
opodal klasztoru na wzgoérzu, sktada
si¢ z rozrzuconych w terenie kapliczek
—stacji M¢ki Panskiej. Do jej budowy,

za namowa o. Bernarda Smyraka,
mieszkancy Przystopia przystapili
w 1951 r.

Stacja I — Chrystus przed sqdem
Pitata — To drewniana plaskorzezba
zawieszona pod zadaszeniem biegna-
cym wzdluz $ciany bocznej ko$ciota.
Opiekun: klasztor oo. Karmelitow
Bosych.

Stacja I1 — Chrystus przyjmuje krzyz
na swoje ramiona — Wymurowana
zostata z polnego i tupanego kamienia.
Ma fantazyjna forme architektoniczna.
Na podmuréwce zbudowanej na planie
prostokata wznosi si¢ wymurowana,
kamienna ptytka nisza, zamknigta od
frontu $cianka, nawiazujaca do formy
potrojnej arkady. W srodku, na tylnej
$cianie, umieszczono drewniana ptasko-
rzezbg. Opiekun: Spyrkowka.

Stacja III - Pierwszy upadek Jezusa
pod krzyzem — Zwraca uwagg cickawa
forma. Sa to cztery otynkowane ko-
lumny wyrastajace z prostokatnego,
murowanego z kamienia postumentu,
podpierajace namiotowy dach posia-
dajacy w naroznikach, nad kolumnami,
niewielkie daszki o formie szescio-
bocznego ostrostupa. Dach i daszki
maja drewniang konstrukcj¢ i pokryte
sg blacha. Pod takim zadaszeniem
znajduje si¢ okazaly kamienny posag
Chrustusa Upadajacego pod Krzyzem.
Stacje otacza skalny ogrodek. Opiekun:
Janiki, Steczki, Surzyny, Zamiedza,
Polanka.

Stacja IV — Spotkanie Jezusa
z Matkq — Na wysokim postumencie
o prostokatnym rzucie, wymurowanym

SWIATKI NA PRZYSLOPIU

Kapliczka 1,
rys. Barbara Bura

)

= 8
i€l oy

Kapliczka 5,
rys. Barbara Bura

K ap/fc&k& 9
rys. Gabriel Polak

K ap//'céka 2
rys. Marcin Pietrusa

Kapliczka 6,
rys. Barbara Bura

1\
Kapliczka 10,
rys. Mateusz Pierog

i Kamil Basiura

Kapliczka 3,
rys. Pawet Pietrusa

Kap/iczkzz 7
rys. Mateusz Pierog

kap//czka 4,
rys. Barbara Bura

K&;)/iczka 8,
rys. Mateusz Pierog

Kapliczka 11,
rys. Ewelina Kawiak

Kapliczka 12,
rys. Ewelina Kawiak
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Kapliczka 13, Kapliczka 14, Kapliczka 15, Kapliczka 16,

rys. Ewelina Kawiak rys. Ewelina Kawiak — rys. Ewelina Kawiak — rys. Piotr Ferlejko

Szlakiem przydroznych kapliczek
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i | @y ‘ SN
Kapliczka 17, Kapliczka 18, Kapliczka 19, Kapliczka 20,
rys. Marzena Kudzia rys. Jacek Polak rys. Kamil Basiura rys. Jacek Polak

i Szymon Babiarczyk

Kapliczka 21, Kapliczka 22, Kapliczka 23, Kapliczka 24,
80 rys. Jacek Polak rys. Michat Pierog rys. Marzena Kudzia,  rys. Marzena Kudzia
i Izabela Szczurek i Kamil Basiura Mateusz Pierog
i Kamil Basiura

Kapliczka 25,
rys. Edyta Polak

Kapliczka 28,
rys. tukasz Kudzia

Kapliczka 26,
rys. Ewelina Kudzia

Kapliczka 29,
rys. Katarzyna Sofek

Kapliczka 31,
rys. Marzena Oleksa
i Agnieszka Polak

Kapliczka 32,
rys. Katarzyna Sofek

Kapliczka 27,
rys. Edyta Polak

T,
I G

Kapliczka 30,
rys. Katarzyna Sofek

[ ar———
Kapliczka 33,
rys. Katarzyna Sofek
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Szlakiem przydroznych kapliczek

KLASZTOR 0O. KARMELITOW BOSYCH

z lupanego kamienia, wznosi si¢ muro-
wana konstrukcja. Jej tylna Sciana jest
pelna, na niej umieszczono kamienna
plaskorzezbeg przedstawiajaca Jezusa
i Matke Boza. Sciany boczne i fronto-
wa, tynkowane na biato, posiadaja duzy
prostokatny otwor zamknigty u gory
trojkatnie. Calo§¢ nakrywa namiotowy
dach o drewnianej konstrukcji, pobity
blacha. Opiekun: klasztor 0o. Karme-
litow Bosych.

Stacja V —Szymon Cyrenejczyk—Na
wysokim postumencie o prostokatnym
rzucie, wymurowanym z tupanego ka-
mienia, stoja cztery kolumny podpiera-
jace dwuspadowy daszek o drewnianej
konstrukcji, pokryty blacha. Przestrzen
pomigdzy dwoma tylnymi kolumnami
wypehia murowana $ciana z kamienna
ptaskorzezba. Opiekun: Warciaki.

Stacja VI — Spotkanie Chrystusa ze
Sw. Weronikq — Podobnie jak poprzed-
nie kapliczki, to wysoki postument
o prostokatnym rzucie, murowany
z lupanego kamienia. Na nim wznosi si¢
murowana czworoscienna konstrukcja.
Tylko tylna $ciana jest petna. Umiesz-
czono na niej kamienna ptaskorzezbg.
Sciany boczne i frontowa sa tynkowane
na biato, posiadaja duzy prostokatny
otwor zamknigty tukiem potkolistym.
Catos¢ nakrywa dwuspadowy dach
o drewnianej konstrukcji, pokryty
blacha. Opiekun: Lachy, Polanka.

Stacja VII — Drugi upadek Jezusa
pod krzyzem — Podobna jest kon-

Stacja VIII — Spotkanie Jezusa
z ptaczqcymi niewiastami — Po oka-
zatym tukiem murowanej bramy za-
wieszona jest drewniana plaskorzezba
przedstawiajaca spotkanie Jezusa
z ptaczacymi niewiastami. Opiekun:
Bubiaki, Granica.

Stacja IX — Tizeci upadek Pana Je-
zusa — Najokazalsza stacja tutejszej
Kalwarii. Jest to kaplica domkowa,
murowana z kamienia tupanego, na-
kryta dwuspadowym dachem blasza-
nym. Posiada dwa przeszklone okna
o wielokrotnych podziatach umiesz-
czone w $cianach bocznych. Od frontu
zamykaja ja dwuskrzydlowe drewnia-
ne drzwi, czgsciowo przeszklone. We-
wnatrz na postumencie stoi drewniana
figura Jezusa Upadajacego pod krzy-
zem. Napis umieszczony w szczycie
kaplicy od frontu informuje, ze wznie-
siono ja w 1951 r. Opiekun: Morawy,
Maliny, Beskid.

Stacja X — Chrystus obnazony z szat
— Stacja ta 1 kolejna Stacja XI w naj-
wigkszym stopniu zachowaly pier-
wotny charakter i najbardziej przypo-
minaja stacje z Kalwarii Zebrzydow-
skiej, na ktérych niewatpliwie byly
wzorowane. Kapliczka jest w catosci
wzniesiona z kamienia. Jest to rodzaj
groty poétkoliscie wewnatrz sklepio-
nej, umieszczonej na wysokim fun-
damencie wymurowanym na planie
prostokata. Na jego frontowej Scianie
widnieje napis umieszczony na beto-
nowej prostokatnej tabliczce: Funda-
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strukcyjnie do Stacji V. Znajduje si¢
tu drewniana ptaskorzezba. Opiekun:
Magurka.

torowie Przystop Kobiele. Fronton ka-
pliczki ma fantazyjna konstrukcjg. Je-

XIII - Pan Jezus z krzyza zdjgty, na fonie Najswigtszej Matki swojej ztozony

przy klasztorze oo. Karmelitow Bosych w Zawoi Zakamien
XIV — Pan Jezus do grobu ztozony

I — Pan Jezus na $mier¢ skazany
X — Pan Jezus z szat obnazony, octem z mirry i zolci napojony

XI—Pan Jezus okrutnie do krzyza przybity

V — Szymon Cyrenejczyk pomaga nies¢ krzyz Panu Jezusowi
XII - Pan Jezus umiera na krzyzu

VI - Swigta Weronika ociera twarz Panu Jezusowi

VII — Pan Jezus drugi raz pod krzyzem upada
VIII - Pan Jezus pociesza ptaczace nad Nim niewiasty

III — Pan Jezus pierwszy raz upada pod krzyzem
IX — Pan Jezus trzeci raz pod krzyzem upada

11— Pan Jezus bierze krzyz na ramiona swoje
IV — Pan Jezus spotyka Matke swoja

Kapliczki Drogi krzyzowej

Oprac. Jolanta Chowaniak
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go trojkatne zwienczenie ograniczaja
dwa uskoki, na ktérych umieszczono
duze, kamienne kule. Kapliczka po-
kryta jest ptaskimi kamieniami jak da-
choéwka. Wewnatrz znajduje si¢ drew-

niana plaskorzezba. Opiekun: Przy-
stop, Kobiele.

Stacja XI — Przybicie do krzyza
— Ma formg kapliczki domkowej
wzniesionej z lupanego kamienia,

Misterium Meki Panskiej

Autorstwo scenariusza catego Misterium Meki Pariskiej przypisuje sie $p. ojcu Bernardowi Smyrako-
wi. Misterium byto i jest przedstawiane wytgcznie przez mieszkarncow naszego terenu, ktérzy przy-
chodzili czy przychodzg do kosciota na Zakamief. Przedstawienia misterium zapoczatkowane byty
prawdopodobnie - bo nikt nie pamieta doktadnej daty — okoto 1949 roku. Gdy juz wybudowano
kapliczki Drogi krzyzowej, to grano je koto kaplic. Apostotowie mieli w rekach wysokie tyczki, na kt6-
rych byta umieszczona puszka z zywica zebrang z drzew. Byty to pochodnie. Dawaty Swiatto, gdyz
byto juz ciemno, a jarzaca sie zywica dodawata zapachu i uroku, ktdrego nie sposob opisac stowami.
Sceneria, miejsce, gra aktorow, tres¢ misterium sprawiaty, ze sceny pojmania Pana Jezusa przezywato
sie, jakby dziaty sie naprawde, w rzeczywistosci, na naszych oczach. Serce Sciskato i dech zapierafo.
Tego z pamieci nie da sie wykreslic. Przez ponad piecdziesiat lat przewineto sie bardzo wielu aktoréw
— amatoréw. Dawniej byli to ludzie bardzo prosci, ktérzy nawet podstawdwki nie mieli ukoficzone;.
Nie da sie wszystkich wymienic, bo nie sposob. Niektorzy gralijeden dwa lub trzy lata, to trudno spa-
mietac. Gtowniejsze role, jak na przyktad Pana Jezusa, najpierw grat pan Marian Pasierbek zamieszkaty
w osiedlu Granica, potem przejat te role 3p. Jozef Darczak, ktdry grat Pana Jezusa dosy¢ dtugi czas.
Role Judasza od poczatku do 2001 roku grat Edward Basiura, Stanistawa Basiura grata zone Pitata tez
prawie od poczatku do 2001 roku. Role Pitata najdtuze] grat J6zef Zywczak, wezesniej byto kilku po-
przednikéw. Teraz juz role obejmujg mtodzii jest to bardzo tadnie z ich strony. Bytoby dobrze, gdyby
wiecej 0sob sie zaangazowato, aby te trudy przodkéw i tradycja byty podtrzymywane.

Warto zaprosi¢ wszystkich, ktérzy do nas przyjezdzaja, aby zobaczyli Misterium Meki Pafiskiej
w kosciele oo. Karmelitow Bosych, odbywajace sie corocznie, w kazdy Wielki Czwartek.

Piesi autorstwa $p. o. Bernarda

2. Zakamieniem stoi

Cicha kaplica ta,

Gdzie zdr6j dobrodziejstw swych
Nasz swiety J6zef ma.

4. Nasz Swiety Jozefie,

Drogi obrofico nasz,

Opieka swietg swa

Wspieraj nas w kazdy czas.

1. Podréd zawojskich gor,
Gdzie szumi jodet las,
Obrat siedzibe swa
Swiety Opiekun nasz

3. Petna dobroci twarz
W Swietym obrazie tkwi,
By nam ostodzi¢ czas

| trudy ziemskich dni.

5. Daj nam uczciwie zy¢.

| zbiera cnoty plon

Przez zycia ziemskie dni
Wied?z nas przed Bozy tron.

Opracowata: Hermina Spyrka przy wspotpracy
Edwarda i Stanistawy Basiuréw

nakrytej dwuspadowym dachem
o drewnianej konstrukcji, pobitym
blacha. Do wngtrza prowadza dwa
kamienne schody. Wngtrze to potko-
liscie sklepiona wngka; na jej tylnej
$cianie wisi drewniana ptaskorzezba.
Opiekun: Podgrapa, Zabor.

Stacja XII — Ukrzyzowanie — To
stojace na szczycie wzgorza trzy krzy-
ze, wysokie na ok. 10 m., wykonane
z modrzewiowych belek. Na $rodko-
wym krzyzu widnieje drewniana rzezba
— Chrystus Ukrzyzowany — autorstwa
ludowego artysty Wiestawa Kowala.
Opiekun: Bielasy.

Stacja XIII — Zdjecie z krzyza — Ma
podobna formg jak Stacje Vi VII. Umiesz-
czone na wysokim postumencie cztery
kolumny podpieraja dwuspadowy dach.
Przestrzen pomigdzy dwoma tylnymi
kolumnami wypelia murowana $ciana
z umieszczona na niej plaskorzezba.
Opiekun: Toczki, Nowe Osiedle.

Stacja XIV — Zlozenie do grobu—Jest
to wymurowana z kamienia domkowa
kapliczka nakryta dwuspadowym
dachem o drewnianej konstrukcji,
obitym blacha. W $cianie frontowej
znajduje si¢ prostokatny otwor zwien-
czony tukiem potkolistym. Wewnatrz
umieszczono gipsowa figurg Chrystusa
w Grobie. Opiekun: Chrzaszcze, Topory,
Podskolec.

Opracowanie: Joanna

Pacyga; irodlo: Pacyga J.,
Zaproszenie na Przystop,
wRocznik Babiogorski”, tom 3,
rok 2001, Stowarzyszenie Gmin
Babiogorskich

TRASY ROWEROWE
BIEGNACE PRZEZ PRZYSLOP

Na Przystopiu spotykaja sig szlaki ro-
werowe biegnace z Zawoi (niebieski),
Stryszawy (czerwony), i z Suchej Be-
skidzkiej (zielony). Na szczeg6lna uwa-
g¢ zastuguje niebieski szlak rowerowy
oznakowany przez gming Zawoja, a pro-
wadzacy przez Pasmo Jatowieckie.

Niebieski szlak rowerowy Zawoja
Centrum — Zawoja Marszatki
dtugosé: 11km

czas przejazdu: 1,5 - 2 godz.

stopien trudnosci: Sredni

réznica wysokosci: 200 m

Szlak jest dobrze oznaczony, prowa-
dzi szeroka droga, w znacznej czgsci
pokryta asfaltem. Charakteryzuje si¢
stosunkowo niewielkimi réznicami
wysokosci, co sprawia, ze jest nad wyraz
odpowiedni dla mniej wprawnych rowe-
rzystow. Jest rowniez bardzo atrakcyjny
widokowo — przez wigksza czg¢$¢ drogi
towarzyszy nam urokliwa panorama
masywu Babiej Gory i Pasma Policy.

Szlak zaczyna si¢ w Zawoi Centrum
przy restauracji,,Zawojanka”. Wedruje
na druga stron¢ Skawicy, skad wspina
sig¢ rownomiernie mato ruchliwa droga
asfaltowa wzdtuz Potoku Surmiakow.
Droga w pewnym momencie zmienia
si¢ na gruntowa i dociera do przysiotka
Smyraki, gdzie znajduje sig¢ schronisko
turystyczne prowadzone w budynku
dawnej szkoty. Stad trasa prowadzi
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Trasy rowerowe biegnace przez Przystop

le$na przecinka trawersujaca zbocza
Kiczory, dochodzac na przeleczy Przy-
stop do drogi asfaltowej. Tutaj mozna
albo odnoga szlaku zjecha¢ do gtdwnej
drogi nr 957 w Zawoi Fujacy (zjazd
licznymi serpentynami tej trasy nalezy
do nad wyraz przyjemnych), albo tez
ruszy¢ dalej szlakiem i dotrze¢ po ok.
1,5 km do gltéwnej czgsci przysiotka
Przystop. Rozciaga sig stad malowniczy
widok na cate Pasmo Policy, poczawszy
od Okraglicy przez Policg az po Halg
Smietanowa, a takze na masyw Babiej
Gory, od przeteczy Krowiarki przez
Sokolicg, Kepe, Gowniak, Diablak,
przetgcz Brona po Cyl, zwany Mata
Babia. Na Przystopiu, przy sklepie
spozywczym oznakowana odnoga

szlaku (1 km) doprowadza do klasz-
toru oo. Karmelitow Bosych. Gtowny
niebieski szlak rowerowy skreca przy
sklepie spozywczym w lewo i przez
chwilg wspina si¢ dos¢ stromo na Spyr-
kowke, a nastgpnie prowadzi, juz po
niemal poziomej pylistej drodze przez
lesne przecinki i pola, mijajac Magurke,
na Bielasy. Tutaj dochodzi do drogi od
strony Grzechyni, ktora mozna w okoto
pot godziny zjecha¢ do Makowa Pod-
halanskiego lub tez w blisko godzing
do Suchej Beskidzkiej. Szlak niebieski
biegnie az do Przeleczy Grzechynskiej,
skad rowniez fatwo dotrze¢ do drogi
na Makoéw Podhalanski lub Sucha
Beskidzka. Z Przetgczy Grzechynskiej
droga prowadzi caly czas w dot. Trasa,
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Kapliczka, krzyz

Zawoja
Fujacy

juzw wigkszosci pokryta asfaltem, mija
przysiotki Zalas oraz Gotynia, gdzie
ma swoja siedzibg zespot dziecigcy
,.Babiogorey” prowadzony przez pania
Zofi¢ Bugajska. Po ok. 3,5 km od
Przeleczy Grzechynskiej szlak dociera
do Zawoi Marszatki potozonej na wys.
470 m n.p.m., taczac si¢ z gldwna
droga nr 957. Marszatkami nazywano
dawnymi czasy bogatych chtopow,
ktorych mieszkancy wsi wybierali
na swoich zaufanych reprezentantow
w sadach i u ktorych przechowywano
pieniadze gromadzkie.

Dla mitosnikoéw jazdy rowerem
gorskim w trudnym terenie Przystop
oferuje nieoznakowana trase tereno-
w3a wiodaca spod klasztoru do Zawoi
Fujacy przez Kaling Dolna. Udajac si¢
od bramy klasztoru na wprost w kie-
runku potudniowym, jedziemy przez
chwile szeroka droga grzbictowa,

mijajac kapliczki Drogi krzyzowe;.
Po chwili droga rozwidla sig — lewa,
wyrazniejsza, droga prowadzi do po-
lany z zabudowaniami gospodarskimi,
natomiast my odbijamy droga idaca
w prawo w las (najtrudniejszy odcinek
trasy — radzimy obnizy¢ siodetka).
Trasa jako lesna, kamienista droga
zakrgtami sprowadza kilkaset metrow
na polany, ktorymi dojezdzamy do
potoku, doptywu Kaliny. Stad czeka
nas kilkana$cie metrow podjazdu
i dalej zjezdzamy w dot gruntowa
droga idaca ze szkoty na Przystopiu.
W przysiotku Kalina warto zwrocic
uwage¢ na dom po prawej stronie
ze stojacymi przed nim rzezbami.
Mieszka tam Antoni Mazur, znany
zawojski rzezbiarz ludowy, ,,beskidzki
Swiatkarz”.
Opracowali: Tomasz Ostrowski
i Dominika Zareba
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Miejscowosci zwigzane z Przystopiem

ROZDZIALIV
U NASZYCH SASIADOW

MIEJSCOWOS$CI ZWIAZANE
L PRZYSLOPIE

Gmina Stryszawa

W sktad gminy wchodzi 8 wsi: Huci-
sko, Krzeszow, Kukow, Kuréw, Lacho-
wice, Pewelka, Stryszawa i Targoszow.
Potozona na styku trzech czgsci Beski-
dow: Matego, Sredniego (Makowskiego)
i Wysokiego (Zywieckiego), u podnoza
gory Jatowiec (1110 m n.p.m.), na potu-
dniu, Leskowca (922 m n.p.m.) i Lama-
nej Skaty (Madohory) (929 m n.p.m.)
na polnocy. Najwigkszym ciekiem wod-
nym gminy jest rzeka Stryszawka, ktorej
gtéwne doptywy stanowia potoki: La-
chowka, Koconka i Targoszowka. Przez
gming przebiega trasa drogowa i szlak
kolejowy z Zywca do Suchej Beskidz-
kiej. Najcenniejszym zabytkiem gminy
jest pochodzacy z 1789 r. drewniany kos-
ciot w Lachowicach, ktory zaliczany jest
do wazniejszych przyktadow drewnianej
architektury sakralnej. Stryszawa wraz
z okolicznymi wioskami byla w prze-

sztosci 1 pozostaje do dzi$ szczegdlnym
osrodkiem wyrobu drewnianych zabawek
ludowych. Przez obszar gminy przebiega
kilka znakowanych szlakow turystycz-
nych. Bogactwo przyrodnicze, zwarte
kompleksy lesne ($wierkowe i jodlowo-
bukowe), zalety klimatyczne i pigkno kra-
jobrazu sprawiaja, ze gmina Stryszawa jest
wymarzonym miejscem do wypoczynku
rodzinnego w prywatnych pensjonatach
prowadzacych regionalng kuchnig, ktorej
podstawa sa miejscowe, ekologiczne pro-
dukty. Nie przez przypadek gospodarstwa
agroturystyczne gminy byly wzorem dla
wielu tego typu placowek kraju.

Wie§ Stryszawa lezy na wysokosci
od 380 do 807 m n.p.m. Jest to duza
wie$ 1 siedziba gminy, ciagnaca sig przez
prawie 10 km w dolinie potoku Stryszaw-
ka, od Suchej Beskidzkiej az pod szczyt
Jalowca (1110 m n.p.m.) w Beskidzie
Zywieckim, z wysoko potozonymi
przysiotkami. W dolnej czgsci przylega
do szosy Sucha Beskidzka — Zywiec, jak
réwniez do linii kolejowe;j przebiegajacej
migdzy tymi dwiema miejscowosciami.

Obecnie Stryszawa jest wsia letni-
skowa z uwagi na swoje malownicze
potozenie. Do dzi§ zachowaly sig tu:
murowana kaplica z 1843 r. i trzy figury
przydrozne (dwie z nich przedstawiaja
Chrystusa Frasobliwego i pochodza z lat
172511728, atrzecia to figura Chrystusa
Nazaretanskiego z 1. pot. XVIII w.) oraz
pomniki przyrody — lipy i modrzewie.

Mieszkancy gminy sa przede wszyst-
kim chtoporobotnikami, pracujac na swej
roli, wykonuja jeszcze wiele innych za-
je¢. Duza czg§¢ mezczyzn jest gorni-
kami, kolejarzami, stolarzami. Dlatego
tez malo juz w tej okolicy jest domow
starych, pokrytych gontowym dachem.
Zwykle sa to domy murowane z pigknie
wypielggnowanymi ogrodkami. Wielu
z mieszkancow zajmuje si¢ $wiadcze-
niem ustug turystycznych, a w szczegol-
nosci agroturystyka.

Dzisiaj Stryszawa stawna jest przede
wszystkim z kontynuacji tradycji
regionalnej sztuki ludowej. Tu powstaja
stawne zabawki ludowe i dzialaja war-
sztaty tworcze w ramach Beskidzkiego
Centrum Zabawkarstwa Ludowego.

Informacje zaczerpniete z:
www.stryszawa.ug.pl

Gmina Makow Podhalanski

Gmina potozona jest w malowniczym
Beskidzie Srednim, zwanym tez Makow-
skim. Znajduje si¢ na szlaku drogi ze Sla-
ska do Zakopanego oraz w potowie dro-
gi kolejowej Krakow — Zakopane. Takie
potozenie czyni ja bardzo atrakcyjna ba-
zawypadowa do okolicznych miejscowo-
$ci: Krakowa, Zakopanego, Nowego Tar-

gu, Wadowic, Zywca czy O$wigcimia.
W sktad gminy wchodza: Makéw Pod-
halanski, Biatka, Grzechynia, Juszczyn,
Kojszowka, Wieprzec i Zamnowka. Miej-
scowy mikroklimat zadecydowat, ze po-
wstat tu kompleks leczniczo-sanatoryjny.

Bezposrednio z Przystopiem zwiazana
jest wie§ Grzechynia lezaca na obszarze
Beskidu Zywieckiego (Pasmo Jatowie-
ckie), nad potokiem Grzechynskim,
ktory jest lewobrzeznym doplywem
Skawy. W roku 1410 Wtadystaw Ja-
gielto zastawil ten obszar Zbigniewowi
z Brzezia, marszalkowi koronnemu, za
zastugi w wojnie z Krzyzakami. Do
1530 r. stanowita prywatna wlasnos¢
Stanistawa i Piotra Porgbskich, pozniej
wchodzita w sktad dobr wielkorzado-
wych krakowskich, a nastgpnie nalezata
do tzw. débr makowskich starostwa
lanckoronskiego. Po rozbiorach wraz
z nimi przeszta na wiasnos¢ skarbu au-
striackiego. W 1839 r. Grzechynig nabyt
hrabia Filip Saint Genois d’ Anneacourt.
Jego syn Maurycy, w 1878 1., odsprzedat
wie$ wilascicielowi dobr zywieckich
Albrechtowi Habsburgowi.

Na uwagg zastuguje kaplica w Grze-
chyni pod wezwaniem Matki Bozej
Czgstochowskiej, zbudowana w latach
1946-47 na gruncie ofiarowanym przez
rodzing Spyrkow. Wcezesniej na tym
miejscu stala kapliczka z figurg Chry-
stusa Upadajacego pod Krzyzem, pocho-
dzaca z 1778 1. Obecnie figurka znajduje
si¢ obok kaplicy, przeniesiona na nowy
postument, zbudowany w 1980 .

Informacje zaczerpnigete z:
www.makow-podhalanski.um.pl
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Miejscowosci zwigzane z Przystopiem

Gmina Zawoja

Gming tworza dwie wsie: Zawoja
i Skawica, z ktorych pierwsza nalezy do
najwigkszych wsi w Polsce. Potozone
sa w dolinie Skawicy, lewego doptywu
Skawy, u poétnocnych podnézy Babiej
Gory, pomigdzy Pasmem Jatowie-

ckim i Pasmem Policy. Przez gming
przebiega droga z Suchej Beskidzkiej,
ktora przez przetecz Krowiarki (1012 m
n.p.m.) prowadzi do sasiedniej Orawy.
Skawica zostata zasiedlona w XVI w.,
rowniez w tym wieku powstala osada
Zawoja, ktora samodzielna wsia jest od
2. pol. XVIII w.

Tutejsi gorale naleza do grupy et-
nograficznej zwanej Babiogércami.
W skansenie PTTK w Zawoi Markowe
Rowienki znajduja si¢ trzy drewniane
chaty reprezentujace typowe dla rejonu
babiogorskiego budownictwo mieszkalne
z ubiegtego wieku. Zawoja jest siedziba

utworzonego w 1954 r. Babiogérskiego
Parku Narodowego. W siedzibie BgPN
znajduje sig Osrodek Edukacyjny, w sktad
ktorego wehodzi Wystawa Stata i Ogrod
Roslin Babiogorskich. Na Markowych
Szczawinach ponizej szczytu Babiej
Gory znajduje sig najstarsze beskidzkie
schronisko PTTK (1906). Przez obszar
gminy prowadzi wiele znakowanych
szlakow turystycznych. Niezwykle
piekne krajobrazy, z dominujacym nad
gming masywem Babiej Gory — Krolo-
wej Beskidow, unikatowy ekosystem,
wieloletnie tradycje w podejmowaniu
gosci sprawiaja, ze Zawoja jest obecnie

jedna z najatrakcyjniejszych miejsco-
wosci wypoczynkowych na potudniu
Polski, w ktorej realizowane moga by¢
o kazdej porze roku najrozniejsze formy
wypoczynku.

Oprocz wymienionych w niniejszej
publikacji atrakcji turystycznych, do
dyspozycji gosci pozostaje bogata
oferta domoéw wezasowych usytuowa-
nych w malowniczo potozonych przy-
siotkach, nowoczesna Hala Sportowa
w Zawoi Centrum, mniejsze lub wigk-
sze wyciagi narciarskie, wrod ktorych
najokazalszym jest ,,Mosorny Gron”.
Gminne Centrum Kultury, Promocji

Historia Zawoi

Do XII-XIII w. dostepu do Babiej Géry od pétnocy bronita dziewicza Puszcza Karpacka.
Pierwszymi przybyszami zaktadajacymi osady u stép Babiej Gory byli gtéwnie mysliwi, zbie-
gli chtopi, przybysze z nizin sktéceni z prawem itp. Do XV w. nastepowato zaludnianie dolin
ludnoscig rolnicza, ktéra trzebita lasy, powiekszajac areat gruntéw ornych. Byta to planowa
akcja osadnicza prowadzona przez starostwo lanckororiskie, do ktérego nalezaty lasy na
pétnocnych stokach Babiej Gory. W3rdd kierowanych tu osadnikow pewien procent stano-
wili réwniez jeficy wojenni réznych nadji, a takze chtopi przesiedlani z gesto zaludnionych
rejonéw nizinnych. W wyniku tych akgji pod koniec XV w. istniata juz podbabiogérska wies
Skawica, a w XVI w. powstata Zawoja. Na przetomie XVI i XVII w. osadnictwo pod Babig Géra
zostato zdominowane przez fale koczowniczej pasterskiej ludnosci wotoskiej, ktora utrwalita
nowy typ gospodarki w gorach. Ludno3¢ ta ,wyrabiafa” liczne wysoko potozone polany, po-
lanki i hale. Wydawane przez wtascicieli ziemskich liczne ustawy oraz ciagte zmniejszanie sie
mozliwosci zdobywania nowych pastwisk dla owiec zmuszaty przybyszow do zaktadania sta-
tych osad. Pasterstwo byto dominujacg dziedzing gospodarki do poczatku XIX w. Rolnictwo
odgrywato na tym terenie drugorzedna role jako uzupetnienie hodowli, zyskujac na znacze-
niu dopiero pod koniec XIX w.

Do kofica XVIII w. lasy babiogérskie zachowaty prawie w cato3ci swoj pierwotny charakter.
Na Babiej Gérze dominowata prastara Puszcza Karpacka, poprzecinana $ciezkami oraz per-
ciami, ktorymi przepedzano owce i woty z terendw wypasowych. Babiogdrskie lasy przeci-
nato takze wiele Sciezek zbojnickich, tzw. chodnikdw, wiodacych z Zawoi na Orawe, lezaca
wowczas naWegrzech. Babia Géra byta bowiem idealnym schronieniem dla zbojnikéw i ludzi
uciekajacych przed prawem. W jej rejonie dziataty znane zbojnickie kompanie, m.in. Joze-
fa Baczynskiego ze Skawicy i Proépaka z Kamesznicy. Ze zb6jnickich chodnikéw korzystali
takze przemytnicy. Wykorzystaty je takze wojska konfederacji barskiej, ktére w 1772 r. po

potyczkach w rejonie Kalwarii i Lanckorony musiaty sie wycofaé na Wegry. W okresie | roz-
bioru rzad austriacki, konfiskujac dawne dobra krélewskie, przejat rowniez dobra zywieckie,
w skfad ktorych wchodzita Zawoja. Zostaty one sprzedane w 1839 r. oficerowi Filipowi hr.
Saint Genois d’Anneacourt, a jego syn Maurycy, w roku 1878, tereny te sprzedat arcyksieciu
Albrechtowi Habsburgowi. W 1924 roku spadkobierca arcyksiecia Albrechta, Karol Stefan
Habsburg, chcac unikna¢ konfiskaty, przekazat dobra zywieckie Polskiej Akademii Umie-
jetnosci w Krakowie. W jej rekach pozostawaty do Il wojny Swiatowej. Rozwdj turystyczny
Zawoi rozpoczat sie od badan, jakie przeprowadzit w latach 1870-1880 na Babiej Gorze
Hugo Zapatowicz (1852-1917). Swoja rozprawa pt. Roslinnos¢ Babiej Géry pod wzgledem
geograficzno-botanicznym, opisujaca pietrowy ukfad roslinnosci, budowe i uksztattowanie
catego masywu, wzbudzit zainteresowanie tym rejonem w3réd innych przyrodnikéw. Za ich
przyczyng Zawoja stata sie popularna i zaczeta sciagac licznych letnikdw i turystow. Hugo Za-
patowicz stat sie propagatorem polskiej turystyki na tym obszarze. Byt on inicjatorem utwo-
rzenia i pierwszym prezesem Babiogérskiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Tatrzafskiego.
On tez byt inicjatorem budowy na pétnocnych stokach Babiej Gory, na polanie Markowe
Szczawiny, schroniska gorskiego. W tym czasie Towarzystwo Tatrzariskie rywalizowato w or-
ganizadji turystyki gorskiej z niemieckg organizacja Beskidenverein. Na Babiej Gorze toczyty
one tzw. wojne na pedzle — przemalowywanie oznakowan turystycznych.

Markowe Szczawiny juz w 1902 r. usitowato zakupic Beskidenverein. Po licznych zabiegach
wiascicielem terenu stat sie Oddziat Babiogdrski PTT. Schronisko otwarto w 1906 r. Jest ono
jednym z najstarszych schronisk beskidzkich i pierwszym w Beskidach Zachodnich schroni-
skiem polskim. Schronisko to nie zachowato do dzisiaj swojego pierwotnego ksztattu, by-
fo ono kilkakrotnie przebudowywane. W okresie miedzywojennym nastepuje turystyczny
rozwoj Zawoi. Staje sie ona popularng miejscowoscia letniskowa. Wznoszono w niej liczne
pensjonaty, niektore z nich zachowaty sie do dzis w niemal niezmienionej postaci.
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i Turystyki zapewnia przebywajacym

tu go$ciom uczestnictwo w licznych

imprezach o charakterze regionalnym,
rozrywkowym i turystycznym zarGwno

w okresie letnim, jak i zimowym.
Wazniejsze obiekty historyczne:

B Dworzec Babiogorskiz 1905 . wZawoi
Centrum;

B kosciot parafialny $w. Klemensa
w Zawoi Centrum z 1888 r.;

M kapliczka §w. Jana Chrzciciela
(tzw. zbdjnicka) w Zawoi Policz-
ne (koniec XVII w.). Kapliczka
domkowa, murowana z polnego
kamienia, tynkowana, jednopo-
mieszczeniowa, nakryta ciekawym
dachem czterospadowym przecho-
dzacym w o$mioboczna latarni¢
o cebulastej kopule, gontowym.
Stoi w otoczeniu starych lip — po-
mnikéw przyrody. Wedtug tradycji
jej fundatorami byli zbojnicy, ktorzy
wzniesli ja jako przebtagalne wotum
za swoje grzechy. W X VIII stuleciu
w rejonie Babiej Gory dziataty
znane zbojnickie kompanie, migdzy
innymi Jozefa Baczynskiego (stra-
conego w Krakowie w 1735 lub
1736 r.) i Proépaka z Kamesznicy,
autora napadu na ksiedza w Zawoi
(straconego w 1796 r.);

M schronisko PTTK na Markowych
Szczawinach, 1180 m n.p.m. (naj-
starsze polskie schronisko w Beski-
dach, powstate w 1906 1.).

Informacje zaczerpniete z:
www.zawoja.pl
Opracowal:

Mariusz Zasadzinski

PROPOZYCJE ,
NASZYCH SASIADOW

Informacja Turystyczna przy
Gminnym Centrum Kultury,
Promocji i Turystyki w Zawoi,
tel.: (0-33) 877 55 33, www.zawoja.pl,
it@zawoja.pl

Osrodek Edukacyjny Babiogér-
skiego Parku Narodowego, 34-
223 Zawoja 1403, tel. (0-33) 877 51 10
lub 877 67 02, faks: (0-33) 877 55 54,
park@bgpn.pl, www.bgpn.pl.

Zaprasza do zwiedzania Wystawy
Stalej, ktorej tematyka dotyczy zagad-
nien zwigzanych z unikatowymi walo-
rami babiogorskiej przyrody. Wystawa
posiada cztery ekspozycje tematyczne,
gdzie w trakcie zwiedzania uczestnicy
poznaja takie zagadnienia jak:

1. Roslinno$¢ Babiej Gory —poczaw-
szy od pigtra alpejskiego poprzez pig-
tro kosodrzewiny, regiel gorny, a na
reglu dolnym skonczywszy. Catosé
tego fragmentu ekspozycji prezentuje
réwniez w formie podswietlen wybra-
ne gatunki roslin i zwierzat wystepuja-
cych w poszczegolnych pigtrach.

2. Hydrologia Babiej Gory.

3. Obok powyzszych zagadnien zwie-
dzajacy moga obejrze¢: wngtrza lasu
zawierajace oryginalne pnie drzew oraz
niektorych przedstawicieli babiogor-
skiej fauny, stylizacjg chaty goralskiej,
podzielonej na dwie czgsci, izbg czarna
oraz izbg biala. Obie czgsci ekspozycji
zawierajg oryginalne sprzgty gospodar-

stwa domowego. Zwiedzajac dalszy ciag
ekspozycji, mozna podziwia¢ barwne
stroje Gorali Babiogorskich. W trzeciej
czegsei ekspozycji przed oczami zwie-
dzajacych rozposciera si¢ panorama
Babiej Gory. Panorama zawiera szereg
podswietlen przedstawiajacych takie
zagadnienia, jak: pigtrowos¢ ro$lin,
lokalizacja babiogdrskich stawkow
i potokow oraz turystyka, obrazujaca
usytuowanie szlakow turystycznych
BgPN. Czwarta czg$¢ to minigaleria,
gdzie cyklicznie prezentowane sa prace
tworcoOw ludowych oraz nagrodzone
prace konkursowe.

Podczas zwiedzania ekspozycji
Wystawy Statej Osrodek Edukacyjny
poleca zajgcia multimedialne o tytule:
,»W babiogérskim lesie”. Podczas zaje¢
uczestnicy moga, oprocz zapoznania si¢
z niektorymi gatunkami fauny babio-
gorskiej, ustysze¢ calag gamg odgloséw
lasu oraz jego mieszkancow, takich jak:
niedzwiedz, gtuszec, cietrzew, puchacz,
drozd i wiele innych. Oprocz odgtosow
zwierzat mozna ustysze¢ wyczerpu-
jace informacje dotyczace zagadnien
zwiazanych z parkiem, jego historia,
przyroda i turystyka. Oprocz tego istnie-
je mozliwo$¢ uczestnictwa w pokazach
prezentacji multimedialnych o tematyce
przyrodniczej z wykorzystaniem nowo-
czesnego sprzetu komputerowego.

Spotkania Edukacyjne — to naj-
czgstsza forma zaje¢ dydaktycznych
prowadzonych przez O$rodek Edu-
kacyjny. Zajgcia te skierowane sa
przede wszystkim do dzieci szkot
podstawowych, gimnazjéw oraz szkot

srednich. Tematyka zaj¢é obejmuje
m.in. zagadnienia dotyczace najcickaw-
szych aspektow przyrody parku, fauny
i flory babiogorskie;.

Kolejna forma dziatan zwiaza-
nych z edukacja ekologiczna, jaka
jest prowadzona w OE BgPN, sa
spotkania edukacyjne na szlakach
parku. W czasie tych zajg¢ pracownicy
Osrodka udaja si¢ z grupa na szlaki,
gdzie pokazuja najciekawsze obiekty
przyrodnicze parku oraz jego florg.
Szczegblny nacisk kladziony jest na
,Sciezki edukacyjne”, przebiegajace
po terenie parku. Chetnych do udziatu
w zajeciach terenowych prosimy
o uzgodnienie telefoniczne terminu
spotkania z co najmniej tygodniowym
wyprzedzeniem.

Osrodek Edukacyjny BgPN reda-
guje kwartalnik ,,Parkus”, adresowany
do mlodziezy szkot podstawowych,
gimnazjow, ale rowniez do nauczycieli
okolicznych placowek dydaktycznych.
Tematyka poruszana w pismie jest
bardzo réznorodna, poczawszy od
ochrony przyrody, a na metodyce
pracy z dzie¢mi skonczywszy. Ist-
nieje mozliwo§¢ wspodiredagowania
gazetki poprzez nadsytanie tresci ar-
tykulow i uczestnictwo w konkursach.
Wszystkich chetnych do tego rodzaju
wspolpracy zapraszamy do kontaktu
z redakcja kwartalnika.

Osrodek Edukacyjny BgPN zaprasza
do wspotpracy szkoty podstawowe
i gimnazja z terenu Zawoi i Orawy, dla
ktorych oferta Osrodka realizowana
jest bezptatnie. Dodatkowo Osrodek
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ZAWOJA

GOtYNIA

Edukacyjny organizuje stoiska i zajgcia
dydaktyczne podczas trwania imprez
ekologicznych i regionalnych oraz
prowadzi sprzedaz wydawnictw.

OE organizuje zajgcia terenowe dla
szkét w Terenowej Izbie Edukacyjnej
w Lipnicy Wielkiej na Przywarowce.
Podczas zajg¢ prowadzone sa m.in.:

- zajecia z wykorzystaniem pomocy
dydaktycznych

- badanie wody i gleby

- ,,Znajdz przyrodg wokot siebie”

- wykonanie preparatu mikroskopo-
wego i obserwacja probek oraz zapis
efektow badan na karcie pracy.

W zajgciach uczestniczy maksymal-
nie 15 o0sob, grupy dzieci i mtodziezy
wraz z opiekunami. Zajgcia nalezy
umawiac z co najmniej tygodniowym
wyprzedzeniem. Mozliwe jest indy-
widualne dobieranie poszczegodlnych
zaj¢é. Dojazd do IPT szkota zatatwia
we wlasnym zakresie. OE zapewnia
cato$¢ sprzetu wykorzystywanego
podczas zaj¢é. Minimalny czas trwania
zajeé to 45 godz.

Ogrod roslin babiogérskich, usy-
tuowany obok budynku Dyrekcji
i OE BgPN, umozliwia poznanie
najwazniejszych i najpopularniejszych
gatunkow roslin wystepujacych na
terenie Babiej Gory z zaznaczeniem
podziatu na zespoty i pigtra roslinne.
Uktad ogrodu i poszczegodlne gatunki
znajdujacych si¢ w nim roslin przedsta-
wiaja tablice umieszczone obok tarasu
przy gtownym wejsciu do Dyrekeji
Parku. Zwiedzanie mozliwe jest tylko
W sezonie wegetacyjnym roslin!

Zwiedzanie wystawy — w okresie
od 1 XII do 30 IV: wtorek — piatek
w godz. 9.00-15.00 — w okresie
ferii zimowych zapraszamy codzien-
nie oprocz poniedziatkéw w godz.
9.00-15.00 — w okresie od 1 V do 30
VIiod 11X do 31 X codziennie oprocz
poniedziatkow w godz. 9.00-15.00
— w okresie od 1 VII do 31 VIII
codziennie oprocz poniedziatkow
w godz. 9.30-16.30 — w listopadzie
wystawa nieczynna.

Tekst: Katarzyna Fujak

Centrum Kultury, Promogji,
Turystyki i Sportu w Makowie
Podhalanskim, ul.Kosciuszki 5, 34-
220 Makow Podhalanski, tel./faks:
(0-33) 877 18 03, tel.: (0-33) 877 14 81,
ckptismakow(@poczta.onet.pl

Gminny Osrodek Kultury
w Stryszawie (34-205 Stryszawa
263, tel./faks: (0-33) 874 72 36, goks-
tryszawa@poczta.fm, http://gokstrysza-
wa.fm.interia.pl) zaprasza na warsztaty
tworcze.

Warsztaty odbywaja si¢ od ponie-
dziatku do soboty w godz. 9.00-15.00,
prowadzone sa w grupach od 15 do 20
0s0b. Prace wykonane podczas zajeé
przechodza na wlasno$¢ uczestnikow
warsztatow.

Tematy zajec:

1. Ptaszki stryszawskie: historia
osiemnastowiecznej tradycji wytwa-
rzania ptaszkow i zabawek, poznanie
wielu gatunkow ptakow, pokaz rzez-
bienia ptaszkow z drewna, malowanie
drewnianych ptaszkow.

2. Koniki stryszawskie: malowanie
matych, drewnianych konikéw na
podstawie tradycyjnych wzorow
i kolorowych motywow.

3. Eko-zabawki 7 siana: wytwarza-
nie zabawek i figurek z siana.

4. Zdobnictwo bibutkowe: za-
stosowania wyrobow bibutkowych
w dawnych czasach, pokaz wytwarzania
kwiatow, wykonanie kwiatow z bibuly.

5. Malarstwo na szkle: historia
tradycyjnego malarstwa na szkle,
pokaz techniki malowania na szkle,
samodzielne malowanie pod okiem
instruktora

6. Pisanki wielkanocne.

7. Tkactwo artystyczne.

8. Zabawka stryszawska.

9. Garncarstwo.

10. Tradycyjne ozdoby choinkowe.

Znak promocyjny ,£qczy nas Babia Géra”
rekomendujqcy zwiqzek z regionem

i nieszkodliwos¢ dla Srodowiska lokalnych
produktow z regionu.

Istnieje mozliwos¢ wcezesniejszej
rezerwacji warsztatow.

Tradycje produkcji zabawek w Stry-
szawie si¢gaja 1. pot. XIX w. Dziatal-
nos¢ ta byta i czesto jest do dzis zrodtem
utrzymania rodziny. Pracownicy Gmin-
nego Osrodka Kultury w Stryszawie
pragna ratowac ginaca dziedzing sztuki
oraz zawod zabawkarstwo poprzez or-
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ganizowanie ,,Warsztatow tworczych”,
ktorych uczestnicy samodzielnie moga
wykona¢ tradycyjna ludowa zabawke,
obraz na szkle czy wyr6b z bibuly. Gmin-
ny Osrodek Kultury prowadzi dwa ,,Ba-
biogorskie Sklepiki” nalezace do sieci
sklepow produktéw lokalnych z regio-
nu babiogoérskiego, promujacych marke
lokalna ,,k.aczy nas Babia Géra”

Skansen architektury babio-
gorskiej im. J6zefa Zaka w Zawoi
Markowe Roéwienki; skansen pro-
wadzi Polskie Towarzystwo Tury-
styczno Krajoznawcze ,,Ziemi Babio-
gorskiej” Oddzial w Suchej Beskidz-
kiej. Siedziba Oddziatu jest drewniany
dworek z 1875 r. przy ul. Mickiewicza
38 w Suchej Beskidzkiej, tel.: (0-33)
874 36 70, biuro@sucha-beskidzka.
pttk.pl, www.sucha-beskidzka.pttk.pl

Muzeum Orawski Park Etnogra-
ficzny w Zubrzycy Gérnej (34-484
Zubrzyca Gorna, tel.: (0-18) 28527 09,
mope@orawa.cu lub muzeumope@
poczta.onet.pl) zaprasza na zajecia
edukacyjne z regionalizmu.

Zajegcia odbywaja si¢ od ponie-
dziatku do piatku w godz. 9.00-15.00.
Prowadzone sa w grupach ok. 20-
osobowych, a trwaja 1-3 godzin. Ter-
miny i tematy zaje¢¢ nalezy uzgadniad
telefonicznie.

Tematy zajec:

1. Od ziarna do chleba: aktywny
udziat w wyrobie pieczywa poczawszy
od mtdcenia cepem poprzez mielenie na
zarnach — do wypieku ,,moskolikow”.

2. Ozdoby 7 bibuly: dawne sposoby
dekorowania wngtrz, samodzielne
wykonywanie kwiatow papierowych.

3. Jak to ze Inem bylo: prace zwiazane
z otrzymywaniem materiatu na ,,odzie-
wek”, aktywny udziat w procesie obrobki
Inu od stomy Inianej do widkna.

4. Mistrz i uczen: historia tradycyj-
nego malarstwa na szkle, samodzielne
wykonanie obrazu.

5. Orawskie zabawki szmaciane:
dawne zabawki, samodzielne wyko-
nanie z gatgankow zabawki-przytu-
lanki

6. Lekcje muzealne: ,Nuty moje
nuty”’ —ludowa muzyka Karpat, ,,Ochro-
na drewnianych zabytkow wsi”, ,,Sztuka
ludowa Orawy” — tworcy i ich dziela.

Szkota Dziedzictwa Kulturo-
wego Babiogércow na ,,Burszty-
nowym Szlaku” w Zawoi Gotyni
(Szkota Podstawowa nr 5 w Zawoi
Gotyni, 34-222 Zawoja, tel.: (0-33) 877
50 32) zaprasza do zwiedzania Izby
Regionalnej, w ktérej zgromadzone
sa unikatowe eksponaty $wiadczace
o0 zyciu i pracy Gorali Babiogorskich.

Szkota organizuje takze zajecia
z tanca i §piewu babiogorskiego, nauk¢
haftu i robienia kwiatow z bibuly oraz
przygotowywania potraw regional-
nych. Prowadzone sa posiady z trady-
cyjnymi zwyczajami babiogorskimi
zwiazanymi ze $wigtami, praca na roli
iw domu.

Przy budynku Izby Regionalnej
rozpoczyna si¢ $ciezka edukacyjna
prowadzaca do klasztoru oo. Karmeli-
tow Bosych w Zawoi Zakamien.

Sciezka liczy 13 przystankéw i pro-
wadzi po najcickawszych zakatkach
Zawoi Gotyni (Izba Regionalna, stare
budownictwo, przydrozne kapliczki,
osobliwosci przyrodnicze). Przystanki
Sciezki dydaktycznej sa oznaczone tabli-
cami z opisem otoczenia przystanku oraz
rysunkami stanowiacymi logo Szkotly
Podstawowej Nr 5 w Zawoi Gotyni
isciezki dydaktycznej. Szlak migdzy
przystankami oznaczony jest podobnie
jak $ciezka dydaktyczna Szkoty Podsta-
wowej nr 4 w Zawoi Przystop.

Do Szkoly Drziedzictwa Kulturowego
Babiogorcow najlepiej dojsé szlakiem
czarnym z Przystopia do Zawoi Gobyni.
\“'\cjathp
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$ciezka przyrodniczo-krajoznaw-
cza ,,Zawojski Chodnik> Stowarzy-
szenia Inicjatyw Babiogorskich
Sciezka promuje walory przyrodnicze
i ochrong rzeki Skawicy, pigknej rzeki
gorskiej, w ktorej dolinie potozona jest
Zawoja. Sciezka przedstawia zagadnie-
nia geomorfologii regionu, hydrologii
rzeki gorskiej, podstawowych elemen-
tow przyrody nieozywionej. Daje tez
okazj¢ do zapoznania si¢ z walorami
krajobrazowymi okolic Babiej Gory oraz
jest przyktadem zachowania naturalnego
odcinka rzeki gorskiej w sasiedztwie
duzej miejscowosci. Propaguje ideg
renaturalizacji ciekow wodnych.

Sciezka wytyczona jest pomiedzy
Zawoja Centrum a Zawoja Welcza
(Trybaty) na odcinku ok. 3 km.

Rozmieszczono na niej 7 tablic:

1. Informacja o $ciezce.

2. Tablica w miejscu punktu widoko-
wego — opis panoramy Babiej Gory.
3. Opis fauny potoku goérskiego.

4. Punkt widokowy — flora, opis pod-
stawowych gatunkéw drzew i innych
ro$lin, jakie napotykamy przy rzece
Skawicy, w tym gatunki chronione.

5. Formy geologiczne.

6. Hydrologia rzeki w profilu podhuz-
nym.

7. Informacja o $ciezce.

Rozmieszczenie tablic uwarunko-
wane jest bezposrednim otoczeniem.
Sciezka zlokalizowana jest w miejscu
potencjalnie najwigkszego nasilenia
ruchu turystycznego w Zawoi. Na
$ciezce przewidziane jest utozenie
tawek, sa miejsca, gdzie mozna odpo-
cza¢ (miejsce biwakowe).

Do Sciezki przyrodniczo-krajoznaw-
czej ,, Zawojski Chodnik” najlepiej do-
trze¢ szlakiem czerwonym z Przystopia
do Zawoi Centrum (ok. 1,5 godz.).

Nadlesénictwo Sucha, ul. Zamko-
wa 7, 34-200 Sucha Beskidzka, tel.:
(0-33) 874 21 74, 874 21 63, sucha@
lasykatowice.com.pl

Obiekty edukacji przyrodniczej
Nadle$nictwa Sucha:

Sciezka przyrodniczo-lesna ,Ja-
sien” — zlokalizowana jest w obrgbie
Sucha, lesnictwo Jasien, w poblizu
siedziby nadle$nictwa, w granicach
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administracyjnych Suchej Beskidzkiej,
istnieje od drugiej potowy 2003 r.,
a jej dlugos¢ wynosi 1,2 km. Obiekt
ten powstat celem udostgpnienia lasu
mieszkancom miasta i okolicy oraz
przyjezdnym. Sciezke zaprojektowano
tak, aby byla dostgpna zaréwno od
strony parku zamkowego, jak i siedziby
nadlesnictwa. Przy kazdym punkcie
dydaktycznym ustawiono tawki i kosze
na $mieci. Tematyka Sciezki jest 16z-
norodno$¢ gatunkéw drzew na terenie
Nadle$nictwa, szkody powodowane
przez zwierzyng i metody ochrony przed
nimi, znaczenie ptakow w §rodowisku
lesnym. W punkcie koncowym znajduje
si¢ historyczna kaplica konfederatow
barskich. W okresie letnim i wczesnej
jesieni br. $ciezke odwiedzito kilka klas
ze szkot podstawowych, dzieci z kolonii
letnich oraz osoby indywidualne.

Izba Edukacyjna —jest projektowana,
a na jej siedzibg przeznaczono pomiesz-
czenie starej $wietlicy usytuowane przy
nadle$nictwie. Poczawszy od 2003 r.
gromadzone sa materialy dydaktyczne,
ktore beda umieszczone w sali. Te-
matyka ekspozycji beda zagadnienia
ochrony, hodowli lasu, praca lesnikow
w ujeciu historycznym (w tym dawne
narzedzia pracy stosowane w lesie) oraz
pszczelarstwo. Planuje si¢ wyposazenie
sali w sprz¢t audiowizualny, gabloty
z ro$linami i szkodnikami drzew lesnych,
atakze zakup programéw komputero-
wych i plansz edukacyjnych

Arboretum — zlokalizowane jest
na terenie siedziby nadlesnictwa,
mozna w nim uzupetnié¢ wiadomosci

o gatunkach drzew rodzimych i in-
trodukowanych, mogacych wystgpo-
wa¢ w klimacie polskim. Arboretum
zatozono w 2003 r. sadzac rézne
gatunki drzew i krzewoéw m.in. limbg,
cis, kosodrzewing, jodlg¢ koreanska,
swierk serbski, trojiglicznig, mitorzab,
brzozg¢ brodawkowata, lipg czarna itp.
W przysztosci w arboretum posadzone
zostana takze inne gatunki drzew oraz
rosliny runa lesnego wystepujace na te-
renie nadle$nictwa. Do tej pory obiekt
nie byt udostgpniony do zwiedzania
ze wzgledu na prace porzadkowe
i pielggnacyjne.

Zawojskie Stowarzyszenie
Wiascicieli Laséw Prywatnych,
34-222 Zawoja 1476, tel.: (0-33) 877 61
31, 503 137 643, zswlp@wp.pl, www.
zswlp.zawoja.pl

Stowarzyszenie zajmuje si¢ m.in.
edukacja dzieci i mlodziezy w zakresie
bioréznorodnosci przyrody regionu
Babiej Gory, poprzez organizowanie
warsztatow edukacyjnych i prac na
terenie szkotki. Udostgpnia takze
skwerek edukacyjny przy szkotce dla
dzieci 1 mtodziezy na potrzeby zajgé
i warsztatow terenowych. Do dyspo-
zycji sa tam: domek edukacyjny, trzy
schrony drewniane, krag ogniskowy
i park samochodowy. Stowarzyszenie
organizuje tez akcje ekologiczne na
rzecz ochrony lasow.

Babiogdrskie Stowarzyszenie
Zielona Linia, 34-200 Sucha Beskidz-
ka, ul. Mickiewicza 107, tel.: (0-33) 874

25 25, tel./faks: (0-33) 874 37 17, 607
505 837, equal.babia.zawada@interia.
pl, www.zielonalinia.org.pl

Szlak kapliczek, czy inaczej
»Szlak ciszy i zadumania” to $ciezka
dydaktyczna, prowadzaca drogami
wsrdd kapliczek, gor i lesnych polan.
Sciezka ta polaczyta Pasmo Jatowca
w Beskidzie Wysokim (ulubione miej-
sce wypoczynku kardynata Stefana
Wyszynskiego) z Pasmem Leskowca
w Beskidzie Malym (jeden z ulu-
bionych szczytow Karola Wojtyty).
Prawie w catosci szlak prowadzi przez
tereny gminy Stryszawa: biegnie przez
Zawojg, Stryszawg, Krzeszow 1 Targo-
szOw, przecinajac gming z potudnia na
potnoc. Poczatek szlaku znajduje sig
obok klasztoru oo. Karmelitow Bo-
sych w Zawoi Zakamieniu, a koniec
—przy schronisku PTTK pod szczytem
Gronia Jana Pawla I1. Milo$nicy przy-
rody i gorskich wedrowek znajda tutaj
reprezentatywna dla Beskidow florg
i faung, wraz z charakterystycznym
dla tego regionu bogactwem runa
lesnego. Ze wzgledu na bogactwo

przyrodnicze, zalety zdrowotne, ko-
rzystna lokalizacj¢ i odpowiednia baz¢
noclegowa $ciezka dydaktyczna jest
wymarzong trasa dla turystow, ktorzy
pragna uciec od wspolczesnej, trujacej
cywilizacji.Sciezka dydaktyczna
oznaczona jest znakami w ksztalcie
biatego kwadratu z uko$nym pasem po
przekatnej i niemal w calosci biegnie
zgodnie ze znakami PTTK: na odcinku
Zawoja Zakamien — Zawoja Przystop
sa to znaki czarne, Zawoja Przystop
— Stryszawa Janiki — znaki czarne,
czerwone i niebieskie, Stryszawa
Janiki — KrzeszOw — znaki niebieskie,
Krzeszow — Krzeszow Dab — znaki
zielone, Krzeszow Dab — Targoszow
Wieczorki znaki zielone, na odcinku
Targoszow Wieczorki — Targoszow
Pagorek $ciezce nie towarzysza znaki
PTTK, a od Targoszowa Pagoérka do
schroniska Pod Leskowcem trasa
biegnie wzdluz znakow zottych, ale
w przeciwienstwie do znakow PTTK
nie omija szczytu Leskowca. Na $ciez-
ce znajduja si¢ 4 tablice informacyjne
z mapka trasy i jej opisem (Zakamien,

Odcinek

Zawoja Zakamier — Zawoja Przystop
Zawoja Przystop — Stryszawa Kotliki
Stryszawa Kotliki — Krzeszow Kosciot
Krzeszéw — Krzeszéw Dab

Krzeszéw Dab — Targoszow Wieczorki
Targoszow Wieczorki — Leskowiec
Leskowiec — Schronisko PTTK

Czasy przejscia odcinkéw sciezki dydaktycznej ,,Szlak kapliczek”
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Stryszawa Kotliki, Krzeszow, Schroni-
sko PTTK), a w punktach weztowych
umieszczono tabliczki kierunkowe
z czasami przejscia poszczegdlnych
odcinkow. Oprocz kapliczek na szlaku
spotkamy kilka inicjatyw lokalnej spo-
tecznosci. Warto dodad, jest to chyba
jedyna w Polsce $ciezka dydaktyczna,

ktora biegnie przez trzy pasma gorskie
— Beskid Zywiecki, Beskid Sredni
i Beskid Maty.

By tatwiej byto zaplanowac wycieczke
dydaktyczna, podajemy czasy czastkowe
na poszczeg6lnych jej odcinkach (zob.
ramka).

Opracowal: Mariusz Zasadzinski




SUMMARY IN ENGLISH

REVITALISING
THE COMMUNITY
OF ZAWOJA PRZYSLOP
ON THE ‘AMBER TRAIL’

The Babia Gora Mountain is the centre-
piece and highest point (1725 meters) of the
magnificent Beskidy mountains. Protected
as a National Park and Biosphere Reserve,
it contains some of the last fragments of the
ancient Carpathian Primeval Forest, which
once extended across the entire range.
The Mountain itself has an extraordinary
magnetism for local people. It acts as an
icon, uniting communities on either side
of the Polish-Slovak border. Protected
area status could provide a focus for new
initiatives to reconcile the imperatives
of revitalizing the local economy and
the need to conserve the rich natural and
cultural heritage, as well as providing new
impetus for cross-border co-operation. The
newly established a Local Partnership
called,,Babia Géra Unites Us” coordinates
an array of local projects initiated by civic
groups and other stakeholders. The Local
Partnership is nurturing a wide range of
micro-projects seeking to capitalize on
natural and cultural assets which link
the old ways with the new and provide
economic, social and environmental
benefits for everyone.

The small community of Zawoja
Przystop, nestled at the foot of Babia
Gora in Poland, has seized upon the idea
of developing environmental projects as

away of revitalizing their local economy.
By putting environmental concern at the
heart of local affairs, the community has
succeeded in maintaining the village’s
services and breathing new energy into the
village. The local school was threatened
by closure; instead of accepting its fate,
local inhabitants decided to expand it into
a tourist information and environmental
education centre, thereby saving the
school. The Przystop centre now provides
support for nature education, looking
after the land, renewable energy and
other activities. It also builds partnerships
between local governments, community
groups and the Babia Gora National Park.
One of the main driving forces behind
these activities is Father Wilk, a Carmelite
monk, who has built a wind power
plant and installed solar panels and heat
pumps in his monastery. His actions
have inspired the whole community and
demonstrated that practical action for the
environment is a real development option
for rural areas.

The Elementary School No. 4 in
Zawoja Przystop, with the active involve-
ment of teachers, parents and children, is
developing a model Center for Environ-
mental Education, which serves a variety
of functions: educational, cultural, tourist
and informational. The work done thus
far has offered a chance for the survival of
this small school (threatened with closing
due to a shortage of local government
funds).

C
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By participating in the ,,Valuable
Energy” program, the school was able
to replace regular light bulbs with
energy-efficient ones in the entire school
building, put in 2 heat-insulated windows
and install 11 heat-regulation valves on
the heaters. This project marked the first
step in the creation of a Center for Re-
newable Energy at the school. The next
step toward this goal was the moderniza-
tion of the heating system in the school
and the nearby Barefoot Carmelite
Monastery in Zawoja Zakamien and the
installation of energy-efficient appliances
e.g. replacement of a coal boiler with
one powered by biomass, heat pumps
and solar energy heat collectors. Next
to actions related to renewable energy
sources, the school has worked on ex-

The Amber Trail Greenways

panding its institutional capacity through
the set up of sanitary facilities, a kitchen,
cafeteria, after-school program, and
library. The school has also been working
closely with the Babia Géra National
Park, making an important contribution
to building community support for
protected areas. As a result of one of the
projects realized, the inhabitants of the
Przystop hamlet founded the Association
for Sustainable Development ,,Przystop”
and developed a tourist education path
forming a section of the Amber Trail.
The ultimate goal is to create a model
environmentally-friendly hamlet, which
will serve as an example for other such
places in the Carpathian region.
Opracowali: Piotr Szmigielski
i Dominika Zareba

The Amber Trail Greenways (ATG) is an international project seeking to link natural and cultural her-
itage conservation to community-based grassroots action and revitalization of local economies by
creating a green corridor running from Budapest in Hungary through Banska Stiavnica in Slovakia
and on to Krakow in Poland.

The Amber Trail follows the ancient trade route used for transporting amber from the Baltic to the
Adriatic Sea, pioneered by the Celts and developed during the times of the Roman Empire. For cen-
turies, merchants traveled along the Amber Trail exchanging goods and ideas. Trading precious com-
modities linked people of dif ferent nations, religions and cultures. Today, a new Amber Trail Greenway
connects precious heritage values to community-based sustainable development nitiativesin Poland,
Slovakia and Hungary as one way of revitalizing local economies in Central Europe.

The Amber Trailis part of the Central & Eastern European Greenways (CEG) program co-ordinated by
the Environmental Partnership for Sustainable DevelopmentAssociation. The Program aims to create a
network of local partnershipsinvolving civic, business, and governmental organizations working together
towards the common goal of supporting community-based practical action aimed at protecting, build-
ing and revitalizing trails and natural corridors and so contributing also to an international grassroots
movement for implementing sustainable development across Central and Eastern Europe.

First supporter and funder of the Amber Trail Program was the Rockefeller Brothers Fund.

Contact: Polish Environmental Partnership Foundation, 31-005 Krakéw, ul. Bracka 6/6, tel: +48-
12- 4225088, 4302443, 4302465, fax: +48-12- 4294725, www.epce.org.pl, www.szlakbursz-
tynowy.pl

UBER PRZYSLOP

Przystop ist eine der Ortschaften, die
typisch fiir ein in Beskidy gelegenes
Dorf ist. Diese malerisch gelegene
Ortschaft befindet sich in siebenhundert
Meter Hohe 1. d. M., auf sidlichen
Héangen von Magurka (872 Meter 1i.
d. M.) in Jatowiec-Streifen von Beskid
Zywiecki. Sie macht eine vorziigliche
Aussichtsstelle auf Babia Gora Gebirge,
Polica und Jatowiec aus. Przystop liegt
in drei Gemeinden: Zawoja, Stryszawa
und Makow Podhalanski, in der Nihe
von Babiogorski-Nationalpark — dem
internationalen Reservat der Biosphére
UNESCO. Hier kreuzen sich die touristi-
schen Wanderwege und Fahrradstrecken,
die aus Zawoja, Stryszawa, Sucha
Beskidzka und Makow Podhalanski
verlaufen. In Przystop kann man noch
alte holzerne Hauser, Kellerund am Wege
gelegene Kapellen finden. Hier befindet
sich auch ein Karmeliterkloster und ein

den Klosterbriidern gebaut wurde. In
Przystop wirkt der Verein fiir die Ausge-
glichene Entwicklung ,,Przystop* (Sto-
warzyszenie narzecz Zrownowaznonego
Rozwoju ,,Przystop®). Er hat zum Ziel
die Entwicklung und Foérderung der
gesellschaftlich niitzlichen Initiativen
der lokalen Gesellschaft, wobei natur-
wissenschaftliche, landschaftliche und
kulturelle Werte der Ortschaft und der
ganzen Region respektiert werden.

Bei der Grundschule Nr. 4 in Przystop
wurde im Rahmen des internationalen
Programms ,,Bersteinwanderweg* das
Umweltbildungszentrum gegriindet.
Wegen seiner grof3en naturwissenschaft-
lichen, landschaftlichen und kulturellen
Werte, sowie wichtigen Initiativen fiir
die lokale Entwicklung wurde Przystop
zu einem attraktiven Schlupfivinkel, der
gerne von Einzeltouristen und Reise-
gruppen aus ganzem Polen, sowie den

Windkraftwerk, das auf Anregung von  ausldndischen Gésten besucht wird.

Die Herkunft des Namens ,,Przystop”

Die Namensetymologie der Ortschaft Przystop wird von den Sprachwissenschaftlern nicht eindeutig
bestimmt. Diese Bezeichnung (Przystop, Prislop, Przystup, Prislopul) wurde vom altslawischen Wort
prislop (ein Ubergang iiber einen Bergriicken, ein Gebirgspass) hergeleitet. Viele Forscher verbinden
sie mit den Wanderschaften der Walache und ihrer Anwesenheit in Karpaty. Es ist jedoch bekannt,
dass diese Bezeichnung schon in der topographischen Nomenklatur vorgekommen ist, bevor sie in
der Geschichte aufgetreten sind und sie st auch auRer Karpaty bekannt. Im Rumanischen bedeutet
sie eine Schlucht, einTal oder eine Wiese (einen Gebirgspass) zwischen den Gipfeln (z.B. Gebirgspass
Prislopul Negru — 1848 Meter . d. M., Prislop im Gebirge Piatra — 1317 Meter ii. d. M. und andere).
Mit diesem Namen werden im Slowakischen die Gebirgspasse (Prislop 6stlich von Kubiriska Hola
— 840 Meter (. d. M., Sedlo Prislop in Kleiner Fatra— 909 Meter U. d. M., Prislop und Velky Prislop
in Niskie Tatry und andere), sowie die Hochgebirgsebenen zwischen den Gipfeln bezeichnet. In Po-
len findet man Przystop auch in Beskid Maty, Bieszczady, Gorce, Beskiden Sadecki, Slaski und Sredni
(Mazowiecki), Tatry und Beskid Zywiecki.
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Die Entstehung der Grundschule Nr.
4 in Zawoja Przystop im Jahre 1959
geht auf die Initiative der Bewohner
und ihren grofen Beitrag zum Aufbau
der Schule zurtick. Es ist ein Herz der
Ortschaft, das ihre Bewohner integriert
und den Milieurang erhebt.

Die Existenz der Schule ist be-
sonders wichtig, weil ihr dhnliche
Schulen, die genau wie sie von dem
Kulturzentrum der Gemeinde entfernt
sind, in der Dorfgemeinschaft kreative
Funktionen haben. Ihre Bildungsfunk-
tion berticksichtigt die Bediirfnisse der
Lokalgemeinschaft aber vor allem die
Interessen und den Entwicklungsbedarf
der Kinder und Jugendlichen. Das
Schulgebdude zeichnet sich in der ma-
lerischen Landschaft von Przystop aus.
Die Ausstattung und die gute Lokal-
basis tragen dazu bei, dass die Schiiler
perfekte Lernbedingungen haben. Gut
qualifizierte Lehrer sorgen fiir ihre
vielseitige Personlichkeitsentfaltung in
der intellektuellen, gesellschaftlichen,
moralischen und korperlichen Sphére.
Die Kinder haben die Moglichkeit der
Teilnahme an zusétzlichen Arbeitsge-
meinschaften in Englisch, Deutsch,
Informatik, Sport und Erdkunde, sowie
Moderntanz und Instrumentenspiel. Als
Devise der Schule gilt die Beforderung
der breit gemeinten Oko- und Regi-
onalbildung auflerhalb der Ortschaft,
womit die Schule ein positives Bild
in der ndheren und weiteren Gegend
gewinnt. Thre Téatigkeit zugunsten der
Okoentwicklung der Ortschaft Przystop
fing in 1999 an. Es war eine Chance,

die Auflosung der kleinen Schule zu
verhindern. Schiiler, Lehrer und Eltern
beschlossen, dass sie nach dem Motto
,.Einverstanden mit Dekalog und Natur*
(,,W zgodzie z dekalogiem i naturg“) in
dem auf dem Bernsteinwanderweg
entstandenen Umweltbildungszentrum
fiir die Lokalgesellschaft tétig werden.
Im Rahmen der Tétigkeit fiir die
ausgeglichene Lokalentwicklung orga-
nisiert man Arbeitsgemeinschaften und
Bildungsveranstaltungen, sowie andere
Unternehmungen, wie z. B. selektives
Abfallsammeln, die Anwendung von
Sonnenkollektoren, die Thermomo-
dernisierung des Schulgebdudes, die
Anwendung von Energiesparlampen,
die Griindung eines vielfdltigen Bio-
gartens und die Inbetriebnahme einer
Kléranlage.

Auf Anregung von den Schularbei-
tern entstand ein erster didaktischer
Pfad in Zawoja, der die interessantesten
naturwissenschaftlichen, 6kologischen
und kulturellen Elemente von Przystop
prasentiert. Er besteht aus 14 Punkten,
die darstellen: die Leistungen der
Schule, die Tatigkeit der Lokalge-
sellschaft fiir die Umwelt und Kultur,
lokale Schoépfer und Handwerker,
sowie alte Hiitten, Brunnen und Keller,
Vielfiltigkeit der am Wege gelegenen
Kapellen, den Karmeliterkloster (mit
Sonnenkollektoren, Thermopumpen
und dem Kessel fiir Biomasse), das
Windkraftwerk, ortliche Biovielfaltig-
keit, Tierlebensraume, Felsenformen,
den Bergstrom, Tannen- und Bu-
chenwilder, Pldtze mit geschiitzten

Pflanzen, sowie Berglandschaft mit
einem herrlichen Blick auf Babia Gora
Gebirge, Polica und Jalowiec.

Inden Schulrdumen wurde Franciszek
Gazda — Regionalkammer eingerichtet,
die eine Sammlung von wertvollen
Exponaten besitzt: alte Werkzeuge,
Haushaltsgeréte, Kleidungsstiicke
und Fotos. Die Schulgemeinschaft
sammelte und dokumentierte den
historischen und ethnographischen
Stoff der ,.kleinen Heimat® in Form
von Fotoalben, Mundart- und Eigen-
namenwdorterbiichern, Legenden-,
Lieder- und Plaudertextsammlungen.
Die Schiilergenossenschaft ,,Sklepik
pod Magurka“ ist ein Verkaufspunkt,
in dem die Touristen und Besucher
die Erzeugnisse der Volkshandwerker,
Souvenirs und Regionalprospekte
kaufen konnen. Die Schule leitet den
Touristen- und Bildungsdienst fiir
Schullandheime und andere Touristen-
gruppen. Sie wurde mit dem Griinen
Zertifikat des 1. und 2. Grades von
der dkologischen EKO-OKO-Stiftung
ausgezeichnet. Dieser Prestigepreis, der
unter Schirmherrschaft des Umwelt-
und Bildungsministeriums vergeben
wird, ist ein Qualitdtszeichen fiir die
Tétigkeit zugunsten der ausgeglichenen
lokalen Entwicklung.

Im Rahmen des Stiftungsprogramms
der Umweltpartnerschaft ,,Schulen fiir
Okoentwicklung* wurde die Schule
,,Das Lokales Zentrum der Okoakti-
vitidt — Ausgeglichener Entwicklung™
benannt. Die Tétigkeit der Schule wird
von dem Verein fiir die Ausgeglichene

Entwicklung ,,Przystop* (Stowarzy-

szenie na rzecz Zroéwnowazonego

Rozwoju ,,Przystop®) unterstiitzt. Zu

seinen Mitgliedern gehdren die Eltern

der Schiiler und andere Bewohner. Sein

Sitz befindet sich in der Schule.

Der Verein entstand im Jahre 2000
auf Anregung von den Lehrern, die
in der lokalen Schule arbeiten. Er
vereinigt die aktivsten Bewohner, die
die Probleme ihrer Ortschaft 16sen und
fiir die Verbesserung der Lebensqualitét
unter Berticksichtigung der naturwissen-
schaftlichen und kulturellen Werte aktiv
arbeiten wollen.

Der Verein unternimmt Folgendes:
M unterstiitzt die lokale Schule
W unternimmt umweltfreundliche Initia-

tiven, wie z. B. die Wassergewinnung,

der Aufbau einer Wasserleitung und
einer héuslichen Kldranlagen

Heine Thermomodernisation der
lokalen Gebéuden der 6ffentlichen
Institutionen (Schule, Kloster)

B koordiniert das Programm ,,Schulen
fiir Okoentwicklung in der Babia
Gora Region

M arbeitet fiir den Schutz der kultu-
rellen Werte. Dazu gehoren solche
Unternehmungen wie Griindung der
Regionalkammer (mit einer Samm-
lung von wertvollen Exponaten wie
alte Werkzeuge, Haushaltsgerite,
Kleidungsstiicke und Fotos), die
Ausgabe eines Miniworterbuches
der Babia Géra Mundart, die Pro-
motion der Erzeugnisse lokaler
Volkshandwerker und Schopfer (bei
der Zusammenarbeit der Lehrer)
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Bunterstiitzt lokale Touristikent-
wicklung — die Griindung der Re-
gionalkammer, die Ausgabe eines
Reisefiihrers und einer Landkarte, die
Er6ffnung eines lokalen Touristenin-
formationspunktes, die Promotion
in den Ausstellungen und auf den
Touristenmérkten

W ist Mitglied der Partnerschaftsgruppe
,,Babia Géra verbindet uns® (,,Laczy
nas Babia Gora“), im Rahmen derer
er gemeinsame Aktionen fiir die
ausgeglichene Entwicklung der
Babia Gora Region unternimmt

M arbeitetet mit der Krakauer Stiftung
LUmweltpartnerschaft™ bei der
Organisation der Internationalen
Tagung der Experte ,,Menschen
und Park. Zusammenarbeit und
Entwicklung* zusammen

M nahm an dem Programm ,,Okomu-
seum — eine neue Moglichkeit der
Darstellung der lokalen naturwissen-
schaftlichen und kulturellen Erbe*
teil (das Programm wird von der
Stiftung ,,Umweltpartnerschaft” aus
Krakau geleitet)

M ist Mitglied des LGD-Vereines
,Podbabiogorze* im Rahmen des
Schemas der 2. Tatigkeit des Pro-
gramms Leader+ befordert die
erneubaren Energiequellen durch
Anwendung der Sonnenkollektoren
in den Dorfhaushalten

M aktiviert die Jugendlichen zur Tétig-
keit fiir die lokale Entwicklung;

M engagiert sich fiir die Aktivititen, die
es zum Ziel haben, Bildungschancen
der Kinder und Jugendlichen gleich-
zusetzen (wie z. B. Organisieren
der Fremdsprachen- und Compu-
terkurse);

W unterstiitzt die Jugendinitiativen
fir die Entwicklung der Sport-
kultur (Aufbau des Sportplatzes,
Ausstattung der Schule mit neuen
Sportgeriten);

B die Informatisation und der 6f-
fentliche kostenlose Zugang zum
Internet;

B Tourismuspromotion und -ent-
wicklung;

B veroffentlicht selektives Abfallsam-
meln in den Haushalten;

B Promotion und Distribution der
Produkte lokaler Schopfer und
Handwerker;

M jedes Jahr organisiert er ein lokales
Fest ,,Noc Kupaty i Swigtojanskich
Robaczkéw*. Dieses Unternehmen
unterstiitzt finanziell den Ausbau
und die Aktivitdten der Schule,
sowie lokale Investitionen;

B gemeinsames Singen der Weih-
nachtslieder am Tag der Heiligen
Drei Konige zugunsten der Ent-
wicklung der Schule.

Opracowala: Anna Blachut

SPIS TELEFONOW
MIESZKANCOW PRZYSLOPIA

INSTYTUCJE

Nazwisko i imig Osiedle Numer telefonu Zakres dziatalnosci

Klasztor Zakamien (0-33) 8775211 nocleg i wyzywienie

00. Karmelitow Bosych

Stowarzyszenie na rzecz Zréwnowazonego Rozwoju ,Przystop” Przystop (0-33) 87750 31, (0-33)
8775185 wspieranie inicjatyw lokalnych

Szkofa Podstawowa nr 4 w Zawoi Przystop ~ Przystop (0-33) 87750 31 zajecia
edukacyjne z ekologii i kultury regionu, izba regionalna, Sciezka dydaktyczna, noclegi

FIRMY
Nazwisko i imie Osiedle Numer telefonu Zakres dziatalnosci
Bartunek J6zef Bielasy 602635113 wyroby z drewna
Janik Antoni Janiki (0-33) 87298 01 galanteria drzewna, pamiatki
Janik Mirostaw Przystop 604 500790 stolarstwo
Klimasara Andrzej Beskid 602 283 837, budownictwo ogdlne
(0-33) 87288 48

Klimasara Kazimierz Beskid (0-33) 8775185 technika grzewcza
Kozina Janusz Bielasy 606 913 034 wyroby z drewna
Krzemier Aleksander Nowe Osiedle 502 672 490 sklep spozywczo-przemystowy
Kudzia Wiodzimierz Magurka 608 230 862 ustugi remontowe - budowlane
Kwak Andrzej Janiki 609 046 231 elektromonter
Medrala Krzysztof Bielasy (0-33) 87364 25 wyroby z drewna
Morawa Robert Bubiaki 600138 676 stolarstwo
Oleksa Kazimierz Spyrki 600191093 budownictwo
Oleksa Tadeusz Przystop (0-33) 87750 97 firma ogdlnobudowlana
Pierog Krzysztof Beskid (0-33) 87472 85 sklep spozywczo-przemystowy,

produkcja, handel i ustugi
Stuczyhska Danuta Przystop (0-33) 8728543 gospodarstwo agroturystyczne, noclegi
Toczek Andrzej Spyrki (0-33) 8728558 instalacje hydrauliczne
Toczek J6zef Zawoja 504133224 sklep spozywczo-przemystowy
Toczek Stanistaw Magurka 691839 244 ustugi ogdlnobudowlane
Toczek Zygfryd Toczki 604 098 607 stolarstwo
Zajda Ryszard Bielasy 604 563 720 bednarstwo
Zurek Jan Spyrki (0-33) 8728529 Z.PUH. Galeria Drzewna
Zywczak Anna Lachy (0-33) 87284 89 hafciarstwo



0SOBY PRYWATNE

Nazwisko i imie
Basiura Maria
Bielecki Czestaw
Bitka Lidia

Bubiak Danuta
Drabek Zofia
Grazyna Kawiak
Janik Barbara

Janik lwona
Kobiela Wiestaw
Kowal Wiestaw
Kowal Wiestaw
Kowaliczek Tadeusz
Kozina Wojciech
Krzeszowiak Wiestawa
Kubasiak Anna
Kudzia Bogustaw
Kudzia Wiestawa
Matondg Andrzej
Pierog Maria

Pierog Rafat

Pierog Whadystawa
Pochopier Renata
Polak Maria

Polak Wtadystawa
Skrzypek Stanistawa
Spyrka Krystyna
Spyrka Stawomir
Szczurek Helena
Switek Anna
Toczek Danuta
Toczek Elzbieta
Toczek Urszula
Torba Bozena
Urbanski Krzysztof
Wiodarczyk Stanistawa
Zachura Stanistawa
Zemlik Stanistaw
Zywczak Andrzej

Osiedle
Spyrki
Toczki
Toczki
Granica
Spyrki
Nowe osiedle
Magurka
Lachy
Kobiele
Zabor
Zabor
Granica
Lachy
Przystop
Spyrki
Magurka
Warciaki
Warciaki
Zabor
Warciaki
Spyrki
Spyrki
Spyrki
Magurka
Lachy
Przystop
Beskid
Spyrki
Bubiaki
Magurka
Zabor
Magurka
Toczki
Zakamien
Bubiaki
Spyrki
Lachy
Lachy

Numer telefonu
604 327539

606 188 673
604380 620
606 336 852
(0-33) 872 85 21
696 412 841

500 431422

694 066 862
692 217 485

604 590 402
604 590 402
600 798 321
(0-33) 872 86 84
506 647 547
(0-33) 8728738
(0-33) 8736439
691059 556

608 373 857
608 387327
(0-33) 87368 03
(0-33) 872 85 47
(0-33) 8728516
(0-33) 8728529
(0-33) 8736713
(0-33) 8728725
606 175 967

606 750 136

600 389 801
692174 222

609 255 774

604 815 350
(0-33) 87288 46
602 433 084
660 942 489
600 643 691

604 855 585
606 559 489
(0-33) 87284 89

MINISLOWNIK
GWARY BABIOGORSKIE)

Nazwy potraw

i wytwordéw spozywczych
breia — gesta zupa mleczna z ciastem

bryndza — miekki ser owczy

bukta - ciasto drozdzowe, odswietne

bunc - twardy, suszony ser owczy

gielas — kwasna zupa z owocéw

hybanki - kluski z tartych ziemniakow

jarzec - jajecznica

kalnica - gotowana woda z dodatkiem maki
kanwisniok - chleb przasny (kiedys pieczony dla
zofnierzy)

kotoc - placek drozdzowy z serem lub jagodami
krupy - kasza

kukietka — butka w ksztafcie osoby z ciasta droz-
dzowego

kulasa - potrawa z tartych ziemniakéw z mlekiem
lub ttuszczem; potrawa z gotowanej na wodzie maki,
(bardzo gesta) podawana z mlekiem

kwacanka - zupa z karpieli i marchwi

kwasnica - zupa z kapusty podawanej z ziemniaka-
mi, okraszonej stoning

leberka - pasztet wieprzowy

makuta - kluski z makiem

mocane (moconka) - chleb moczony w roztopio-
nym tluszczu

moskalik - placek pieczony na ptytach od pieca (z ma-
ki, ziemniakéw i jajek)

placki tarciane - placki ziemniaczane

prazuchy - kluski na parze

scypa — kapusta z mlekiem i ziemniakami

skibki — prazone skorki z chleba

spyrka — wedzona stonina

stopka - kasza

Stuka - gotowane migso

targane - butka moczona w mleku

uobzygta - kwasne mleko

uopiekanek — pieczony w weglu ziemniak
uoscypek — wedzony ser owczy

wuodzianka - zupa z suszonych grzybéw, nie za-
bielana $mietana

zacierka - zupa mleczna z duzymi kluskami

zamiatki - zupa mleczna z lanym ciastem, bar-
dzo gesta
Zentyca - serwatka z owczego mleka

Przedmioty
codziennego uzytku

cebrzyk - drewniane naczynie do pojenia bydta
cierlica - przyrzad do obrébki Inu

cieslica - siekiera

ciosek - drewniany przyrzad do wygarniania wegli
z pieca chlebowego

czopek - rozbity, dziurawy garnek

donko - pokrywka na garnek

dzieska - naczynie do wyrabiania ciasta
dziopa - szmata

gielatka - dzieza do wyrobu ciasta

gliniocek — maty, kamionkowy garnek

gnotek - piefi do rabania drew

kartac - szczotka do mycia podtég

kijanka - przyrzad do prania

kopys — drewniana tyzka

kosok - sierp

kreple - szczotki do czesania wetny
krozalnica - przyrzad do szatkowania kapusty
kruzlik - naczynie do przechowywania masta
laska — metalowa krata do suszenia owocow
tyznik - péteczka na tyzki

masnicka - naczynie do wyrobu masta
miyndlica - przyrzad do obrébki todyg Inu
obuocek - naczynie do noszenia wody z wygietym,
drewnianym uchwytem na ramiona

powonska - $ciereczka Iniana do odcedzania mleka
prasa - zelazko

puciera - naczynie do kwaszenia mleka

putnia - konewka

pyciok — maty garnek

pyjdy - nosidta do wiader

rogolka — matewka

ronecka - maty zeliwny garnek

sced-szczotka do czesania Inu

sieckarnia — urzadzenie do siekania stomy



skoblica - n6z bednarski

skopiec — drewniane wiadro przeznaczone do udo-
ju kréw

uocydzarka - naczynie drewniane z dziurkami do
cedzenia mleka

uodropek — miotfa (stara, zuzyta)

uopotka - pojemnik ze stomy do formowania chleba
uosnik — przyrzad do ostrzenia drewna

zagudwek — poduszka

zielezniok - garnek aluminiowy

zradko - lusterko

Nazwy czesci garderoby

bacioki — gumowce

baranica - duza, wetniana chustka na plecy, no-
szona zima

berchecica - flanelowa chustka na gtowe
berchetka - flanelowa péthalka

ciacka - beret meski

ciasnocha - koszula damska

cuba - kok upiety z warkocza

cucha - kozuszek krétki, bez ramion

gunia — wierzchnie okrycie gérali, wykonane z gru-
bej wetny

iglice - spinki do wtoséw

jadwiska - bluzka

jakla - bluzka

kabot - ptaszcz

kabotek — krétki zakiet, marynarka

meszty - tenisowki

mycka - nieduza, $cisle przylegajaca do gtowy
czapka

podzofki - kalesony

portki bukowe - spodnie

smaciotko - chusteczka do nosa

smatka - chustka na gtowe

taska - torebka

uonycka - onuca

zachlasnica - szeroka spodnica

zaposka - fartuch perkalowy, przykrywajacy prawie
catg spddnice

Nazwy czynnosci lub stanéw
biedkowac - narzekac

bocy¢ - pamietac

boskac sie — catowac sie

brewerzy¢ - zartowac
bromblowa¢ - niegrzecznie odpowiadaé
bulce¢ - méwic szybko i niewyraznie
cewie¢ - dtugo chorowac

cupied - klecze¢, kucac

dogryzac - dokucza¢ komus
drzystac — miec biegunke

fuced sie — gniewac sie

handrocy¢ sie - przektocac sie
harce¢ - chrapa¢

haryndowac - dzierzawic

holofi¢ - hatasowac

kidac — wyrzucac obornik; w znaczeniu kido sie - pa-

da 3nieg

krozac - szatkowac

krzypac - kaszle¢

muordowac sig — meczyc sie
pochac - pali¢ fajke, papierosy
poziyrac - spogladac

pytac - prosi¢ kogos o co§

raji¢ - zachwala¢

ropsikowac - zbdjowac

rypac - uderza¢

sarpac sie — zto3cic sie

skrobac - obierac ziemniaki
skropcac sie — marszczy¢ twarz
strzebad - je3¢ niechetnie

sulaé - zawijac

$ciebac - oszczedzac

sliptac - ptakac po cichu

targac- wyrywac

trapic¢ sie — martwic sie

ukatrupic - zabic

uoduosobic sie — odzielic sie
uotawic sie — odzy¢
uozcapierzyc - roztozy¢

ususcic - zaplanowac cos bez czyjejs wiedzy
uskwierknod — umrze¢, zamarzna¢
uwidziec - zobaczy¢

uzrec - ugryz¢

wyryktowac - ustroi¢
wyryktowac sie — ubra sie tadnie
wyscyrzac (zoby) - usmiechac sie
wyzlamdaé - uprosi¢

zabocy¢ - zapomnie¢

zatyraé - zagubic

zazbyrce¢ - zadzwoni¢
zwyrtno¢ sie — obrécic sie
zlamda¢ - marudzi¢

Nazwy nosicieli cech

akuratny - doktadny

baraba - chuligan

barchaty - gruby, otyty
btanowiec - bardzo gtodny
chowaniec - adoptowane dziecko
chudok - biedny

chyrlok - chorowity

ciuémok - gapa

cliwy - brzydki

fiskorz — fatszerz

frajerka - kochanka

gazdosek — mtody gospodarz
gibki - szybki

gtyc - chytry

gryfny - zgrabny

grzecny — wyksztatcony

hastera - zta dziewczyna

hasnik - dziecko

holec - mtody chtopiec

huncwot - fobuz

kadela - chytry, skapy

kastrok — niechlujny

kotton - nieuporzadkowany, bezmysiny
kumoska - sasiadka lub chrzestna
luty - smutny

masny - gruby

masny - tlusty

morowiec — odwazny

nabytni syn - syn nieslubny lub innego ojca
nienazarty - chciwy

niepilec - obcy

patorocny — niezreczny
pazgrawy - chciwy

przezimka - panna z dzieckiem
pyziaty - gruby

ropsik — zbdj

setera — kobieta bardzo kiotliwa
skokac — wesoty, zywy

skrepulok — skapiec

sprzycny — niegrzeczny

stokac — maruda

Swidrowaty - zezowaty

uokszta - fatszywy

uokulony - kulawy

uopacniok - ktos, kto wszystko robi odwrotnie niz
potrzeba

uopaterny — ostrozny

uscypta — skapiec

wrodny - brzydki
zapuoziaty — chorowity lub niedojrzaty

Stownictwo zwigzane
Z uprawa roli i utrzymaniem
domostwa

cija - koza

corek — wydzielony deskami kawatek pomieszczenia
dla zwierzat lub na ziemniaki

drabiniok - woz do zwozenia siana i zboza

dyle - podtoga z desek

gawiedz - dréb

gumiok — woz na kotach gumowych

izdebka - maty pokj

kociniec — miejsce w oborze dla drobiu

kuca - szopka przy domu

lyterki — maty woz drabiniasty

morzysko - kolka u zwierzat

notoi — podwarko

orcyna - grunt orny

pasionek - pastwisko

pogrotka — podmuréwka z kamienia od strony
frontowej

potkoski — wéz z wikliny wplatanej w drabiny wozu
przyscionki — przejicie miedzy oborg a domem
sosiek - skrzynia na zboze

Srobek - przybudéwka do stodoty, pomieszczenie
na sprzet rolniczy

Switnica - najwiekszy pokdj

tocki - snopy owsa

trownica - chusta do noszenia trawy

uokocek - snop zboza

uokocki - snopy zboza przed omtotem

uotawa - poplon

wogiet - kat

wychodek lub sroc - ubikacja

zogac - drewutnia

zyrdki - ogrodzenie pdl, pastwisk

Wotochizmy (stownictwo
pochodzenia wotoskiego)

baca - gtéwny pasterz

bryndza - ser owczy

gielet — naczynie do dojenia owiec
honielnik — pomocnik pasterzy

jarka — owca, ktéra nie miata mtodych



juhas - pomocnik bacy

kierdel - stado owiec

klag - podpuszczka z zofgdka cielecego

koliba - przenosny szatas, nocowali w nim pasterze
kornuta - rogata owca

koszar - zagroda dla owiec

mraznica - zagroda dla owiec z drzew iglastych
redyk - spedzanie owiec z hal

strag — spedzanie owiec do udoju

styra — owca hrmafrodyta

szatas — pomieszczenie dla pasterzy

wetula - starsza owca lub koza

zentyca - serwatka z owczego mleka

Stowakizmy i czechizmy
(stownictwo pochodzenia
stowackiego i czeskiego)

chwost - ogon

dziedzina - wie$

huba - grzyb

jar — potok

ktadziwo - mtot

ktobuk - kapelusz
krompac - kilof

kwaki - karpiele

lemiec lub obéjek - kotnierzyk
modrys, brzim — modrzew
nakowa — kowadto

obec - gmina

ostrezyna - jezyna

siodto — przefecz

strom — drzewo

wrecho - wymie

Hungaryzmy (stownictwo
pochodzenia wegierskiego)

baga - tytor
bezera - niegodziwiec, fajdak
bitang - wibczega
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ceper — mieszkajacy na nizinach (pogardliwie)
cifra - ozdoba spodni

czekan - duzy mfot

delangus - len, prézniak

dudy - instrument muzyczny

gazda - whaiciciel stada, najwazniejszy na hali
gombik — guzik

gunia — wierzchnie okrycie

hajduk - zotnierz

juhas — pasterz owiec, pomocnik bacy

kujon - Zartownis, kretacz

sietniok — chory na niedoczynnos¢ tarczycy
topanki - pantofle

wereda — wyzyskiwacz, zty cztowiek

Germanizmy (stownictwo
pochodzenia niemieckiego)

bajerska maszyna - tartak

bicygiel - rower

borgowac - pozyczat

brusic - ostrzy¢

falfa - czes¢ kotowrotka, nawija skrecona wetne
framuga - rama okienna

fura - woz

hamernia - huta

hamernik - hutnik

harendowac - dzierzawi¢

hiber hop - tak samo

holweg - droga lesna

kachel - piec kaflowy

knap - tkacz sukna

lozerka - ztaczenie urwanego taficucha
piglajs - zelazko

rajbowac - zaciera¢, wygtadza¢
rajstyk — droga w lesie

rajwak - awantura

pszynkwas - w sklepiep

$perchet - piec, tzw. kuchnia angielska
$pularys — portmonetka

tajch - staw za zapor
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